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ЗАПРЕТНЫЕ ЗВЕРИ
О чём поют лунные птицы и почему Маркс не торговал джинсами

А. ПРОХАНОВ, писатель, 
о лунной программе: «На Лу-
не будут и населённые пункты, 
и леса, будут белки и лунные 
птицы!»

Так и тянет продолжить 
вслед за живым классиком: 
«Земля только ещё всходила 
над горизонтом, когда я вышел 
на крыльцо своей лунной избы 
и полной грудью вдохнул свежий 
утренний вакуум».

С. РЕПОВ. Фото Максима КИМЕРЛИНГА/Коммерсантъ

МАЛЬЧИК, ЧУДОМ ВЫЖИВШИЙ 
ПРИ ВЗРЫВЕ ГАЗА В МАГНИТО-
ГОРСКОЙ МНОГОЭТАЖКЕ, ИДЁТ 
НА ПОПРАВКУ.

10-месячный Ваня Фокин 
провёл под завалами, на морозе, 
около 36 часов. Ранее рассмат-
ривалась возможность ампута-
ции конечности, но, к счастью, 
врачам удалось этого избежать, 

восстановить кровоснабжение 
и избежать осложнений. «Мож-
но говорить о том, что ножка 
малыша теперь находится вне 
угрозы. За минувшую неделю 
состояние ребёнка было ста-
бильным, с видимыми улуч-
шениями. После возвращения 
в сознание малыш постепенно 
переходит на самостоятельное 
питание», – сообщил ТАСС 
официальный представитель 
Минздрава Максим Радецкий.

КАК ЗДОРОВЬЕ ВАНИ ФОКИНА?
 »ЭХО  ТРАГЕДИИ 

КАК «АИФ» ВЫШЕЛ НА ПЕРВОЕ МЕСТО »СМИ

МИНОБОРОНЫ ГОТОВИТ ПРОЕКТ 
ПОСТАНОВЛЕНИЯ ПРАВИТЕЛЬС-
ТВА, КОТОРОЕ РАЗРЕШИТ СБИ-
ВАТЬ ПАССАЖИРСКИЕ САМОЛЁТЫ.

Звучит жутковато, но пугать-
ся не стоит: речь только о лай-
нерах, которые летят из-за ру-
бежа с нарушением воздушных 
границ, причём велика вероят-
ность того, что они могут быть 
направлены на атомные элек-
тростанции, плотины и другие 
объекты повышенной опаснос-
ти. Новый документ призван 
сгладить противоречия между 

законом «О противодействии 
терроризму» и постановлением 
от 1994 г., запрещавшим сби-
вать самолёты с пассажирами. 
«Понятно, что тот документ 

б ы л  п р и н я т 
под впечатле-
нием от сбитого 
СССР в 1983 г. 
корейского бо-
инга, – сказал 
«АиФ» главком 

ВВС в 2002–2007 гг. Владимир 
Михайлов. – Правда, мне он 
служить не мешал – просто 
надо всё время следить за воз-
душной обстановкой и знать, 
кто у тебя летит и куда».

ЗАЧЕМ ВОЕННЫЕ ХОТЯТ СБИВАТЬ 
ГРАЖДАНСКИЕ САМОЛЁТЫ? 

 »БЕЗОПАСНОСТЬ

Д .  Р О Г О З И Н ,  г л а в а 
«Роскосмоса»: «Мы заинтере-
сованы с американцами рабо-
тать, однако хотели бы видеть 
в них предсказуемого партнёра. 
В космос идти – как в разведку: 
абы с кем не пойдёшь».

Предлагаем строчки в будущий гимн МКС: 
«Шансы в космос полететь выпадают редко. 
Ты шпион, и я шпион, вместе мы – разведка».

А. СВИНЦОВ, депутат 
Госдумы: «В 16 лет ребёнку 
можно дать бокал хорошего 
вина: «Попробуй, чтобы тебе 
не нужно было кого-то просить, 
чтобы тебе покупали суррогат».

Далеки депутаты от народа: у нас к 16 годам 
многие уже не по одному разу завязали.

Ю. ЛОЗА, певец, о бурной 
молодости: «Когда вы начина-
ете заниматься фарцовкой, вы 
сразу изучаете основы эконо-
мики. Это тогда ещё джинсы, 
сапоги, гитары… Вы сразу ста-
новитесь экономистом».

Карл Маркс, видимо, не был экономистом: 
в его молодые годы джинсы ещё не изобрели.

В. ПЕТРОВ, депутат ЗС Ле-
нинградской области, о жела-
тельности запрета в РФ цирка 
с животными: «Первым шагом 
к этому должно стать увеличе-
ние возрастного порога допуска 
зрителей до 18+».

Даже страшно подумать, чем должны зани-
маться звери на арене цирка, чтобы туда пошли 
зрители старше 18 лет.

П. КЛИМКИН, глава МИД 
Украины, о вступлении в ЕС 
и НАТО: «Если вам кто-то ска-
жет, что мы вступим за год, не 
верьте. Если скажут, что за 30 
лет, тоже не верьте».

Помнится, Ходжа Насреддин взялся обу-
чить чтению осла эмира Бухары за 20 лет. 
«Сделать это невозможно, – решил мудрец, – 
но за 20 лет кто-то точно умрёт: или я, или 
ишак, или эмир».

Источники цитирования: Россия 24, Москва, RT, РБК, Эхо Москвы, Завтра

ПОЛИТИКА

МИРНЫЙ ДОГОВОР С ЯПОНИЕЙ 
МОЖЕТ БЫТЬ ЗАКЛЮЧЁН, ТОЛЬ-
КО ЕСЛИ ТОКИО ПРИЗНАЕТ СУ-
ВЕРЕНИТЕТ РФ НАД КУРИЛАМИ, 
ЗАЯВИЛ СЕРГЕЙ ЛАВРОВ.

Курильская 
проблема ос-
таётся в цент-
ре внимания. 
В начале года 
премьер Япо-
нии Синдзо Абэ 

на могиле отца поклялся, что 
сделает всё для скорейшего за-
ключения мирного договора с 
Россией. Японцев приободрил 
тот факт, что Москва согласи-
лась возобновить переговоры 
на основе советско-японской 
декларации 1956 г. (она допус-
кает передачу Японии двух из 

четырёх спорных островов). В 
Токио посчитали, что в Кремле 
готовы пойти на уступки, и даже 
предложили «добиваться пони-
мания» жителей Южных Курил 
по вопросу перехода островов в 
японскую собственность.

В Москве такой шаг не оце-
нили: для беседы в МИД был 
вызван японский посол. А 14 ян-
варя в РФ прилетел министр 
иностранных дел Японии Таро 
Коно. После переговоров с ним 
Лавров подчеркнул: пока япон-
цы не признают итоги Второй 
мировой войны, по которым Ку-
рилы стали советскими, работать 
над заключением договора бу-
дет невозможно. Он также на-
звал «возмутительной» поездку 
советника Абэ в США, где он 
должен был заручиться одобре-
нием Вашингтона на российско-
японские переговоры.

ОТДАДУТ ЛИ ЯПОНЦАМ КУРИЛЫ?
 »КУРИЛЫ

В 2018 ГОДУ «АИФ» УСИЛИЛ СВОИ ПОЗИЦИИ 
НА РОССИЙСКОМ РЫНКЕ МЕДИА.

Издательский дом «Аргументы и факты» повысил 
ряд ключевых показателей, по которым оценивает-
ся эффективность СМИ. Об этом свидетельствуют 
последние данные компании MediaScope.

В 2018 г. пресс-центр «АиФ» занял первое место 
среди печатных СМИ по цитируемости на ТВ – на-
ши пресс-конференции были упомянуты 133 раза, 
логотип издания демонстрировался в эфире фе-
деральных каналов 7,5 часа. Гостями конференций 
«АиФ» становились министры, губернаторы, извес-
тные учёные, артисты и др. 

До 2008 раз выросла цитируемость «АиФ» в те-
ле- и радиоэфире, что позволило еженедельнику 
выйти на шестое место по этому показателю сре-
ди печатных СМИ, опередив «МК», «КП», Forbes, 
«Новую газету» и многие другие издания. В 2015 г. 
«АиФ» занимал в этом рейтинге лишь 10-е место, 
а в 2017 г. – 7-е.
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В редакции «аиФ» побыВал 
пресс-секретарь президента 
россии дмитрий пескоВ. 
ВопросоВ к нему и у журна-
листоВ, и у читателей газе-
ты накопилось немало, что 
неудиВительно – Ведь Вла-
димир путин был и остаёт-
ся глаВным ньюсмейкером 
страны.

– Дмитрий Сергеевич, а мож-
но сразу про деньги? Получает ли 
президент пенсию, если да, то 
какую? И как ему выплачивают 
эти деньги?

– Я вам напомню: когда были 
введены первые санкции, поче-
му-то американцы посчитали, 
что главные виновники присо-
единения Крыма к РФ – это це-
лый ряд наших компаний, в том 
числе банк «Россия». И тогда 
президент как раз и принял ре-
шение свою зарплату и военную 
пенсию перечислять на карточку 
этого банка. Какой точно у не-
го размер пенсии, я вам не могу 
сказать, не знаю. Что касается 
зарплаты, то она устанавлива-
ется президентским указом, как 
и зарплата премьер-министра.

– Приходится ли президенту 
держать в руках наличные?

– Такое случается 1–2 раза 
в год. Когда он, допустим, ката-
ется на горных лыжах и заходит 
в горное кафе, где нужны на-
личные деньги, чтобы распла-
титься.

– Вы недавно сказали, что 
у президента нет мобильного 
телефона. Как же он без него 
обходится?

– Прекрасно! А как рань-
ше без телефона обходи-
лись? Дейст вительно, глава 
государст ва не может иметь 
смартфон, потому что это оз-
начает, что человек соглашается 
на полную прозрачность.

– То есть ленту новостей 
на смартфоне президент про-
листать не может. Откуда 
тогда он черпает информацию? 
Печатную прессу читает?

– В Кремле и Ново-Огарёве 
у президента есть практически 
полный набор газет и журна-
лов. Он многое из этого читает. 
Читает и в самолёте, посколь-
ку для него это фактически 
ещё один дом. Не чурается он 
и Интернета, сам смотрит там 
новости.

– На борту президентского 
лайнера есть Интернет?

– Есть. Кроме того, пресс-
служба готовит президенту 
разные информационно-анали-
тические материалы. Каждый 

день для главы государства де-
лается подборка теленовостей, 
телевизионный дайджест, ко-
торый он смотрит, когда есть 
время. Набор служебных ис-
точников информации также 
очень велик – это министерства 
и ведомства, спецслужбы и др.

«Вынудить нас изменить 
политику сша не могут»

– Какой вопрос из сегодняш-
ней международной повестки 
волнует Путина больше всего: 
Украина, Сирия, может быть, 
ядерная безопасность?

– Всё-таки прежде всего пре-
зидента волнует, что творится 
у нас в стране. Так всегда было. 
Но международные дела тоже, 
конечно, являются неотъемле-
мой частью его работы. Сирия 
требует постоянного внимания 
Путина как главнокомандую-
щего, поскольку там находят-
ся наши военные. Отношения 
с Украиной и США остаются 
нашими застарелыми пробле-
мами, и они постоянно в поле 
зрения президента.

Активность международной 
жизни за последние годы вы-
росла в разы. Если раньше про-
вести 2–3 телефонных разговора 
в неделю с каким-то междуна-
родным партнёром было очень 
трудно, то сейчас это нормаль-
ная практика. Вы сами видели – 
например, Александр Григорь-
евич Лукашенко в преддверии 
Нового года был в Москве дваж-
ды, с перерывом в трое суток.

– Санкции действуют уже 
4 года. Прорабатывают ли 
в Кремле ответные шаги, кото-
рые могли бы остановить введе-
ние новых мер против нас? Есть 
ли у России что-то такое, чем 
мы можем надавить на США, 
чтобы введение санкций стало 
для них делом болезненным?

– Не забывайте, что Рос-
сия уже больше 40 лет живёт 
под разными ограничениями – 
в том числе и со стороны США. 
В 1974 г. была принята поправка 
Джексона – Вэника. Как только 
её отменили, сразу появился «за-
кон Магнитского» и так далее. 
Но, несмотря на то что США – 
самая крупная в мире эконо-
мика, у них нет инструментов, 
которые могут вынудить Россию 
отказаться от своей суверенной 
политики. И, задействовав даже 
такой арсенал всевозможных ог-
раничений, американцы с этой 
задачей не справились. Санкции 
же ничего не изменили! Точно 
так же и у нас нет рычагов, спо-
собных заставить американцев 
отказаться от своей линии.

– Почти 5 лет длится кризис 
на Украине. Каким в Кремле ви-
дят выход из него?

– Дела действительно плохи. 
По крайней мере, мы не слы-
шим голосов на украин ской 
политической арене, которые 
призывали бы к трезвости, 
к тому, чтобы решать нако-
пившиеся проблемы путём 
диалога, а не путём конф-
ронтации. Для того чтобы ку-
да-то двигаться, необходимо, 
чтобы Украина разобралась 
с последствиями своей граж-
данской войны, пересмотрела 
свой курс на полное отторже-
ние двух крупнейших регионов 
страны. И только тогда, навер-
ное, Киев пойдёт на то, чтобы 
начать реализацию минских 
договорённостей – без этого 
куда-то сдвинуться будет очень 
тяжело.

Новое обострение отноше-
ний с Киевом сейчас связано 
с предвыборной кампани-
ей Порошенко. Он отчаянно 
стремится догнать по рейтингу 
Тимошенко. Для этого ему нуж-
ны самые разные приёмы, в том 
числе и такие, как провокация 
в Керченском проливе.

Но, несмотря на все про-
блемы, украинцы всё равно 
остаются для нас очень близ-
ким народом, о чём президент 
неоднократно говорил. Меж-
государственные конфликты 
никоим образом не должны это 
изменить.

«быВает стыдно гоВорить, 
что я чиноВник»

– Уже после того, как в Рос-
сии стартовала непопулярная 
пенсионная реформа, случилось 
несколько скандалов, вызванных 
неоднозначными высказывания-
ми чиновников. «Государство не 
просило вас рожать», «3,5 тыс. 
руб. хватит на удовлетворение 
естественных потребностей» 
и тому подобное. Ваше отноше-
ние к этим откровениям?

– С одной стороны, у нас 
есть люди, которые, может 
быть, многое делают для стра-
ны, но при этом совершенно 
не умеют выражать свои мысли. 
С другой – в обществе полно-
стью отсутствует толерантность 
к чужим словам. Порой неудач-
ная, неловкая фраза может при-
вести к травле.

Мне это безумно не нравит-
ся. Если есть чиновники, кото-
рым наплевать на людей, нуж-
но их критиковать? Нужно. Но 
под каток общественной крити-
ки попадают все – и хорошие, 
и плохие. У нас в стране вообще 
принято травить чиновников. 
Вот я, к примеру, всю жизнь 
работал в госаппарате. Я стал 
чиновником ещё в Советском 
Союзе. Крутился, как мог, – 
в лихие 90-е машины из Тур-
ции перегонял и продавал здесь, 
чтобы заработать. По двое суток 
проводил в пути вместе с води-
телями фур. В те годы на доро-
гах бандиты стояли, в брянских 

лесах вооружённые люди прята-
лись... Я через всё это прошёл. 
Сейчас из-за специфики своей 
работы я неделями не вижу се-
мью, жену, как и многие другие 
госслужащие. Но всё равно всех 
под одну гребёнку: дескать, все 
чиновники воры, подонки и так 
далее. Это не травля разве?

Да, в России целая армия 
чиновников. Порой кажется, 
что их чересчур много. Это 
извечная проблема нашего 
государст ва. Безусловно, на-
ши граждане абсолютно не-
терпимо относятся к чванству, 
к проявлению чрезмерной рос-
коши – и это правильно. Но 
большая часть тех, кто состоит 
на госслужбе, самоотверженно 
работают на благо страны. Эти 
люди абсолютно не замешаны 
ни в какой коррупции. А в об-
ществе отношение к ним такое, 
что мне порой бывает стыдно 
говорить, что я чиновник. Не-
нависть льётся через край.

Окончание на с. 5

«11 Вечера В кремле –  
разгар рабочего дня»

Дмитрий Песков – о финансах Владимира Путина, санкциях и травле чиновников 

от  первого  лица

 больше 40 лет  
Россия уже жиВёт 
ПоД санкциями.

Глава государст ва не может иметь смартфон, потому что это означает, что человек соглашается 
на полную прозрачность. Фото алексея ДРужинина/тасс
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Мужская и женская сборные 
россии по биатлону побе-
дили в эстафетах на эта-
пе кубка Мира в неМецкоМ 
оберхофе. последний раз 
такой «дубль» Мы видели 
в 2006 году.

13 января стало счастливым 
днём для российского биатлона. 
Сначала первое место в женской 
эстафете (Павлова, Васильева, 
Куклина, Юрлова-Перхт), до ко-
торого наши биатлонистки не 
могли «доехать» 7 лет. Потом – 
в мужской (Цветков, Гараничев, 
Малышко, Логинов). Здесь наши 
победили впервые с чемпионата 
мира – 2017. «Это нас так дев-
чонки воодушевили», – проком-
ментировал Гараничев.

П о м и м о  б и а т л о н и с т о в 
на прошлой неделе отличились 
саночники (Иванова и Павли-
ченко выиграли этап Кубка ми-
ра в Латвии) и шорт-трекисты  
(у Елистратова и Просвирновой 
золотые медали чемпионата Ев-
ропы, прошедшего в Голландии).

Фото AFP

по данныМ фонда «сколко-
во», в россии простые граж-
дане, с их весьМа скроМны-
Ми зарплатаМи и пенсияМи, 
тратят на благотворитель-
ность больше, нежели ре-
ально богатые люди.

Так, массовых пожертвований 
населения набирается от 140  млрд 
до 160  млрд руб. в год, пожертво-
ваний отдельных состоятельных 
лиц – 40–80  млрд руб., от круп-
нейших нефтегазовых компаний 
поступает 100–120 млрд руб. 
Почему так происходит?

Всё просто! 
У нашего на-
рода по-насто-
ящему широкая 
душа. Ощутила 
это на собст-
венном опыте, 
когда в  90-е на-
ша семья оказа-
лась в тяжелей-
шей ситуации: 
м у ж  т я ж е л о 

заболел и не мог обеспечить 
четверых маленьких детей. 

На рынке я покупала только 
картошку и солёные огурцы. 
Дети просили фрукты, конфе-
ты, игрушки, но я отвечала: «У 
нас нет на это денег». И однаж-
ды доченька попросила: «Мама, 
а ты купи деньги!» Дети боле-
ли, дочка перенесла несколько 
операций. Мы, шесть человек, 
жили в комнате 17 кв. м. И в 
момент, когда жизнь казалась 
беспросветной, пришла по-
мощь – от прихожан храма, 
где работала моя мама. Они 
стали приносить одежду, 
обувь, игрушки, передавали 
продукты, сладости. Я низко 
кланяюсь всем, кто помог на-
шей семье.

И не только нашей. 
Вещей было много, мы 
передавали их другим нуждаю-
щимся. А из пожертвованных 
продуктов я готовила обеды, 
на которые к нам приходили 
сироты из соседнего интерната. 
Позже я прочитала удивитель-
ные слова священника Василия 

Бирюкова: «Надо людям помо-
гать… Я знаю вкус горя…». Они 
утвердили меня в желании соз-
дать благотворительный фонд 
имени моего деда, Героя Советс-
кого Союза лётчика-испытателя 
Юрия Гарнаева. Дедушка всегда 
откликался на чужую беду, спе-

шил на помощь. И сам 
трагически погиб во 
время тушения лесных 

пожаров.

Сегодня мы оказываем по-
мощь семьям из 72 регионов 
России. Большей частью на-
ши благотворители – обычные 
люди. Они приезжают к нам не 
на дорогих машинах, а на метро. 

В месяц мы отправляем в реги-
оны сотни посылок с одеждой, 
обувью, средствами гигиены. 
Сельским жителям помогаем 
купить корову.

Порой в разговоре с нашими 
благодетелями, теми самыми 
обычными людьми, спрашиваю, 
почему они помогают незнако-
мым. И слышу: «Если мы не бу-
дем помогать друг другу, то наша 
нация погибнет», «Пока человек 
чувствует чужую боль – он чело-
век. А я хочу быть человеком», «У 
Боженьки нет других рук, кроме 
наших».

На самом деле, чтобы делать 
добрые  дела,  не  требуются 
большие деньги – достаточно 
самому быть добрым. Помочь 

ведь можно и молитвой, и лас-
ковым словом. И спасти своим 
неравнодушием целую семью.

Оксана Гарнаева,
председатель БФ  
«Русская берёза»

адвокат экс-главы северо-
западного управления рос-
технадзора григория сла-
бикова, подозреваеМого 
в хищении 5,6 Млрд руб., за-
явил, что его клиент вернул 
государству «всё до копейки».

Сумма денег и ценностей, най-
денных у Слабиковых при обыс-
ках, сопоставима с бюджетом 
небольшого города. 500 млн руб., 
несколько килограммов ювелир-
ных изделий и 40 пар дорогих часов. 
В ходе следствия было изъято ещё 
428 млн руб. Как тут не вспом-

нить полковни-
ка Захарченко 
с его 8  млрд?! То 
и дело всплыва-
ет информация 
о родственни-
ках чиновников, 
у которых то де-
сяток элитных 
квартир най-
дут, то замок 
в Европе. Зачем 

им столько? И почему в советс-
кие времена такого рвачества не 
было?

Советская номенклатура жила 
хорошо, но так нагло не хапала. 
И дело не только в том, что тогда 
чиновники были честнее.

Во-первых, существо-
вала  более  эффектив-
ная система контроля. 
Во-вторых, не было 
денег как капитала. 
Машина, квартира, 
одежда-обувь, еда – 
всё, больше деньги 
тратить было некуда 
даже высокопостав-
ленным чинов-
никам. Можно, 
конечно,  положить  их 
на книжку, но легче было сразу 
пойти в ОБХСС сдаваться. По-
тому что тут же возникал воп-
рос: откуда дровишки? Гораздо 
важнее в СССР было занять 
высокую должность. Чем вы-
ше, тем к более распределителю 

ты будешь прикреплён. А там 
на 100 руб. можно было купить 
больше, чем в магазине на 1000.

Был и такой аспект: в СССР 
у чиновника спрашивали, что он 
делал на преж нем посту, и ответ 
имел значение. Сейчас, если ты 

богат, ты в любом 
случае уважаемый 
человек вне зави-
симости от того, 
как ты эти милли-
арды нажил.

А  е щ ё  в а -
жен менталитет. 
Вспомните 1-го 
секретаря Ленин-

градского обко-
ма КПСС 

Г р и г о р и я 
Романова и грандиозный скан-
дал с мифической свадьбой его 
дочери в Таврическом дворце 
с царским сервизом из Эрми-
тажа, который якобы побили 
гости. Хотя потом оказалось, 
что из всего сказанного правдой 
было только замужество доче-

ри. Сам же Романов всю жизнь 
прожил в двухкомнатной квар-
тире, которую регулярно зали-
вала соседка сверху. А тот, кого 
в советское время объявили са-
мым большим взяточником, – 1-й 
секретарь Московского горкома 
Виктор Гришин – умер в очереди 
за пенсией в райсобесе! Это были 
люди другой закалки. Для них 
деньги не имели значения, они 
понимали, что в гробу карманов 
нет, а расстрелять могут.

У той номенклатуры эффек-
тивной формой сущест вования 
было добиваться результата. 
У нынешней – хапать, потому 
что никто тебе не скажет спаси-
бо за сделанное дело, зато дети 
поблагодарят за накопленный 
капитал. Пока у чиновников не 
появится осознание репутаци-
онных рисков, будут возникать 
шокирующие новости о квар-
тирах и бриллиантах.

Дмитрий Журавлёв,
гендиректор Института 

региональных проблем

почеМу советские чиновники были честнее?

с 1 января 2019 г. федераль-
ное законодательство раз-
решило людяМ свободно 
собирать в лесу валежник.

Не успели жители сёл обрадо-
ваться, как местные власти под-
готовили для них новые ограниче-
ния. В одних регионах надо чуть 
ли не за месяц уведомлять чинов-
ников, что пойдёшь за дровами, 
в других разрешили собирать 
валежник только в отведённых 
местах… Почему местные влас-
ти так извратили закон?

Сбор валеж-
ника до недав-
них пор в Лес-
ном кодексе 
приравнивался 
к незаконной 
р у б к е  л е с а . 
Человек,  под-
нявший  в  лесу 
х в о р о с т и н у , 
мог  быть  нака-
зан  от  штрафа 

до  уголовного  преследования. 
Горожане веселятся по этому 
поводу, а сельским жителям не 
до смеха. Потому что были и 
реальные наказания, и сломан-
ные судьбы. И вот, казалось бы, 
закон принят, здравый смысл 
восторжествовал. Но не тут-то 
было! Из регионов начали мас-
сово поступать сообщения о том, 
какие дикие законы готовятся 
на местах.

На Кубани перед сбором 
валежника людям предлагают 
уведомлять чиновников, чтобы 
те указали им лесной участок 
для сбора и учли объём соб-
ранного... В ХМАО собирать 
валежник тоже можно только 
там, где разрешат власти: «Ин-
формация о площадях будет раз-
мещаться на информационных 
стендах в зданиях лесничеств...». 
В Тверской обл. опубликовали 
проект закона, в котором есть 
пункт: «Заготовка валежника 
осуществляется в течение всего 
года путём его сбора отрезками 
стволов деревьев (сучьев) дли-
ной не более одного метра».

В Татарстане валежник мож-
но заготавливать только вручную 
«с применением инструментов, 
приспособлений и механизмов, 
приводимых в использование 
ручной силой». Местные жители 
теперь гадают, какие механизмы 
имелись в виду.

В Пензенской обл. пошли ещё 
дальше и запретили использо-
вать вообще какой-либо инстру-
мент: «Сбор валежника должен 
осуществляться… без использо-
вания рубящего инструмента, 
пил и сучкорезов (ручных, бен-
зомоторных, электрических)». 

Что это такое? Чиновничья глу-
пость? Или есть коррупционная 
заинтересованность? Надеюсь, 
что, пока многие региональные 
законопроекты находятся на 
стадии обсуждения, попавшие 
в них излишние ограничения 
и откровенные глупости не будут 
приняты. Иначе впору вспом-
нить выражение Виктора Чер-
номырдина: «Хотели как лучше, 
а получилось как всегда».

Андрей Чернышёв,
депутат Госдумы РФ

почеМу 
извратили закон 

о валежнике?

Мнение

журавлёва

Мнение

чернышёва

Мнение

гарнаевой

ОткрытАя  трИБунА

Подготовила Юлия ШИГАРЕВА (Y.Shigareva@aif.ru).

    фото  недели впервые за 12 лет россия выиграла 2 эстафеты в биатлоне  

почеМу бедные охотнее жертвуют деньги?  
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Окончание. Начало на с. 3

проблема бедности 
у президента 
в приоритете

– Чего России ждать от на-
ступившего 2019-го? Что будет 
с экономикой, с рублём?

– Я жду сохранения макро-
экономической стабильности. 
Да, у нас недостаточные темпы 
роста, да, у нас по-прежнему 
слишком много людей живут 
за гранью бедности, и это абсо-
лютно неприемлемо. Для прези-
дента решение этой проблемы – 
сейчас главный приоритет. Но 
нельзя отрицать, что обеспечена 
и финансовая, и макроэконо-
мическая стабильность. Хочет-
ся надеяться, что она станет той 
самой поверхностью, от кото-
рой нам удастся оттолкнуться 
и совершить рывок. Это должен 
быть рывок в сознании, рывок 
в технологиях, в производитель-
ности труда. В принципе всё это 
заложено в нацпроекты – их 
просто нужно методично вы-
полнять.

– В последнее время нам в га-
зету стали много звонить с Са-
халина и Курил с одним и тем же 
вопросом: не означают ли перего-
воры с Японией, что мы Курилы 
отдадим вместе с людьми?

– Не может и речи идти о том, 
чтобы был нанесён какой-то 
вред интересам наших граждан, 
жителей Курил. О чём догово-
рились Путин и Абэ? О том, что 
они будут искать такую форму-
лировку, которая устроит на-
роды двух стран и поможет им 
разрубить этот гордиев узел. Это 
абсурдно, что две страны не име-
ют мирного договора, это сдер-
живает развитие наших двусто-
ронних отношений. Поэтому 
заключить его нужно. Каким 
образом – ответ будет дан в хо-
де очень сложной, кропотливой 
работы. Но итогом этой работы 
должно стать решение, которое 

никоим образом не нарушает 
интересы нашего населения.

«управление страной – 
это как доменная печь»

– Может ли президент среди 
ночи разбудить вас внезапным 
звонком?

– Бывало такое, когда проис-
ходили какие-то ЧП. Но, слава 
богу, бывало не так часто.

Тут ещё надо понимать, что 
президент – настоящий трудо-
голик. У него своё понимание 
времени. Простой человек всю 
неделю ждёт пятницы, вы-
ходных. А у Путина нет этого 
ощущения, потому что у него 

нет выходных. Воскресенье, 
конечно, отличается от поне-
дельника, но всё зависит от си-
туации. Управление страной – 
это как доменная печь, которую 
нельзя затушить. Это процесс, 
который идёт постоянно, вне 
зависимости от времени суток. 
10–11 вечера в Кремле – это 
разгар рабочего дня.

– А у вас есть возможность 
позвонить Путину, когда вам 
нужно решить вопрос, или надо 
заранее такой звонок согласовы-
вать?

– В президентском кабинете 
есть система правительствен-
ной связи – и министры, и ру-
ководители администрации, 

конечно, могут ею воспользо-
ваться. Они могут напрямую 
выйти на президента, когда он 
находится на рабочем месте. 
Если кто-то хочет связаться 
с ним в другое время, то просьба 
докладывается через помощни-
ков и адъютантов.

– Есть ли в Кремле сотрудни-
ки, которые общаются с прези-
дентом чаще, чем вы?

– Конечно, есть. Когда речь 
идёт о публичной части его 
работы, я так или иначе при-
сутствую где-то рядом. Но зна-
чительная часть работы прези-
дента проходит непублично. 
В это время с ним взаимодейст-
вует множество других людей. 
Например, когда идёт работа 
с международной тематикой, 
рядом с президентом посто-
янно находятся сотрудники 
международного блока адми-
нистрации.

– Вы очень тщательно под-
бираете слова для ответов, тем 
не менее были ли ситуации, ког-
да Владимир Владимирович вас 
поругивал за какие-то ошибки?

– Конечно, было. Давайте не 
забывать, что я человек, кото-
рый официально «несёт пургу» 
(смеётся). Чтобы застраховать 
себя от проколов, у пресс-сек-
ретаря есть только один выход – 
молчать. Но зачем тогда нужен 
пресс-секретарь?

«оставил след в истории»

– У Путина часто спрашива-
ют, кем он видит себя после прези-
дентства. А кем вы себя видите? 
У нас в редакции, например, ра-
ботает бывший пресс-секретарь 
Ельцина Вячеслав Костиков. А вы 
бы пошли работать в «АиФ»?

– Я не журналист по обра-
зованию и вряд ли им когда-то 
стану – всё-таки для этого ну-
жен особый талант, которого 
у меня, скорее всего, нет.

Кем я себя вижу… Я работаю 
в администрации президента 
с 2000-го – 18 лет. А пресс-сек-
ретарём Путина – уже 10 лет. 
Есть ли жизнь после этой долж-
ности, мне пока сложно себе 
представить – кажется, что её 
нет, хотя наверняка она есть 
и даже может быть прекрасна.

Но здесь есть другое «но»: 
я счастлив, что проработал все 
эти годы с таким человеком, как 
Владимир Владимирович. Мож-
но говорить всё, что угодно, но 
он уже оставил след и в истории 
нашей страны, и в истории че-
ловечества – в этом я глубоко 
убеждён. Потому быть рядом 
с этим, видеть, как на твоих гла-
зах делается история, – это уни-
кальный шанс, который выдаёт-
ся единственный раз в жизни.

Полностью интервью читай-
те на сайте www.aif.ru

«11 вечера в кремле – 
разгар рабочего дня»

от  первого  лица

 «18 лет 
я работаю  
в администрации 
президента».

– Недавно на совете по культуре возникла дискуссия о допус-
тимости мата в публичной сфере. А сам президент хотя бы 
иногда ругается?

– Я оставлю это без ответа. Могу лишь сказать, что, как 
любой нормальный мужик, он, конечно, может выразить своё 
негативное отношение к тому или иному человеку или процессу. 
Причём так, что кровь стынет.

– В столице Чечни есть проспект имени Путина, сейчас там 
собираются возвести Дворец дзюдо имени Путина. Нет ли в этом 
признаков культа личности?

– Путину это не нравится, он сам об этом не раз говорил. 
Но такая ситуация, как в Чечне, всё же нетипична. Во-первых, 
там свои традиции и обычаи. Во-вторых, это особый город 
для современной истории нашей страны, город, который был 
почти разрушен, но возродился. Поэтому это особый случай.

– Как президент при столь плотном графике сохраняет такую 
физическую форму? У него велотренажёр где-то стоит?

– Нет, он плавает. Километр каждый день. Бывают переры-
вы, только если он в поездках – тогда, конечно, не получается. 
Помимо этого есть ещё увлечение хоккеем, другими видами 
спорта – например, борьбой.

– Президента чуть ли не на каждой пресс-конференции спра-
шивают, собирается ли он жениться. А вообще, наличие второй 
половины для главы государства всё-таки желательно или вы-
годнее быть холостяком?

– Сомневаюсь, что Путин особо об этом думает, да и не 
считаю себя вправе этим интересоваться. Но скажем так: женат 
он или не женат, на выполнение президентских функций это 
никак не влияет.

– Есть у президента возможность оторваться от охраны? 
Надеть тёмные очки, незаметно куда-то пойти или поехать?

– Нет, думаю, в наше время такое невозможно.
– Мессенджер Telegram входит в список ваших каналов ин-

формации?
– Сам по себе Telegram – интересное явление. Там много по-

знавательных каналов – исторических, лингвистических, эконо-
мических. Что касается политических каналов, я бы сказал, что 
их подавляющее большинство – это политологическая чернуха, 
причём чернуха заказная, с большим количеством фейков и 
глупостей. И всё это используется как инструмент манипуляции 
бюрократами и журналистами. Потому что кроме них мало кто 
читает Telegram-каналы. Некоторые чиновники, особенно в 
регионах, склонны относиться к тому, что там написано, очень 
гипертрофированно. Мы им даём простой совет: удалите из 
телефона и живите спокойно. Многие так и поступают.

в  реЖиме  блиЦ Путин не может иметь смартфон, зато каждый житель России 
может иметь смартфон с Путиным. Фото дмитрия азарова/Коммерсантъ

– В последнее время политики активно поль-
зуются соцсетями для общения с избирателями. 
Например, Трамп делает это через Twitter. Наш 
президент может последовать этому примеру?

– Такой потребности у Путина пока нет. Ему 
не нужен Twitter, чтобы стать ближе к людям.

– А вы лично как относитесь к социальным 
сетям? Они скорее удобный инструмент или 
фактор риска для тех, кто ими пользуется?

– Судите сами. Вот Instagram – это, с одной 
стороны, гениальное изобретение, жаль, что 
у нас нет ничего подобного. Но никто из поль-
зователей, когда заводит там аккаунт, не читает 
условий. Вы знаете, что написано в этих ус-
ловиях? Ваша страничка в Instagram является 
собственностью компании. Она может быть 
у вас отнята, закрыта в любой момент. И это 
относится ко всем соцсетям и мессенджерам.

Я ни разу в жизни не заходил в Facebook, 
никогда не был в «Одноклассниках», я не знаю, 
как выглядит ВКонтакте изнутри – у меня нет 

такой потребности, и я не хочу себя застав-
лять. Но те, кто проводит большую часть своей 
жизни в соцсетях, действительно во многом 
рискуют. Сколько российских аккаунтов по-
страдало, когда в США вдруг посчитали, что 
они создавались для вмешательства в их пре-
зидентские выборы? Я уверен, что там было 
огромное количество аккаунтов, которые знать 
не знали про эти выборы. Но их просто забло-
кировали, и всё.

Это так же как с системой SWIFT. Не нравит-
ся Америке, как Иран себя ведёт, – отключают 
там банки от этой системы. А где гарантии, что 
завтра России не отключат или европейцам? 
И соцсети, и экономические системы в нынеш-
ней системе координат политизируются. Перед 
отдельным человеком или перед отдельным 
государством рано или поздно встаёт вопрос: 
или ты начинаешь жить под нашу диктовку, 
или мы тебя заблокируем. В итоге всё упирается 
в суверенность, личную или государственную.

нуЖны ли путину соЦсети?
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П р е з и д е н т  Б е л о р у с с и и 
з аявил, что «недоразумение» 
в донБассе Пора заканчи-
вать.

«Это недоразумение, иначе не 
назовёшь, надо заканчивать… 
Братские республики, народы… 
Делаем нашим врагам и соперни-
кам подарок своими руками», – 
заявил Лукашенко. Между тем 
в самой Белоруссии всё больше 
заметны попытки повторить 
украинский сценарий.

Хиллари ПредуПреждала

Ещё в 1994 г. советник прези-
дента США по нацбезопасности 
Збигнев Бжезинский чётко обоз
начил позицию Белого дома: 
«Без Украины Россия перестаёт 
быть империей, с Украиной же 
она автоматически превраща
ется в империю». За прошед
шие четверть века «западные 
партнёры» добились успеха 
в этом геополитическом про
екте, разделив фактически еди
ный славянский этнос и пре
вратив русских и украинцев 
в заклятых врагов.

Накануне госпереворота 
в Киеве тогдашний госсекретарь 
США Хиллари Клинтон предуп
реждала: «Сейчас предприни
маются шаги по ресоветизации 
региона. Называться это будет 
иначе – Таможенным союзом, 
Евразийским союзом и т. д. 
Но не будем обманываться. 
Мы знаем, какова цель этого, 
и пытаемся найти действенные 
способы замедлить или предот
вратить это». Предотвратили. 
На Украине. Но очевидно, что 
останавливаться на достигну
том никто не будет – искусст
венно разделённые республики 
СССР продолжат растаскивать 
до тех пор, пока окончательно 
не выбьют почву изпод ног 
России. Но наша страна ещё 
в 90е закалилась в этой борь
бе. «Вынужденное размежева
ние с Украиной при всех своих 
минусах в долго срочной перс
пективе только укрепляет на
шу экономическую самодоста

точность. Кроме того, в активе 
Москвы есть и положительный 
опыт интеграционного взаимо
действия с Белоруссией. И, хо
тя Запад не оставляет попыток 
выбить Минск из евразийской 
орбиты, предлагая ему про
грамму «Восточного партнёр
ства» с ЕС, направить страну 
по деструктивному украинско
му пути не выходит», – считает 
политолог Александр Ведруссов.

Политика Запада в отноше
нии Украины сегодня пресле
дует одну цель – растащить, 
ослабить, уничтожить единый 
этнос, в который, собственно, 
входят и русские, и украинцы, 
и белорусы. Понятно, что когда 
эти народы вместе – это уси
ливает каждого, когда по от
дельности – слабеет каждый. 
От этого теряет и Россия, но 
онато с вызовами справится, 
а вот Украина вряд ли. Ну не 
будет у неё светлого будущего 
с Западом, оно невозможно. 

Пример – те же сербы: разде
лили, по сути, один народ, ко
торый теперь испытывает пос
тоянное давление со стороны 
албанцев.

Порошенко – в шоколаде

Разрыв отношений с Моск
вой обернулся для огромного 
числа украинцев колоссальным 
падением уровня жизни. Пер
спектив на улучшение ситуа
ции в обозримом будущем не 
видят даже самые отчаянные 
оптимисты. При этом Киев ни 
на шаг не продвинулся на пу
ти к евроинтеграции. Радость 
от обретённого безвиза быстро 
прошла – денег на путешествия 
у большинства нет. Работы до
ма тоже нет. А договор об ассо
циации с ЕС оказался дорогой 
с односторонним движением: 
из Европы товары на украин
ский рынок идут без проблем, 
а обратно – символический по

ток продукции по годовым кво
там, которые Киев выбирает 
за месяцдва. В итоге в 2018 г. 
Украина была признана МВФ 
самым бедным государством 
Европы. Что не помешало её 
президенту увеличить своё офи
циальное состояние в 82 раза. 
И сейчас главная задача Поро
шенко и его команды не под
нять страну с колен, а спасти 
свои миллиарды. П оэтому они 
просто не могут не слушать ко
мандный голос изза границы. 
Ведь надо же потом гдето жить 
и гдето держать деньги. А вот 
используемые ими национа
листы вряд ли понимают, что 
отколотая от единого этноса 
страна не имеет перспектив, 
что результатом будут порабо
щение, нищета, колонизация. 
Будут и уже происходят.

радикальное оружие

После того как Украина 
сделала вид, что никаких трёх 
славянских сестёр не было, 
а есть только «не братья на
век», она стремительно ста
ла превращаться в колонию. 
Экономику закабалили запад
ными кредитами, заводы или 
уходят с молотка, или просто 
развалены и закрыты. Плодо
родные земли, которыми так 
гордились в 1991 г. при отделе
нии от Р оссии, тоже прибирает 
к рукам иностранный капитал. 
Лескругляк отправляется за 
кордон. Теперь вот Церковь 
фактически оказалась порабо
щена Стамбулом. Верховный 
судья даже по внутренним 
с порам – стамбульский пат
риарх: в Турции теперь нуж
но согласовывать и любые 
д огматические вопросы, и даже 
масло для богослужений будет 
только то, что произведено там. 
«Порошенко добавил раскола 
собственной стране, не укре
пил её, а ещё больше раздро

бил. С этим томосом теперь 
разъезжает по областям, пы
тается использовать как рычаг 
в борьбе за власть. Средне
вековье какоето», – говорит 
замдекана факультета мировой 
экономики и мировой политики 
НИУ ВШЭ Андрей Суздальцев.

Но Украина нужна Западу 
как расходный материал в борь
бе против России. И мы всё это 
уже проходили. Даже если не 
вспоминать историю вхожде
ния запорожского казачества 
в Российскую империю, а по
смотреть в ХХ в. Националис
тическое украинское государс
тво в 1918 г. на исходе Первой 
мировой при поддержке не
мцев скроили, но оно и рухну
ло вместе с Германской импе
рией. Второй заход был уже во 
время Великой Отечественной, 
когда бандеровцы получили 
от рейха картбланш на унич
тожение Советов. Тоже финал 
известен. Зато развитие Укра
ины пришлось именно на вре
мена СССР. Эта сестра была 
у М осквы привилегированной, 
что порой обижало даже бело
русов. Днепрогэс, «Запорож
сталь», «Антонов» – на момент 
распада Союза УССР обладала 
промышленным потенциалом, 
сопоставимым с ФРГ.

«Учитывая фактический 
переход украинской полити
ческой системы под контроль 
Запада после евромайдана, 
обострение отношений с Рос
сией было неизбежным, – 
уверен политолог Александр 
В едруссов. – Однако, несмот
ря на чудовищную информаци
онную обработку, 48% граждан 
Украины сегодня относятся 
к России «очень хорошо» или 
«в основном хорошо».

минск не сдастся

На днях оппозиционный 
«Белорусский народный 
фронт» потребовал от прези
дента Лукашенко ограничить 
трансляцию российских те
леканалов. «Подобное тре
бование – это шаг к повто
рению того, что произошло 
на Украине, – считает зампред 
Комитета Госдумы по делам 
СНГ, е вразийской интеграции 
и связям с с оотечественниками 
В иктор Водолацкий. – Это 
часть того же плана разрыва 
восточно славянского единства, 
что и действия киевских мари
онеток Запада».

Вряд ли белорусы попадутся 
на ту же удочку. Да и украинцы, 
несмотря на весь размах тра
гедии, ещё не до конца отор
вались. В Сети гуляет запись 
п ерехвата разговоров украин
ской журналистки с офице
рами 93й бригады ВСУ, ко
торые обстреляли машины 
«Вода Д онбасса» с ремонтной 
бригадой. Несмотря на то что 
эти «патриоты Украины» об
суждают, как выдать свой об
стрел за «кремлёвский фейк», 
делают это они на русском 
языке. На языке страны, кото
рую уже почти 5 лет называют 
а грессором.

Кирилл СОКОЛОВ

три сестры или не Братья навек?
Организовав развод Украины и России, Запад теперь принялся за Белоруссию

ПОЛИТИКА

родня с Украины говорит, 
что у них выросла мини-
мальная зарплата, но люди 
всё равно живут хуже, чем 
до майдана. как же так?

и. сомова, Белгород

С 1 января минималь
ная зар плата на Украине 
148,4 долл., но это всё равно 
ниже докризисного уровня 
2013 г. – тогда было 152,4 долл. 
Что касается средней зарпла
ты, то за 11 месяцев 2018 г. она 
составила 320,9 долл. «Такое 
повышение стало возможным 
в первую очередь за счёт рос
та зар плат чиновников и ме
неджеров госпредприятий: 
выплаты так называемым ре
форматорам в десятки, сотни 
тысяч, а то и миллионы гри
вен в год – обычная практика 

для сегодняш
ней Украи ны, 
где большинс
тво населения 
с трудом сводит 
концы с конца
ми. Для сравне

ния: в доевромайданный пери
од средняя зарплата составляла 
408,6 долл., – утверждает лидер 
общественного движения «Укра-
инский выбор – право народа» 
Виктор Медведчук. – Мини
мальная пенсия за 5 лет сокра
тилась в 2,2 раза. Е сли в 2013 г. 
её размер достигал 118,8 долл., 
то с 1 декабря 2018 г. не превы
шает даже 53,2 долл.». Размер 
прожиточного минимума со
кратился также в 2,2 раза – со 
147,2 до 65,9 долл.

«Цинизму власти нет пре
дела: минимальная зарплата 

в 150 долл. (вместо обещан
ных «майданными лидерами» 
1 тыс. евро) преподносит
ся как одна из величайших 
« перемог», – возмущается 
Медведчук. – Хотя очевидно, 
что номинальный рост дохо
дов украинцев не поспевает за 
ростом коммунальных тарифов, 
цен на продукты и лекарст ва. 
Так, только тариф на газ для на
селения за указанный период 
увеличился в 11,8 раза. А по тре
бованию кредиторов до января 
следующего года цена должна 
быть повышена ещё дважды. 
В результате политики тариф
ного геноцида украинцы теряют 
последние сбережения. По ре
зультатам опроса Research & 
Branding Group, в ноябре 43% 
граждан заявили, что не имеют 
сбережений вообще».

только  цифры
какие зарПлаты и Пенсии сегодня на украине?

Власти – золото, а народу – гроши. Таковы реалии нынешней Украины. 

Фото Павла КаРавашКина/Коммерсантъ
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В 2020 Г., К 75-ЛЕТНЕМУ ЮБИ-
ЛЕЮ ПОБЕДЫ В ВЕЛИКОЙ ОТЕ-
ЧЕСТВЕННОЙ ВОЙНЕ В ПОД-
МОСКОВНОМ ПАРКЕ «ПАТРИОТ» 
СОБИРАЮТСЯ ОТКРЫТЬ СОБОР 
ВОСКРЕСЕНИЯ ХРИСТОВА, 
ГЛАВНЫЙ ХРАМ ВООРУЖЁННЫХ 
СИЛ РОССИИ.

Согласно плану, высота хра-
ма составит 95 метров, а вмес-
тимость – до 6 тыс. человек. 
Проект обещает быть масш-
табным – третий по величине 
собор в России после храма 
Христа Спасителя в Москве 
и Исаакиевского собора в Пе-
тербурге. По периметру храмо-
вого комплекса будет прохо-
дить галерея «Дорога памяти», 
в которой собираются пред-
ставить имена и миниатюрные 
фото всех участников войны.

ПЯТЬ ПРЕСТОЛОВ

Как сообщили в Минобо-
роны, храм спроектирован 
в монументальном русско-
византийском стиле и будет 
иметь пять престолов. Цент-
ральный предполагается пос-
вятить Воскресению Христо-
ву, остальные четыре – князю 
Александру Невскому, по-
кровителю Сухопутных войск; 
пророку Илие, покровителю 
Воздушно-космических сил 
и ВДВ; апостолу Андрею 
Первозванному, покровителю 
ВМФ; великомученице Варва-
ре, покровительнице РВСН. 
В комплексе разместят их ико-
ны, а также геральдические 
знаки. Его украсят росписи 
с батальными сценами из во-
енной истории и текстами 
из Священного писания.

Внутри разместятся клас-
сы для работы с военным ду-
ховенством, методический 
центр, лектории, конференц-
зал и вспомогательные по-
мещения. У храма будет пять 
куполов. Своды выполнят 
из стекла, а основные плос-
кости фасада – из натураль-
ного камня.

В рейтинге самых высоких 
церквей храм в Кубинке по-
делит третье место со Спасо-
Преображенским собором 
в Хабаровске (96 метров). 
Самый высокий собор сей-
час – храм Христа Спасителя 
(103 метра), на втором – Иса-
акиевский собор в Петербур-

ге (101,5 метра). Высота ми-
наретов грозненской мечети 
«Серд це Чечни» – 62 метра.

НА ВОЙНЕ НЕТ АТЕИСТОВ

На ряд вопросов о соору-
жении храма 
«АиФ» ответил 
представитель 
М о с к о в с к о й 
п а т р и а р х и и 
в проекте стро-
ительства глав-
ного храма Во-
оружённых сил 

РФ протоиерей Леонид КАЛИ-
НИН.

– Отец Леонид, вас не сму-
щает, что храм будет право-
славный? Ведь за Родину поги-
бали и представители других 
конфессий – мусульмане, иудеи, 
буддисты…

– А разве Министерство 
обороны мешает другим кон-
фессиям построить в «Патри-
оте» мечеть, синагогу и дацан? 
Вы поймите, из военного бюд-
жета России на главный храм 
Вооружённых сил РФ не вы-

деляется ни копейки. Он бу-
дет построен на добровольные 
пожертвования. Если у пред-
ставителей других конфессий 
будет воля, желание почтить 
память своих единоверцев, 
павших за свободу и незави-
симость страны, такая иници-
атива, я полагаю, будет только 
приветствоваться. Но пока что 
подобных обращений не было. 
К тому же хочу напомнить, что 
более 90% погибших в Великой 
Отечественной исповедовали 
православие.

– Но, извините, СССР на тот 
момент был атеистическим го-
сударством.

– Государственный атеизм – 
это вопрос к государству. А на-
род при этом, несмотря на все 
попытки истребить веру, в Бога 
верил. Кажется, это писатель-
фронтовик Виктор Астафь-
ев писал, что по документам 
большинство его сослуживцев 
числились комсомольцами, но 
каждый второй втайне от осо-
биста носил под гимнастёркой 
крестик, вырезанный порой 
из консервной жестянки. Так 

и было, ибо перед лицом смер-
ти неверующих не бывает.

– Правда ли, что ступе-
ни храма собираются отлить 
из трофейной немецкой техни-
ки? Это где ж её в таком коли-
честве взять? Не из музеев же!

– Нет, музейные коллекции 
никто трогать не будет. Вообще 
всё предполагается не совсем так. 
Лестница, ведущая к главному 
входу в храм, будет отлита из чу-
гуна. В эти ступени в некоторых 

местах будут вмонтированы 
фрагменты разбитой и уничто-
женной вражеской военной тех-
ники. Фрагментов этих исполь-
зуют не так уж и много, но они 
будут служить напоминанием 
о том, какого сильного врага одо-
лели и повергли под ноги нашего 
народа солдаты той войны. Кста-
ти, традиция украшать памятни-
ки и храмы трофейным оружи-
ем существует в мире с древних 
времён.

– Храм посвящён памяти пав-
ших. Как известно, многие из них 
не захоронены...

– Увы, это так. Но в последние 
десятилетия в России эта работа 
велась. Лично я неоднократно 
выезжал вместе с поисковика-
ми в те места, где шли тяжёлые 
бои. Тоже «поднимал», как они 
говорят, останки советских бой-
цов. Смысл строительства храма 
вот ещё в чём. Не все останки 
физически возможно обрести. 
Скольких солдат и офицеров 
буквально разорвало на части 
при обстрелах и налётах! Собор 
– в том числе и для них. Ведь 
это место, где можно помянуть 
всех погибших вне зависимости 
от того, есть у них персональная 
могила или нет.

 95 МЕТРОВ 
ДОЛЖНА СОСТАВИТЬ 
ВЫСОТА СОБОРА.

ЦНИИТОЧМАШ РАЗРАБОТАЛ НОВЫЙ СНАЙПЕРСКИЙ КОМПЛЕКС И «УМНЫЕ ОЧКИ»ЦНИИТОЧМАШ РАЗРАБОТАЛ НОВЫЙ СНАЙПЕРСКИЙ КОМПЛЕКС И «УМНЫЕ ОЧКИ»

ХРАМ, КОТОРЫЙ СТРОИТ ШОЙГУ
Собор Вооружённых сил обещает стать третьим по величине в России

ПАМЯТЬ

Сергей 
ОСИПОВ,

S.Osipov@aif.ru

ИДЕЯ ИСПОЛЬЗОВАТЬ ВОЕННЫЕ 
ТРОФЕИ ДЛЯ СТРОИТЕЛЬСТВА 
ХРАМА ВПОЛНЕ УКЛАДЫВАЕТСЯ 
В ОТЕЧЕСТВЕННУЮ ТРАДИЦИЮ.

Примером тому – Спасо-Пре-
ображенский собор в Санкт-
Петербурге. Официальное его 
название – собор Преображе-
ния Господня всея гвардии. Из-
начально он был возведён в па-
мять о том, что именно гвардия 
помогла дочери Петра I, Ели-
завете, взойти на престол. 
В 1825–1829 гг. архитектор 
Василий Стасов перестраи-
вал старый сгоревший храм. 
А поскольку в том самом 1829 г. 
триумфально для нас окончи-
лась очередная рус ско-турецкая 
война, возникла идея симво-

лически увековечить победы 
русского оружия над турками. 
Для чего ограду вокруг храма 
в 1833 г. было решено сделать 
из трофейных турецких орудий. 
Основой стали 43 пушки, взя-
тые в плен в битве у Кюлевчи 
11 июня 1829 г. Поскольку их 
показалось маловато, импера-
тор Николай I выделил собо-
ру в дар ещё 59 орудий, к тому 
времени уже старинных – взя-
тых ещё Суворовым при штур-
ме Измаила, а также в других 
сражениях «времён Очаков ских 
и покоренья Крыма». Всего 
в ограде собора 102 пушки. 
Все они направлены стволами 
в землю – в знак того, что ни-
когда больше не примут учас-
тия в боях.

А БЫЛИ ЛИ ПРЕЦЕДЕНТЫ?

Министр обороны РФ 
Сергей Шойгу:

« П р е д -
лагаю всем 
к о л л е г а м 
принять де-
я т е л ь н о е 
и активное 
у ч а с т и е 

в жертвовании на храм. Естест-
венно, всё должно происходить 
абсолютно добровольно. Ник-
то никого не принуждает и не 
обязывает. Есть желание, есть 
стремление и порыв в душе – 
примите участие. Не хотелось 
бы, чтобы это происходило 
в каком-то приказном, прину-
дительном порядке». 

Начальник Главного во-
енно-политического управ-
ления Вооружённых сил 
генерал-полковник Андрей 
Картаполов:

«Мы хо-
тим, чтобы 
в этом храме 
нашли своё 
отр а ж е н и е 
и  чисто ка-
нонические 

вещи, чтобы он стал центром ду-
ховного воспитания военнослу-
жащих, исторического просвеще-
ния. Поэтому там найдётся место 
и для русских полководцев, и для 
наших современных новомучени-
ков, и для тех, кто сложил головы 
на библейской сирийской земле. 
Вспомним, первая Крымская вой-
на называлась еще войной за яс-
ли Господни, потому что англича-
не, французы, турки решили нам 
тогда перекрыть доступ в Среди-
земное море и Иерусалим. Каж-
дый солдат на Малаховом курга-
не чётко знал, что воюет ещё и за 
Вифлеем».

Официальный представи-
тель Минобороны РФ гене-
рал-майор Игорь Конашен-
ков:

«Для вы-
плавки от-
дельных со-
ставляющих 
возводимого 
на доброволь-
ные пожертво-

вания главного храма Вооружён-
ных сил в честь Победы в Великой 
Отечественной войне будут ис-
пользованы только элементы тро-
фейного оружия вермахта, храня-
щиеся на складах Минобороны. 
Речь идёт о стрелковом оружии, 
боеприпасах и отдельных элемен-
тах артиллерийского и бронетан-
кового вооружения. Никакой уни-
кальности, исторической, а теперь 
уже и военной ценности в них нет. 
Напомню, что на военных складах 
и сегодня сохраняется достаточ-
ное количество трофейного воо-
ружения и боеприпасов различ-
ных стран, начиная ещё с Первой 
мировой войны».

СКАЗАНО!

185 лет трофеи в ограде храма. 
 Фото из Фотобанка Лори

ИЗ  ИСТОРИИ

Святой 
благоверный 

князь Александр 
Невский – 

покровитель 
Сухопутных 

войск.

Святой 
пророк Божий 

Илия –
покровитель 
ВКС и ВДВ.

Святой 
апостол Андрей 
Первозванный – 

покровитель 
ВМФ.

Святая 
великомученица 

Варвара – 
покровительница 

РВСН.

Главный храм Вооружённых сил России будет иметь пять престолов – центральный престол Воскресения 
Христова и четыре престола покровителям родов войск. Фото Минобороны РФ
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НОВЫЙ ГОД – ЭТО НЕ ТОЛЬКО 
НОВЫЕ НАДЕЖДЫ, НО НЕРЕДКО 
И НОВЫЕ ОПАСЕНИЯ И СТРАХИ. 
ОТКУДА ОНИ БЕРУТСЯ, НА ЧЁМ 
ОНИ ОСНОВАНЫ? КАКИЕ НА-
ДЕЖДЫ И МЕЧТЫ МОГУТ СБЫТЬ-
СЯ, А КАКИЕ НЕТ? ОТВЕТИТЬ 
НА ЧАСТЬ ЭТИХ ВОПРОСОВ ПО-
ПЫТАЛИСЬ СОЦИОЛОГИ ЛЕВА-
ДА-ЦЕНТРА.

И вот что интересно: не-
смотря на множество противо-
речивых мнений, высказанных 
жителями России по поводу 
ближайшего будущего, вновь 
и вновь подтверждается едва 
ли не главная черта русского 
характера – людям хочется ве-
рить в светлое будущее и ради 
этой веры они готовы закрыть 
глаза на многие болезненные 
проблемы текущей политичес-
кой и бытовой жизни.

ХОЧЕТСЯ ВЕРИТЬ

Следует отметить, что, не-
смотря на возрастающий объём 
критики со стороны граждан 
в отношениии последних дейс-
твий властей (повышение пен-
сионного возраста, рост налогов 
и цен), в целом во взгляде в бу-
дущее наблюдается позитивная 
динамика. С надеждой в начав-
шийся год смотрят 64% жите-
лей России. С тревогой – 20%, 
с неуверенностью –14%. 15 лет 
назад при опросах населения 
на хорошее будущее надеялась 
лишь половина населения.

Итоги исследования указы-
вают и на качественные сдви-
ги в оценках состояния наших 
российских дел. Население явно 
взрослеет, становится и стро-
же, и требовательнее. Рапортов 
о победах во внутренней и вне-
шней политике многим стано-
вится недостаточно. Они хотят 
честного, не при украшенного 
телевидением разговора о том, 
что происходит в действитель-
ности. И всё чаще, высказывая 
мнение о перспективах насту-
пившего года, люди увязывают 
экономику и политику. Рапорты 
о политических успехах в глазах 
населения теряют смысл, если 
оно не видит позитива в сфе-
ре экономики. Когда граждане 
ощущают, насколько доро-
же обошёлся для их кошелька 
последний поход в магазин за 
продуктами, телерепортажи 
о военных успехах в Сирии или 

об испытаниях новых суперра-
кет вызывают у них лишь раз-
дражение.

По свидетельству социологов, 
именно экономические аспекты 
нашей жизни вызывают сегодня 
наибольшую тревогу. Об этом 
говорят 45% опрошенных. Более 
того, 43% не исключают кризи-
са. Подобные страхи нараста-
ли из года в год на протяжении 
всего последнего десятилетия. 
С 2007 г. они увеличились вдвое.

НА ФОНЕ «ЖЁЛТЫХ 
ЖИЛЕТОВ»

А что же во взглядах на по-
литику? Несмотря 

на растущую кри-
тику экономи-

ческих аспектов жизни, поли-
тическая жизнь страны в глазах 
населения (особенно на фоне 
«жёлтых жилетов» во Франции 
и брексита в Великобритании) 
остаётся важным фактом ста-
бильности. Громких деструк-
тивных событий граждане явно 
не ожидают. В государственный 
переворот верят лишь самые 
отчаянные нигилисты, у кото-
рых мечта о русском бунте, что 
называется, в крови. Но таких 
набирается лишь 3%. Остальные 
либо не верят в такую возмож-
ность (75%), либо вообще не 
ведают, о чём речь.

А вот протесты (в том чис-
ле массовые) по поводу всё 
учащающихся посягательств 
на народный кошелёк люди до-
пускают. Заметным раздражи-
телем в последнее время стали 
неуместные заявления и советы 
чиновников по поводу того, как 
населению следует восприни-
мать растущую дороговизну. 
Вспомним предложение од-
ной из чиновных дам «завести 
огород и выращивать капусту». 
Бытовые протесты (особенно 
в регионах) становятся всё бо-
лее заметным явлением нашей 
жизни. Пик уличной актив-
ности был зарегистрирован со-
циологами в 2012 г. и с тех пор 
снижался вплоть до 2017 г.

А вот прогноз на 2019 г. 
для властей не слишком успо-
коителен: по сравнению с 2017 г. 
социологи прогнозируют рост 
протестов сразу на 15%. До «жёл-
тых жилетов» дело, мне кажется, 
не дойдёт – не те у нас по срав-
нению с французами историчес-
кий опыт и протестная закалка. 
Но если наша бюро кратия не 
научится уважительно и откро-
венно говорить с народом, воз-
можность локальных всплесков 
в депрессивных регионах вполне 
предсказуема. Об этом, в част-
ности, говорится в недавнем до-
кладе Института региональной 
экспертизы.

А ЧТО ТАМ В ШТАТАХ?

Что касается других народных 
тревог, то опросы социологов 
отмечают рост (пока незначи-
тельный) страхов населения 
по поводу возможности новой 
войны. В 1960–1970-е гг. та-

кие страхи в СССР были очень 
сильны. Знатокам народного 
творчества, наверное, ещё па-
мятна знаменитая в своё время 
не вполне пристойная частушка:

С неба звёздочка упала
Прямо милому в штаны.
Пусть бы всё там разорвало,
Лишь бы не было войны.
Потом были «оттепель», «раз-

рядка», «договоры о непримене-
нии». И страхи почти улеглись. 
И вот снова… Казалось, что вой-
на, особенно термоядерная, – 
это забытая страшилка хрущёв-
ско-брежневских времён. Среди 
населения  укрепилось мнение, 
что страны (прежде всего, США 
и Россия) накопили столь 
мощный потенциал взаимного 
ядерного уничтожения – тыся-
чи ядерных боеголовок с обеих 
сторон, что разговоры о ядер-
ной войне – это плод больно-
го воображения американских 
и наших «ястребов». Граждане 
действительно поверили, что бо-
яться нечего, что у политиков 
конфликтующих стран хватит 
здравого смысла избежать ка-
тастрофы.

Однако в последнее время 
и среди военных экспертов, 
и среди политиков зазвучали 
«размышления» о возможности 
локальных войн с применением 
тактического ядерного оружия 
и малых боеголовок. А ведь, как 
мы знаем из истории, локальные 
войны легко перерастают в ми-
ровые. И вот результат: страхи 
уже перекинулись на население. 
Причём и в США, и в России. 
В ходе последнего исследования 
Левада-центра на вопрос, воз-
можна ли в 2019 г. война между 
Россией и США, 17% ответили  
«скорее да». Впрочем, реальные 
опасения разделяют лишь 2%.

Так что будем надеяться, 
что Путин и Трамп последуют 
примеру Рейгана и Горбачёва, 
встретятся в 2019 г. где-нибудь 
в окрестностях Хельсинки. 
И нашим девчатам не придётся 
снова петь частушки про «с неба 
звёздочка упала»…

ПУТИН ПОРУЧИЛ ВСЕСТОРОННЕ ПОМОЧЬ ПОСТРАДАВШИМ ОТ ВЗРЫВА ГАЗА В Г. ШАХТЫПУТИН ПОРУЧИЛ ВСЕСТОРОННЕ ПОМОЧЬ ПОСТРАДАВШИМ ОТ ВЗРЫВА ГАЗА В Г. ШАХТЫ

«ЛИШЬ БЫ НЕ БЫЛО ВОЙНЫ...»
Чего ждут жители России от наступившего 2019 года?

ПРОТИВ  ТЕЧЕНИЯ

Вячеслав 
КОСТИКОВ,

V.Kostikov@aif.ruЭй, там, наверху, видны ли на горизонте наше перспективы? 
 Фото Вадима АЛЕКСЕЕВА/РИА Новости

ЗА ДВЕ НЕДЕЛИ БЫТОВОЙ ГАЗ 
ВЗРЫВАЛСЯ ДВАЖДЫ. В МАГ-
НИТОГОРСКЕ ИЗ-ЗА ЭТОГО ПО-
ГИБЛИ 39 ЧЕЛОВЕК. В МИНУВ-
ШИЙ ПОНЕДЕЛЬНИК, 14 ЯНВАРЯ, 
СЛУЧИЛСЯ ВЗРЫВ В Г. ШАХТЫ 
РОСТОВСКОЙ ОБЛ.

Что не так 
с газовым хо-
зяйством стра-
ны? И глав-
ное – что надо 
сделать, чтобы 
прекратились 
эти страшные 
трагедии и люди 
спокойно жили 
в своих кварти-
рах?

Какие только идеи сейчас не 
обсуждаются. Одни предлагают 

отказываться от пластиковых 
окон, другие – пустить деньги 
капремонта на замену старых 
плит новыми, третьи – вообще 
заменить все газовые плиты элек-
трическими. Но для того чтобы 
убрать газовые и поставить элек-
троплиты, надо менять всю элек-
тропроводку в доме, увеличивать 
её нагрузку. Это нереально, по-
тому что стоит огромных денег.

Надо не фантазировать, а наво-
дить порядок с газом в многоквар-
тирных домах. Начнём с того, что 
по закону газовые плиты и водо-
нагреватели у нас принадлежат 
собственникам жилья, именно 
они несут за них полную ответ-
ственность. В результате жильцы 
оказываются в заложниках друг 

у друга. Кто знает, что проис-
ходит в соседней квартире? Да, 
приняты новые нормативные до-
кументы, по которым у каждой 
квартиры должен быть ин-
дивидуальный договор 
со специализирован-
ной обслуживающей 
газовой компанией. 
Но эта работа идёт 
крайне медленно. 
И даже когда такой 
договор есть, специа-
лист приходит в квартиру 
и говорит хозяину: «Вашу плиту 
надо срочно менять», в ответ он 
может услышать: «А у меня денег 
нет». И ничего с ним не подела-
ешь,  газ у такого собственника 
ни кто не имеет права отключать. 

Поэтому моё твёрдое убежде-
ние – не только общие стояки, но 
и все газовые плиты и водонагре-

ватели в доме должны перейти 
в общедолевую собствен-

ность. Тогда управля-
ющая организация, 
заключив контракт 
с газовщиками, будет 
полностью отвечать 
за всё газовое обору-

дование в доме. Это 
подразумевает и регу-

лярный контроль, и при 
необходимости замену ста-

рых плит новыми с автоотклю-
чением, что особенно актуально 
для малоимущих семей. Подклю-
чать новую плиту должна только 
профессиональная специализи-

рованная организация. А то у нас 
люди нередко покупают новые 
приборы и ради экономии сами 
их кое-как подключают…

Ещё одна проблема – очистка 
воздуховодов, которые обычно 
расположены на кухнях. Если 
воздуховод хорошо работает, при 
утечке газ не скопится в поме-
щении в концентрации, которая 
может дать мощный взрыв.

Всё это необходимо делать, 
иначе бардак в этой сфере нико-
гда не прекратится и жильцы бу-
дут жить в страхе, потому что не 
знают, в каком состоянии плиты 
у их соседей.

Андрей Широков,
председатель комитета ТПП 
РФ по предпринимательству 

в сфере жилищного 
и коммунального хозяйства

МНЕНИЕ

ШИРОКОВА

ПОЧЕМУ В ЖИЛЫХ ДОМАХ ВЗРЫВАЕТСЯ ГАЗ? 
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19 ЯНВАРЯ ПРАВОСЛАВНЫЕ 
ОТМЕЧАЮТ ОДИН ИЗ ГЛАВНЫХ 
ЦЕРКОВНЫХ ПРАЗДНИКОВ – КРЕ-
ЩЕНИЕ. НО ДЛЯ МНОГИХ ЭТА ДА-
ТА СТАЛА ВОЗМОЖНОСТЬЮ НЕ 
ОЧИСТИТЬСЯ, А САМОВЫРАЗИТЬ-
СЯ, ПОХВАСТАТЬСЯ, РАЗВЛЕЧЬ-
СЯ. В ЧЁМ ОНИ НЕПРАВЫ?

Обязательно 
ли окунаться 
в прорубь, вся ли 
вода благодат-
на – об этом 
«АиФ» расска-
зал священник 

псковского Троицкого кафедраль-
ного собора протоиерей Алексей 
ВОРОНЮК.

– Многие считают, что омо-
вение придаёт лёгкость и дарит 
очищение от грехов. Так ли это?

– Физически человек дейст-
вительно ощущает что-то новое. 
Да, есть мнение, что при этом 
очищаются от грехов, однако 
я не встречал ни одного бого-
словского обоснования этому 
мнению. Для очищения от гре-
хов существует одно из семи 
таинств Церкви – покаяние. 
Традицию верующих опускать-
ся в прорубь правильнее считать 
традицией русского 
православного хрис-
тианства, при кото-
рой наши предки, 
подражая Христу, 
опускались в воду во-
доёмов, освящённых 
священнослужителя-
ми. Сегодня для кре-
щенских купаний, 
к огромному сожа-
лению, совсем другие 
причины: очиститься 
от грехов, не прибе-
гая к таинст ву пока-
яния, или пытаться 
соответствовать современным 
модным веяниям – сфотогра-
фироваться в проруби, выложив 
потом фото на страницу в соци-
альных сетях. Всё это далеко 
от исторической сути крещен-
ских купаний на Руси.

Некоторые полагают, что 
до или после погружения в про-
рубь нужно непременно выпить 

горячительного. Это 
никак не сочетается 
с соблюдением поста 
перед великим празд-
ником. Я уж не говорю 
о большом риске нанес-
ти своему организму, разго-
рячённому спиртным, непоп-
равимый вред такими резкими 
перепадами температуры.

– Традиция крещенских купа-
ний, причём преимущественно 
ночью, стала массовой – именно 
массовой – уже в постсоветское 
время. Это такое народное пра-
вославие. Как вы считаете, это 
просто такая народная забава?

– Для многих действитель-
но это стало развлечением. 
Эти купания наделили мис-
тическим свойством. Знаете, 

как сейчас на Западе 
получилось с Рож-
деством Христовым? 
Вывески, яркие ог-
ни, ярмарки, пред-
праздничная суета, 
забавы, но ничто 
в доме и вокруг не 
напоминает о глав-
ном смысле праз-
дника – рождении 
Иисуса Христа. Свя-
титель Николай стал 
добрым толстеньким 
старичком Сантой 
в красном костюме, 

который ездит на оленях, раз-
возя подарки детям. Никому и не 
понятно, почему именно святой 
Николай и почему детям… Так 
сегодня есть тревожные тенден-
ции искажения главного смысла 
праздника Крещения Господня, 
следуя которым в будущем мы 
рискуем потерять для своих по-
томков глубочайший по тради-

ционному наполнению и важ-
ный по содержанию праздник 
Крещения. Я вижу, как людям 
трудно молиться перед началом 
купаний, когда служим молебен 
на великом освящении воды, 
и как они томятся в ожидании 
«поскорее бы уже».Чувствуешь 
спиной, что священник уже не 
часть празд ника, а ненужная со-
ставляющая. Я не считаю сов-
ременную традицию купания 
проявлением глубоких христи-
анских чувств, а лишь прояв-
лением смелости и отваги. Но 
лишняя бравада всегда чужда 
христианскому пониманию бы-
тия человека.

– А вы сами не купаетесь в про-
руби в этот день?

– Нет. У меня есть проблемы 
с вегетососудистой системой. 
Я купался лишь однажды, бу-
дучи духовником отряда специ-
ального назначения в Кузбассе. 

Мои подопечные попроси-
ли освятить прорубь для них 
и ожидали, что я сам буду ку-
паться. Естественно, прояв-
ление слабости духовником 
отряда было недопустимо. 

Но, когда я искупался, 
у меня начались спазмы, 

сосуды в шейном поз-
вонке сузились и начала 
сильно болеть голова. 
Пришлось ставить укол, 
все отнеслись с понима-
нием. Но с моей стороны 
это был необдуманный 
поступок, и я больше не 

окунаюсь. То же самое ка-
сается людей с сердечны-
ми заболеваниями. У кого 

есть противопоказания к рез-
кому пере охлаждению, ледяная 
вода может только навредить. 
Мы стараемся, чтобы человек с 
благоговением относился к тра-
дициям. К сожалению, часть из 
них была утрачена и несправед-
ливо забыта, как это произошло 
с колядованием.

– Но в деревнях до сих пор хо-
дят дети, поют, собирают кон-
феты, да и в городские квартиры 
ряженые заявляются…

– Сейчас это сложно назвать 
тем колядованием, что соверша-
лось на Руси. Нынче это стало 
развлечением с оттенком язы-
ческих обрядов. К концу XIX – 
началу XX века традиция стала 
терять сам смысл веры. Есть 
такая известная колядка: «При-
шла коляда накануне Рождества, 
открывайте кошельки, доста-
вайте пятаки», но она не имеет 
ничего общего с прославлением 
появления на свет Христа, в чём 
изначально и состоял смысл ко-
лядования. 

– В крещенские праздники 
принято запасаться святой во-
дой, так как люди верят, что 
она обладает чудодейственными 
свойст вами. Так ли это?

– Да, ведь вода имеет те 
свойства, которые описаны 
в молебне, – «губительной 
для нечистых духов…, целитель-
ной душ и телес…, во освящение 
домов…, приводящей в Жизнь 
Вечную…». Священник, про-
износя молитвы, придаёт тот 
благодатный смысл, который он 
вкладывает в эти слова, и вода 
напитывается этими свойства-
ми. Не секрет, что, если освя-
щённая вода с благоговением 
хранится дома, она не теряет 
вкусовых качеств. Вода должна 
стоять в тёмном месте. Иногда 
приходишь на освящение дома 
или на причащение человека, 
открываешь баночку, а оттуда 
запах тухлой воды. Всё потому, 
что её хранили на солнце, чего 
делать нельзя.

– Некоторые верующие пола-
гают, что в крещенскую ночь вся 
вода становится святой автома-
тически, в том числе и та, кото-
рая течёт из крана. Верно ли это?

– Это заблуждение. Да, про-
ходит великое освящение реч-
ной воды, которая поступает 
в водозаборы, но поскольку она 
сырая, то может навредить здо-
ровью. Вспомните, каким был 
риск эпидемий в Средние века. 
В храмах освящают воду, обяза-
тельно прошедшую фильтрацию 
и очищение, то есть ту, которая 
является пригодной для питья.

Окропите крещенской водой 
квартиры, частные дома, свои 
угодья, хлева, бани, чтобы со-
общить благодать Святого Ду-
ха тому, что нас окружает. И, 
конечно, хочу пожелать, чтобы 
мы смогли открыть дверь своей 
души для того, чтобы в неё вош-
ла благодать и коснулась нашего 
сердца. Пусть каждый по мере 
своих сил старается провести 
этот день с пользой.

Ирина КАПЛАН («АиФ-Псков»)

ТАИНСТВО ИЛИ РАЗВЛЕЧЕНИЕ?
Почему священники не советуют на Крещение нырять в прорубь

ВЕРА

ПОЛЬША СОБИРАЕТСЯ СООРУДИТЬ ИС-
КУССТВЕННЫЙ ОСТРОВ ПЛОЩАДЬЮ 
181 ГЕКТАР В КАЛИНИНГРАДСКОМ (ВИС-
ЛИНСКОМ) ЗАЛИВЕ. ОН БУДЕТ НАСЫПАН 
ИЗ ГРУНТА, ДОБЫТОГО ПРИ СТРОИТЕЛЬ-
СТВЕ КАНАЛА ЧЕРЕЗ БАЛТИЙСКУЮ КОСУ.

Канал должен соединить Гданьскую 
бухту и Вислинский залив, его нача-
ли строить в ноябре 2018 г. Как пишет 
польская пресса, канал ни мало ни мно-
го призван положить конец «россий-
ской диктатуре». Дело в том, что сей-
час пройти в Калининград ский залив 
(например, в польский порт Эльблонг) 
корабли могут только через террито-
риальные воды РФ, а именно – через 
российский Балтийск, главную воен-
но-морскую базу Балтийского фло-
та. Все суда, направляющиеся этим 
путём, должны запрашивать разреше-
ние. Новый канал позволит польским 
кораблям свободно проходить домой 
без согласования с российскими влас-
тями, говорит лидер правящей партии 
«Право и справедливость» Ярослав 
Качиньский. «Времена, когда русские 
указывали нам, что мы можем, а что не 
можем делать на нашей территории, 
закончились», – уверен он.

Новый польский проект вызвал опа-
сения экологов. Высказываются пред-
положения, что строительство канала 
нанесёт вред экосистеме Балтийской 
косы. «Неминуемо изменится коэф-
фициент солёности воды. Это приведёт 
к изменению мест нереста рыбы, в том 
числе в российских территориальных 
водах», – рассказал «АиФ» глава кали-
нинградского отделения экологической 
организации «Зелёный фронт» Олег Ива-
нов. После того как в 2017 г. Польский 
сейм одобрил проект канала, в России 
была создана рабочая группа, которая 
занялась изучением экологических 
аспектов польского плана. По итогам 
её работы тогдашний глава Минпри-
роды РФ Сергей Донской направил 
министру окружающей среды Польши 
Яну Шишко обращение. В нём было 
сказано, что экосистема Балтийской 
косы очень чувствительна к антропо-
генным воздействиям. Донской поп-
росил коллегу предоставить информа-
цию о проекте всем странам региона 
для изучения до начала строительства. 
Ответа от Польши не последовало. Бо-

лее того, когда проект вызвал возра-
жения польских экологов, в Варшаве 
заявили, что те «действуют в интересах 
Кремля».

По словам Олега Иванова, потребо-
вать изменить проект в соответствии 
с требованиями экологов может только 
Евросоюз: «Польша – часть ЕС, а Бал-
тийское море – общее для всего сою-

за». Однако пока ЕС свою позицию не 
обозначал. В России подозревают, что за 
строительством стоят не экономические, 
а политические и военные соображения. 
«Экономики в этом проекте крайне мало, 
потому что есть другие порты совсем ря-
дом с Эльблонгом – Гдыня, Гданьск», – 
говорил ещё в 2017 г. в интервью радио 
«Спутник» Антон Алиханов, нынешний 
губернатор Калининградской области. 
Строительст во лоббировали в польском 
Генеральном командовании вооружён-
ных сил – об этом сообщал экс-глава 
ведомства генерал Ружаньский.

Правда, сами поляки признают, что 
в военном плане канал бесполезен. «Он 
в зоне досягаемости русской ствольной 
артиллерии и в случае начала конф-
ликта может быть легко уничтожен», – 
рассказал «Газете Выборчей» польский 
военный эксперт Максимилиан Дура. 
По его словам, проект имеет скорее 
политическую составляющую. «Вы-
деленные на канал деньги мы могли 
бы потратить гораздо эффективнее», – 
считает он.

Глеб ИВАНОВ

СТРОЙКА

ЗАЧЕМ У РОССИЙСКИХ БЕРЕГОВ СТРОЯТ КАНАЛ И ОСТРОВ?

ДЛЯ ОЧИЩЕНИЯ 
ОТ ГРЕХОВ 
СУЩЕСТВУЕТ 
ОДНО 
ИЗ ТАИНСТВ  
ПОКАЯНИЕ.
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Калининградский Калининградский Калининградский 
заливзалив

Гданьский 
залив

Вислинский Вислинский Вислинский 
заливзалив

р. Висла

Существующий фарватер
Планируемый фарватер
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ПОЛЬША

Праздник Крещения Господня 
в Чёрном море. 

Искусственный 
остров

Фото Виктора КОРОТАЕВА/Коммерсантъ
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«ТРЁХМЕТРОВЫЕ СОСУЛЬ-
КИ НАД ВХОДОМ В ПОДЪЕЗДЫ 
С ШЕСТОГО И ДАЛЕЕ. КАЖДЫЙ 
ДЕНЬ ЖДЁМ, ЧТО КОГО-ТО УБЬЮТ 
ЭТИ ГРОМАДИНЫ!»

ПРОХОД ЗАПРЕЩЁН!

Возмущение москвички Тать-
яны Орловой (оставившей жа-
лобу на gorod.mos.ru по поводу 
дома № 91 по Ленинскому про-
спекту) разделяют жители и дру-
гих районов. Соседи предупреж-
дают друг друга через соцсети: 
«Ходите осторожно, дверями 
подъезда не хлопайте сильно!» 
Опасные адреса разбросаны по 
всей Москве – Стромынка, 1 
(р-н Сокольники), Кутузовский 
проспект, 22 (р-н Дорогомило-
во), Долгоруковская ул., 5 (р-н 
Тверской), Херсонская, 7 (р-н 
Зюзино). Горожане не знают, 
куда смотреть – под ноги или 
на карнизы домов. Желатель-
но – и туда, и туда, ведь сосулек 
над пешеходами нависает нема-
ло. Давайте разбираться, откуда 
берутся ледяные «сопли» и кто 
должен их вытирать?

Традиционный поставщик 
сосулек – наклонные крыши 
домов. Собственники и управ-
ляющие организации таких зда-
ний прекрасно знают, что долж-
ны быстро убирать неизбежные 
и опасные наросты, это пропи-
сано в столичном постановле-
нии № 1018 (ещё от 09.11.1999). 
Более того, об этой обязанности 

их каждый год 
предупрежда-
ет московское 
Объединение 
административ-
но-техничес-
ких инспекций 

( ОАТИ). Это подтвердил в нача-
ле зимы начальник ОАТИ Дмит-
рий Семёнов: «Скатных кровель 
в Москве порядка 6 тыс. нежи-
лых и 16 тыс. жилых, но сосуль-
ки и снежные шапки образуются 
на любом козырьке. Они подле-
жат немедленному удалению 
с предварительной установкой 
ограждающих элементов, чтобы 
пешеходы не заходили в опасную 
зону». Уточним: содержать в по-
рядке нужно любой московский 
дом, просто за зданиями со скат-

ными кровлями требуется сле-
дить особенно тщательно.

Льда на крыше и выступа-
ющих элементах пока нет, но 
на крыше скопилось более 5 см 
снега? Его тоже необходимо 
быстро скидывать вниз. Иначе 
он уплотнится и при следующем 
снегопаде или оттепели полетит 
на пешеходов целым пластом, 
который из-за большого веса 
успеет набрать приличную ско-
рость. «Наилучший вариант, 
когда владельцы и собственни-
ки сами надлежащим образом 
в установленные нормативные 
сроки – 2–3 дня – производят 
очистку своих скатных кровель, 
выступающих элементов фа-
садов от снежно-ледяных об-
разований, – считает Дмитрий 
Семёнов. – К сожалению, не все 
у нас такие сознательные. Если 
брать итоги прошлой зимы, то 
мы применили штрафные санк-

ции... 2700 раз. Мы стараемся 
использовать камеры городско-
го видеонаблюдения. Не каждая 
кровля охвачена камерами, но 
мы вычленили 900 строений, 
на которых можем контроли-
ровать очистку кровель в авто-
матическом режиме, не выходя 
на объект. Оператор по скрин-
шотам в состоянии оценить, очи-
щена кровля или нет».

Куда обращаться, если вы 
видите опасные «сталактиты», 
смотрите в инфографике. Самый 
действенный вариант – это, без-
условно, обращение на портал 
«Наш город» (gorod.mos.ru). Там 
есть даже антирейтинг адресов 
(см. таблицу).

ВИНОВАТ ЛИ УПРАВДОМ?

Справедливости ради стоит 
сказать, что ледышки образуют-
ся и не из-за лени управдома или 
собственника офиса. В новых 
зданиях обледенение в самых 
неожиданных местах может про-
исходить и по вине застройщика. 
Например, на ул. Новаторов есть 
24-этажный дом, возведённый 
в 2013 г. И с самого заселения 
жители пытались заставить за-
стройщика (а потом и управля-
ющую организацию) «доделать» 
кровлю. Но до сих пор она ода-
ривает обитателей дома много-
численными ледяными нарос-
тами на фасаде здания.

«Если акты 
приёмки дома 
подписывают 
не глядя, непра-
вильно смонти-
рованная кров-
ля становится 

настоящей головной болью, – 
рассказал «АиФ» председатель 
Союза жилищных организаций 
Москвы Константин Крохин. – 

Кстати, практика показывает, 
что обращение в надзорные 
органы в таких случаях неэф-
фективно. Например, в нашем 
доме застройщик отказывался 
устранять дефекты и недостатки, 
хотя мы – товарищество собст-
венников – писали куда только 
можно. А экспертные органи-
зации, которые проводят якобы 
независимые экспертизы, дела-
ют заключения не в пользу жи-
телей. Плюс такие споры тянутся 
очень долго, и гарантийный срок 
(2–10 лет на разные «составляю-
щие» дома) успевает закончить-
ся. Даже если жильцы выигра-
ют суд, часто претензии можно 
предъявить только проектной 
фирме-однодневке, которая 
уже ликвидирована или пред-
ставляет собой комнату-офис 
без единого сотрудника. Самое 
грустное начинается, когда за-
канчивается гарантийный срок. 
Если объединение жильцов само 
управляет домом, то внезапно 
инспекторы начинают видеть те 
самые проблемы, которые они 
не признавали раньше. И от то-
варищества, которое получило 
обязанность содержать здание 
в порядке, требуют устранить на-
рушения под угрозой штрафа».

ДВОРНИК ИЛИ ВЕРХОЛАЗ?

Ещё одна причина, по кото-
рой может затягиваться уборка 
сосулек, – это сами жители. На-
пример, в том же постановлении 
№ 1018 указано, что при «ледо-
вом побоище» (когда льдины 
с крыши сбивают) «должны быть 
приняты меры, обеспечивающие 
полную сохранность деревьев, 

кустарников, воздушных ли-
ний уличного электроосве-
щения, растяжек, рекламных 
конструкций, линий связи 
и др.». К «др.» относятся 

машины, тесными рядами при-
паркованные у московских мно-
гоэтажек. Разбираться с водите-
лями и страховыми компаниями 
не хочет ни одна управляющая 
организация, при этом часто она 
не может уговорить хозяев пере-
ставить машины в другое место. 
Ну повесят на каждом подъезде 
просьбы убрать личный транс-
порт, а что толку? Обязательно 
кто-то из владельцев машин бу-
дет в отъезде, встречаются и та-
кие, кто не читает объявлений и 
не оставляет под лобовым стек-
лом номер своего мобильного.

Последняя категория «вре-
дителей» – москвичи, принци-
пиально не пускающие в свои 
квартиры коммунальных работ-
ников. «Зачастую сосульки не-
трудно сбить, находясь на лод-
жии или балконе, – подтвердили 
«АиФ» в Мосжилинспекции. – 
Этим должна заниматься уп-
равляющая организация, а от 
жильцов требуется лишь пустить 
её сотрудников в свою кварти-
ру». Но есть граждане, которые 
встают в позу и говорят: «Нани-
майте бригаду верхолазов или 
авто вышку». Нанять можно, но 
стоит это немаленьких денег, 
причём из карманов всех жиль-
цов дома.

В общем, не плюйте в... суг-
роб. Сосулька не выбирает, 
на кого ей упасть.

ЛЕДОВОЕ ПОБОИЩЕ
Почему одни столичные дома в сосульках, а другие нет?

НАПАСТИ

Галина 
ШЕЙКИНА,

G.Sheikina@aif.ru

КУДА  ЖАЛОВАТЬСЯ  НА  ЛЁД,  СВИСАЮЩИЙ  С КРЫШИ  ДОМА

Сообщайте опас-
ный адрес (с фото-
графиями) в ОАТИ 
(Объединение 

административно-техничес-
ких инспекций Москвы).

Нужные контакты смотрите 
на квитанции за ЖКУ, стен-
де у подъезда или на порта-
ле «Дома Москвы».

ЕСЛИ ОПАСНЫЕ 
«КРУЖЕВА» НА ЖИЛОМ 
ЗДАНИИ

ЕСЛИ ЛЁД НА КРЫШАХ НЕЖИЛЫХ ЗДАНИЙ 
И КОНСТРУКЦИЙ

Звоните или пиши-
те в управляющую 
организацию.

1   Обращайтесь 
в Мосжилинспекцию.

Если управдом 
отлынивает:

Жалуйтесь 
владельцу, 
балансодер-
жателю тер-

ритории или здания.

Вас не хотят слушать?

Это можно сделать 
через Интернет –

mos.ru/oati
dom.mos.ru

2   Оставляйте 
сообщение на порта-
ле «Наш город».

mos.ru/mgi

gorod.mos.ru

Прикрепите к письму 
фотографии.

или по «горячей линии»

+7 (499) 264-96-81

(с понедельника по чет-
верг – с 8.00 до 17.00, в пят-
ницу – с 8.00 до 15.45).

Инфографика Анны ХАРИТОНОВОЙ. Фото  Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО, mos.ru

АНТИРЕЙТИНГ

Неубранные сосульки, наледь и снег, 
свисающие с крыш и карнизов
Все округа                 Все районы

1. Красноказарменная 
улица, д. 3  
2. Улица Руставели,
д. 15
3. Космодамианская 
набережная, д. 46–50, с. 1
4. Ленинский проспект,
д. 87
5. Автозаводская улица,
д. 8
6. Сретенский бульвар,
д. 6/1, с. 2
7. 3-й Сетуньский проезд, 
д. 3
8. Ленинский проспект,
д. 91
9. Садово-Черногрязская 
улица, д. 16–18, с. 1
10. Улица Маршала 
Бирюзова, д. 8, к. 1

Когда в Москве отклю-
чат эфирное телевидение? 
И правда ли, что на кабель-
ном телевидении станет 
больше цифровых каналов?

Р. Тимошкин

В Москве аналоговый эфир-
ный сигнал отключат 15 апреля. 
Его получают 0,4% населения. 
Как правило, это жители Но-
вой Москвы и единичные до-
мохозяйства в других округах. 
А к кабельному телевидению 
подключено порядка 99% до-
мов и квартир Москвы. И вот 
абонентам крупнейших мос-
ковских операторов кабельно-
го телевидения с января стало 
доступно более 50 цифровых 
каналов.

«Мы постарались сделать 
всё возможное, чтобы москви-
чи не испытали дискомфорта 
при переходе к современным 
стандартам вещания, – сооб-
щил руководитель Департамента 
информационных технологий го-
рода Москвы Эдуард Лысенко. – 
Кроме доступа к дополнитель-
ным телеканалам в цифровом 
качестве мы также договори-
лись с операторами о сохра-
нении аналогового вещания 
в кабеле. Это позволит абонен-
там, которые по каким-либо 
причинам не хотят переходить 
на цифру или их телевизоры не 
способны принимать цифровой 
сигнал, продолжить смотреть 
любимые передачи привычным 
образом».

НА  ЗАМЕТКУ
КОГДА ОТКЛЮЧАТ ЭФИР?

!   Управы также должны следить за тем, 
чтобы пешеходы не подвергались риску. 
Поэтому можно копию жалобы направить 
и в управу района, где висят сосульки.
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Какие дорожные объек-
ты построят в этом году? 
Интересует в первую оче-
редь, закончат ли строители 
реконструкцию Дорожной 
улицы? Варшавскому шоссе 
давно необходим дублёр.

Ю. Петушков

– В послед-
ние годы мы вы-
шли на темпы 
строительства 
около 100 км 
дорог в год. Се-
годня в разных 
стадиях разра-
ботки градо-

строительной документации, 
проектирования и строитель-
ства находится около 500 км 
новых дорог, которые будут 
открыты в Москве до 2023 г.

Абсолютный приоритет бли-
жайших лет – создание нового 
кольца из 4 хордовых магист-
ралей: Северо-Западной, Севе-
ро-Восточной, Юго-Восточной 
хорд и Южной рокады. Эти ма-
гистрали пройдут в средней час-
ти города и серьёзно разгрузят 
ТТК и МКАД.

Юго-Восточная хорда пока 
находится в проекте. Три другие 
хорды уже построены практи-
чески на две трети.

На каждой из них в 2019 г. 
будет открыт ещё один новый 
участок.

На Северо-Западной хорде 
планируем закончить строи-
тельство Балочного моста через 
шлюз № 9 канала им. Москвы, 
который обеспечит удобный 
съезд с улицы Народного Опол-
чения в Мнёвниковскую пойму.

На Северо-Восточной хорде 
запустим движение по относи-
тельно небольшому, но важно-
му участку от Открытого шоссе 
до Лосиноостровской улицы, 
который значительно улучшит 

транспортную доступность 
Метрогородка.

На Южной рокаде появится 
новый участок от Балаклавско-
го до Пролетарского проспекта. 

Транзитный транспорт из за-
падных районов Москвы полу-
чит удобный доступ на Проле-
тарский проспект и Липецкую 
улицу с выездом на федераль-
ную трассу «Дон».

Несколько крупных дорож-
ных проектов будет реализова-
но в Новой Москве.

Коммунарка получит допол-
нительный выезд на МКАД 
в районе развязки с Профсо-
юзной улицей. Новая дорога 
станет дублёром Калужского 
шоссе и поможет разгрузить эту 
магистраль.

В составе новой трассы 
Солн цево – Бутово – Варшавс-
кое шоссе будет открыт первый 
в Москве совмещённый авто-

мобильный и метротоннель 
под Калужским шоссе. Наряду 
с машинами по нему пойдут 
поезда Сокольнической линии 
метро, которая станет длиннее 
на 12 км.

Внутри МКАД на проспекте 
Андропова планируем завер-
шить строительство уникаль-
ного для Москвы надземного 
пешеходного перехода с траво-
латорами, который соединит 
станцию метро «Технопарк» 
с новым детским парком раз-
влечений «Остров мечты».

Реконструкция Дорожной 
улицы также находится в ак-
тивной стройке и будет завер-
шена к концу 2019 г. Узкая 
и неудобная, в результате она 
станет полноценным дублёром 
Варшавского шоссе от МКАД 

до Кантемировской улицы. 
На Дорожной построят путе-
провод через Курское направле-
ние МЖД (на фото) и три пеше-
ходных перехода: у платформы 
«Красный строитель», в районе 
Сумского проезда и рядом с до-
мом 20, корп. 1.

Правда, что в Но-
вой Москве будет 
17 станций метро?

А. Сергеенко

– Точнее, в Новой 
Москве появится ещё 
17 станций метро.

Метро пришло в Ти-
НАО в 2016-м, и сегод-
ня в новых округах уже 
работают 4 станции: 
«Говорово» и «Расска-
зовка» на Солнцевской 
ветке, «Румянцево» 
и «Саларьево» на Со-
кольнической линии.

Через несколько месяцев 
будут открыты ещё 4 станции: 
«Филатов луг», «Прокшино», 
«Ольховая» и «Коммунарка». 
Участок Сокольнической ли-
нии «Саларьево» – «Комму-
нарка» уже построен, осталось 
провести пусконаладочные 
работы.

На этом развитие существу-
ющих линий не заканчивается. 
Солнцевскую ветку планируем 
продлить в аэропорт, построив 
2 станции – «Пыхтино» и «Вну-
ково».

На Сокольнической линии 
появится станция «Потапово» 
(«Новомосковская») для жите-
лей Южного Бутова и примыка-
ющих к нему жилых кварталов.

Кроме того, мы начинаем 
строить Коммунарскую ли-
нию метро от МЦК (станция 
«Крымская») до Коммунарки 
и в перспективе до Троицка. 
10 станций этой новой линии 
будут расположены за МКАД.

Итого, всего с учётом постро-
енных в Новой Москве планиру-
ется открыть 21 станцию метро.

Заметила, что портал 
«Наш город» изменился. 
В чём суть этих изменений? 

Какие новые возможности 
появились у пользователей?

Г. Карнаухова

– Основные изменения про-
изошли в сфере навигации, ко-
торая стала проще и удобнее. 
Проблемные темы на портале 
«Наш город» разделили на 10 ос-
новных категорий: «Мой двор», 
«Мой дом», «Моя дорога», «Го-
родская инфраструктура», «Об-
щественный транспорт» и др.

Каждая категория вклю-
чает несколько подкатегорий 
с конкретными проблемными 
темами. Например, «Мой двор» 
разделён на 6 подкатегорий: 
«Благоустройство», «Дворовая 
инфраструктура», «Зелёные 
насаждения», «Проезды и тро-
туары», «Снег, лёд и реагенты», 
«Уборка и мусор».

Перейдя в подкатегорию 
«Дворовая инфраструктура», вы 
можете пожаловаться на неис-
правное освещение, некачест-
венное содержание площа-
док для выгула собак, детских 
и спортивных площадок, плохо 
залитый каток, отсутствие урн, 
повреждение ограждения газо-
нов и т. д.

Ещё одно полезное усовер-
шенствование портала «Наш 
город» – дублирование неко-
торых проблемных тем в раз-

ных категориях. На-
пример, сообщить 
о неубранном снеге 
и гололёде можно 
сразу в нескольких 
категориях: «Мой 
двор», «Моя дорога» 
и «Общественный 
транспорт». Это поз-
волит быстрее найти 
нужный раздел и на-
править обращение 
об устранении про-
блемы.

«Путешествие 
в Рожде ство» за-
кончилось. Немно-

го жаль. Можно ли хотя бы 
праздничную иллюмина-
цию оставить ещё на месяц?

Н. Кочергин

– Новогодние ёлки и деко-
ративные элементы с цифра-
ми «2019» будут демонтирова-
ны до 20 января. Согласитесь, 
в конце февраля они смотре-
лись бы на улицах несколько 
странно.

Но все остальные празд-
ничные украшения, включая 
«Звёздное небо» на Никольской 
улице, световые арки, тоннели, 
навесы и другие конструкции 
на центральных и окружных 
площадках, в парках будут ра-
довать москвичей до конца зи-
мы. Изначально мы создаём не 
новогоднее, а зимнее украше-
ние города. С декабря по март 
солнце в Москве редкий гость, 
но с праздничным убранством 
в городе немного веселей.

ПО 100 КМ ДОРОГ – КАЖДЫЙ ГОД
На вопросы читателей «АиФ» отвечает мэр Москвы Сергей Собянин

ОТ  ПЕРВОГО  ЛИЦА

Екатерина
БЫЧКОВА,

E.Bychkova@aif.ru

Балочный мост через
шлюз № 9 канала
имени Москвы

Карамышевский мост
Ш

люз №
 9

р. Москва

ул. Нижние Мнёвники

ул. Народного

Ополчения

ул. Нижние Мнёвники

Северо-Западная хорда

Строящийся участок Южной рокады от Балаклавского до Проле-
тарского проспекта (3D-модель). 

Строительство путепровода через Курское направление МЖД 
в рамках реконструкции Дорожной улицы.

УЛИЧНОДОРОЖНАЯ СЕТЬ ГОРОДА

КЛЮЧЕВЫЕ ОБЪЕКТЫ

ТРАНСПОРТНАЯ ИНФРАСТРУКТУРА
в проектировании
и строительстве

не менее 100 км дорог
ежегодно строится в Москве

2019–2023 гг.

км
дорог

мостов, эстакад,
тоннелей

пешеходных
переходов

набережных
Москвы-реки

км
506 49 153,1

117Северо-Восточная хорда
Юго-Восточная хорда
Южная рокада
Начало строительства 
Северного дублёра 
Кутузовского проспекта
Южный дублёр Кутузовского 
проспекта
Балочный мост через канал 
им. Москвы
Улично-дорожная сеть на тер-
ритории ЗИЛ

Развязки МКАД с Алтуфь-
евским, Волоколамским, 
Осташковским и Беседин ским 
шоссе, а также с улицами Ли-
пецкая и Генерала Дорохова
Улично-дорожная сеть в 
административно-деловом 
центре Коммунарка
Дорога от Калужского шоссе 
до ул. Поляны
Дорога Марьино – Саларьево
Дорога М3 Середнево – 
Десна

Балочный мост через шлюз № 9 канала им. Москвы (3D-модель). 

К ПАРКУ 
РАЗВЛЕЧЕНИЙ 
«ОСТРОВ 
МЕЧТЫ» 
ПРИВЕДЁТ 
НАДЗЕМНЫЙ 
ПЕРЕХОД. 

 

Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО, mos.ru
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Две новые выДеленные 
полосы Для общественно-
го транспорта открылись 
на этой неДеле в москве.

«Выделенные полосы введе-
ны на наиболее загруженных 
участках улично-дорожной 
сети, в число которых входят 
и Минская улица, и Калужское 
шоссе. Это позволит наземно-
му транспорту поехать быстрее, 
а пассажирам – сэкономить 
время в пути и время ожида-
ния на остановке», – рассказал 

руководитель 
Д е п а р т а м е н -
та транспорта 
и развития до-
рожно-транс-
портной инф-
р а с т р у к т у р ы 

Максим Ликсутов.
Первый путь идёт по Калуж-

скому шоссе (от дома 14, стр. 2, 
до выезда из деревни Городище, 
что составляет 6,7 км). Приви-
легированное положение дейст-
вует для автобусов, идущих как 
в центр, так и в область. Это 35 
маршрутов, в том числе приго-
родных, которыми пользуются 
каждый день 89 тыс. человек.

Второй участок – на Минс-
кой улице. Выделенная полоса 
проходит от Ломоносовского 
проспекта до Сеславинской 
улицы (она прерывается толь-
ко от съезда на Кутузовский 
проспект до площади Ромена 
Роллана). Обратите внимание: 

в обратном направлении она 
тянется от Большой Филёв-
ской улицы до Ломоносов-
ского проспекта (с разрывом 
на отрезке от Малой Филёв-
ской улицы до площади Ро-
мена Роллана). Длина новой 
«трассы» 3,5 км, тут проходят 
12 автобусных и 2 троллей-
бусных маршрута. Суточный 
поток пассажиров превышает 
75 тыс. человек. 

Участков дорог, дающих 
преференции общественному 
транспорту, в Москве становит-
ся всё больше (см. инфографи-
ку). И хотя первые буквы «А» 
нарисовали на улицах столицы 
ещё в 2010-м, до сих пор мно-
гие водители толком не знают, 
можно ли ездить по выделенкам 
на личном транспорте и в какие 
именно дни. Например, упорно 
держится миф, что в выходные 

дни разрешено пользоваться 
крайними полосами без огляд-
ки на разметку. Как бы не так. 
Помимо разметки, есть знаки 
над дорогой. Это обозначения 
выделенки синего цвета, стан-
дартные «кирпичи» и таблич-
ки с дополнительной инфор-
мацией. Их расшифровка есть 
в ПДД. Напоминаем, «Моло-
точки» (знак 8.5.2 «Рабочие 
дни») означают, что водители 

не имеют права ездить здесь 
в будни. Если висит таблич-
ка «Понедельник – суббота», 
значит, полоса открыта для всех 
только по воскресеньям. А вот 
когда над выделенкой нет ни-
каких табличек (о режиме ра-
боты в течение недели), даже 
в выходные обычным водите-
лям нельзя сюда соваться. Ина-
че получите «письмо счастья» 
с квитанцией на 3 тыс. руб.

выДеленки с буквой «а»
Где в городе появились новые полосы для автобусов и троллейбусов? 

транспорт

10,2 км 
выделенных полос 
открыты 14 января.

со 2 января изменились 
тарифы на проезД в обще-
ственном транспорте сто-
лицы.

Разовый билет, который мож-
но использовать при поездке 
на любом виде общественного 
транспорта, стоит, как и рань-
ше, 55 руб. А вот каждая поезд-
ка по карте «Тройка» в метро, 
а также в автобусе, троллейбу-
се и трамвае теперь обходится 
в 38 руб. (на 2 руб. больше, чем 
раньше). Если к ней подклю-
чён тариф «90 минут», всё пу-
тешествие будет стоить 59 руб. 
(до этого было 56 руб.). «Еди-
ный» на 60 поездок подоро-
жал до 1900 руб., на 30 суток – 
до 2170, на 90 дней – до 5430 
руб. Льготный месячный про-
ездной на метро для учащихся 
стоит теперь 395 руб., а единый 
для учащихся на наземный 
транспорт – 260 руб.

Кстати, некоторые виды 
билетов вообще отменили 
как маловостребованные. Это 
«Единый» на 20 и 40 поездок 
и 7 суток, а ещё ТАТ на 60 по-
ездок. Это не значит, что уже 

купленные проездные мож-
но выбросить. Просто обме-
няйте их в любой кассе метро 
на дейст вующий билет.

Вот как комментируют новые 
ценники в столичном Депар-
таменте транспорта и развития 
дорожно-транспортной инфра-
структуры: «Вопрос о необхо-

димости увеличения тарифов 
подняли крупнейшие перевоз-
чики. Это связано с инфляцией, 
ростом цен на электроэнергию, 
топливо, запчасти. Рост расхо-
дов только на дизельное топ-
ливо за 2018 г. составил 26,7%, 
а важные запчасти для авто-
бусов подорожали примерно 
на треть. Кроме того, расходы 
увеличились в связи с активным 
расширением метрополитена – 
в 2018 г. открыто 15 станций, 
а также постоянным развитием 
маршрутной сети города. Мы 
окажем поддержку перевозчи-
кам, поэтому тарифы измени-
лись только в пределах 5,1%. 
Мы постоянно анализируем 
расходы перевозчиков и не до-
пускаем необоснованного роста 
тарифов».

Есть новости и для пасса-
жиров электричек. По сооб-
щениям Центральной и Мос-
ковско-Тверской пригородных 
пассажирских компаний, ра-
зовая поездка по территории 
Москвы подорожала на 2 руб.  – 
до 36 руб. Цена одной зоны так-
же выросла – до 23 руб. (было 
22 руб.).

тарифы
на сколько поДорожали еДиные?

Правда, что увеличен 
штраф для тех, кто остав-
ляет машины в платной 
зоне «за так»? А другие 
наказания для водителей 
изменились?

М. Сколкина

Наказание для рассеянных 
водителей действительно стало 
суровее. Штраф вырос с 2500 
до 5000 руб. Ценники на эвакуа-
цию и хранение неправильно 
стоящих машин также подняли 
(см. таблицу).

Как уточняют в столичном 
Департаменте транспорта и раз-
вития дорожно-транспортной 
инфраструктуры, эти тарифы не 
менялись с 2013 г., и из-за инф-
ляции расходы на принудитель-
ный вывоз машины превысили 
размер штрафа.

Напоминаем, что бесплатно 
припарковаться в платной зоне 
можно по воскресеньям (кроме 
237 улиц с повышенным тари-
фом) и в праздники. В 2019 г. 
это 23 февраля, 8 и 9 марта, 1–4 
и 9–11 мая, 12 июня, 4 ноября.

штрафы
какие теперь штрафы Для воДителей?

«Единый» на 60 поездок теперь 
стоит 1900 руб.  
 Фото артёма коротаева/тасс

новые расценки (действуют с 1 января 2019 г.)
На эвакуацию машин-нарушителей 

Транспортные средства Тариф
Категории А и В с мощностью  

двигателя до 80 л.с.  3200 руб. (было – 3000 руб.)

Категории В с мощностью  двигателя свыше 
80 л.с. до 250 л.с.   5200 руб. (было – 5000 руб.) 

Категории В с мощностью двигателя свыше 
250 л.с. (кроме грузовиков)  7400 руб. 

На хранение машины на спецстоянке  
Категории А 520 руб. (было – 500 руб.)

Категории В и D (до 3,5 тонны) 1000 руб. (не изменилось)
Категории D (свыше 3,5 тонны), категории C  

и E, негабаритных автомобилей 2200 руб. (было – 2000 руб.)

Для водителей, которые оплачивают перемещение и хранение сразу,  
по-прежнему действует скидка 25%. 

выДеленные  полосы  столичных  Дорог
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Баррикадная ул, 
конюшковская ул. – 0,75 км

Ул. дмитрия Ульянова – 
0,15 км

Ул. волхонка – 0,05 км

серпуховская пл. – 0,2 км

Ул. солянка, солянский пр., 
ул. николоямская, верхняя 
и нижняя радищевские ул. – 
1,9 км

Большая Черкизовская ул. – 
0,9 км

Ул. стромынка – 1,2 км

Ул. академика королёва – 
останкинский пр. – 
продольный пр. – 
1‑й поперечный пр. – 
2‑й поперечный пр. – 3,15 км

Ул. александры Монаховой 
(от калужского ш. 
до Фитаревской ул.) – 
1,75 км

просп. Маршала Жукова 
(от ул. народного 
ополчения до пл. Маршала 
Бабаджаняна, только 
в центр) – 1,4 км

Заработали 14 января 2019 г.

введённые до 2018 г.

введённые в 2018 г.

планируемые

выДеленные полосы, появившиеся в 2018 г.
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13

14
15

Ул. хачатуряна, 
северный б‑р, 
пр. дежнёва, 
ул. Менжинского – 5,5 км
ломоносовский просп., 
нахимовский просп., 
коломенский пр., 
ул. новинки – 11,75 км
дмитровское ш. 
(от Мкад до въезда 
в 4–1 микрорайон района 
северный) – 1,6 км
свободный просп. – 
вешняковская ул. – 6 км
Шоссе Энтузиастов 
(от ул. плеханова 
до ул. Буракова) – 1,3 км

Минская ул. – 3,95 км

калужское ш. – 9 км

планируются к ввоДу

16 18

19

20

21

17

Ул. красная пресня – 1,1 км

волгоградский просп. – 
8,4 км

нижегородская ул. 
(развязка с ттк) – 0,4 км

лубочный пер. – 0,05 км
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200 тыс. школьников явля-
ются активными пользова-
телями бесплатного сервиса 
самопроверки знаний «мои 
достижения». значит, совре-
менным детям компьютер 
нужен не только для игр и об-
щения в мессенджерах или 
соцсетях?

В  «Моих  до-
с т и ж е н и я х » 
(myskills.ru) они 
по собственной 
воле  заняты 
учёбой. О том, 
что  мотиви-
рует учеников, 
«АиФ»  расска-

зал директор Московского цен-
тра качества образования Павел 
КУЗЬМИН.

по всем предметам

– Павел Владимирович, у сов-
ременных школьников так много 
контрольных и самостоятель-
ных, зачем как-то ещё проверять 
знания?

– Москва на протяжении 
восьми лет развивает систе-
му независимой диагностики. 
Дети, учителя и родители при-
выкли, что в школах проводят 
диагностические работы. Кроме 
того, в городе есть сеть центров 
независимой диагностики, куда 
можно прийти 365 дней в году 
и проверить свои знания по лю-
бому предмету. Но нам важно 
было создать сервис, который 
позволял бы человеку сделать 
это, не выходя из дома, с лю-
бого электронного устройства 
и в удобное время. Так родилась 
идея «Моих достижений». Уче-
ник регистрируется, выбирает 
необходимую ему контрольную 
работу и после выполнения по-
лучает детальную картину своих 
результатов. И ребёнок видит, 
какие темы вызвали у него за-
труднения, над чем нужно по-
работать и, наоборот, в каких 
областях он молодец. Дефициты 
и успехи наглядно представлены 
на диаграммах.

– Диагностическими мате-
риалами охвачены все школьные 
предметы?

– Да, все, и у нас тысячи ва-
риантов заданий – такого нет ни 

в одном другом сервисе в Рос-
сии.

– Детям какого возраста вы 
предлагаете пользоваться «Мои-
ми достижениями»?

– Диагностики готовы 
для всех – от начальной школы 
до 11-го класса. Есть интерес-
нейшие задания для младших 
школьников: на работу с про-
стейшими объектами, геогра-
фической картой, на провер-
ку навыков грамотной работы 
с текстом и др.

Недавно мы внедрили новый 
тип непростых заданий, когда 
к готовому ответу нужно подоб-
рать правильный вопрос.

С помощью сервиса дети про-
водят лабораторные и исследо-
вательские работы. Мы будем 
расширять блоки физики, хи-
мии, географии, где нужно вы-
сказать гипотезу и проверить её, 
проведя эксперимент.

Также мы публикуем вари-
анты ОГЭ и ЕГЭ, сотрудни-
чая с Федеральным центром 
тестирования и Федеральным 
институтом педагогических из-
мерений, который разрабаты-
вает варианты Государственной 
итоговой аттестации. Задания 

для вариантов таких диагностик 
нам предоставляют из общего 
банка, поэтому что-то анало-
гичное непременно попадётся 
в июне на настоящем экзамене. 
Пользоваться сервисом могут 
все российские школьники, но 
у москвичей есть некоторые 
привилегии – у них проверяют 
задания с развёрнутым ответом.

Очень интересный диагнос-
тический блок появился благо-
даря согласию наших коллег, 
проводящих известные между-
народные исследования качест-
ва образования. Они предостав-
ляют нашему сервису 
варианты из мирово-
го банка заданий.

И в «Моих до-
стижениях» можно 
потренироваться 
за несколько дней 
до проведения круп-
ных московских диаг-
ностик, проходящих 
в школах. Наши вер-
сии похожи на те ра-
боты, которые потом 
получают дети. Зара-
нее оценив уровень 
своей подготовки 
и поработав с пробе-
лами, ребёнок будет 
избавлен от волне-
ния, ведь хорошая подготовка – 
залог уверенности на любой про-
верочной работе.

В сервисе есть адаптивный 
тренажёр, система сама выби-
рает задания сложнее либо лег-
че, чтобы школьник отработал 
затруднения и мог идти дальше. 
Пока тренажёр наиболее глубоко 
проработан по математике.

В перспективе появится серия 
работ для дошкольников. Малы-
шам наверняка будут интересны 
задания, связанные с окружаю-
щим миром, физическими поня-
тиями, которые начинают осоз-
навать в дошкольном детстве.

– В случае ошибки компью-
терная программа подсказыва-
ет школьнику, как нужно было 
решать задачу?

– В целом «Мои достиже-
ния» – это не сервис обучения, 
подобных и так много. К при-
меру, «Московская электронная 
школа» с огромными объёмами 
отлично изложенного обучаю-

щего материала. Мы, являясь 
элементом МЭШ, нацелены 
на объективную самопроверку. 
Ты получаешь знания удобным 
для тебя способом и периоди-
чески узнаёшь, на каком уровне 
находишься сейчас.

нет причин списывать

– У московских школ разные 
образовательные программы. Как 
это учитывают диагностики?

– Программы могут быть 
разными, но у них общие темы. 
Когда ребёнок находит в серви-

се тему «Квадратные 
уравнения», он может 
быть уверен, что эта 
диагностика прове-
ряет весь блок, посвя-
щённый квадратным 
уравнениям.

– Кто видит ре-
зультаты проведён-
ной диагностики? Эти 
данные публичные?

– При регистрации 
ребёнок вправе не 
указывать, из какой 
он школы. Мы не хо-
тим, чтобы в сервис 
приходили потому, 
что кем-то велено. 
Школу указывают 

только дети, которые участву-
ют в конкурсах, организуемых 
в «Моих достижениях». Увидит 
ли итоги учитель или родитель, 
решает школьник. Сами мы не 
передаём данные в школы. И это 
очень важно: ребёнок проверя-
ет себя для себя самого, а не 
для кого-то другого, он получает 
реальную оценку собственных 
знаний, тем самым теряется 
необходимость списывать или 
ждать подсказки.

– Диагностики рассчитаны 
на индивидуальное выполнение 
или могут выполняться коллек-
тивно?

– У нас проходят конкурс-
ные диагностики, где участвуют 
школьные команды. Но боль-
шинство диагностик индивиду-
ально.

– Как часто пополняется банк 
заданий?

– Он пополняется ежедневно 
силами методистов, тестологов, 
ведущих московских учителей, 

представителей вузов – тех, кто 
знает, как должна правильно 
выглядеть независимая рабо-
та для самопроверки. В диаг-
ностической работе в отличие 
от сборника задач обязательно 
учитываются сложность каж-
дого задания и время выполне-
ния, а элементы содержания не 
дублируются. Задания проходят 
жёсткий контроль.

– Кто проверяет работы ре-
бят – компьютер или человек?

– Задания с кратким ответом 
или с выбором ответа проверяет 
автоматизированная система. 
Задания с развёрнутыми отве-
тами, где требуется вдумчивая 
проверка трактовки событий 
и фактов, смыслов и основных 
идей, которые пытался изло-
жить ребёнок, проверяют люди. 
Сейчас мы развиваем искусст-
венный интеллект и «обучаем» 
нейросеть проверять диагнос-
тические работы, но в данное 
время эксперты работают гораз-
до качественнее электронного 
разума.

У нас есть эталон проверки. 
Прежде чем взяться за детские 
работы, эксперт должен сам 
сдать экзамен и допустить рас-
хождение с эталоном оценива-
ния не более чем на 1,5%. Это 
очень высокий московский уро-
вень требований. Мы отбираем 
лучших специалистов. Поэтому 
школьники, чьи работы изучают 
эксперты, могут не сомневаться, 
что получили проверку высочай-
шего уровня.

телефон, планшет 
 или компьютер

– Какие технические средства 
нужны школьнику для прохожде-
ния диагностики?

– Это телефон, планшет или 
компьютер, всё происходит 
на экране. Для заданий с го-
ворением нужны микрофон 
и наушники. Есть задания, где 
текст набирается на клавиату-
ре. Предусмотрены и ответы, 
написанные на бумаге, сфото-
графированные и загруженные 
в Сеть, эксперты будут работать 
со снимком. Сервис построен 
на самой современной плат-
форме. Мы работали с парт-
нёрами, которые занимаются 
разработками в области ком-
пьютерной графики и создани-
ем удобной среды для пользо-
вателя.

– С какой периодичностью 
вы советуете детям проверять 
себя?

– По крайней мере 2–3 раза 
в год по каждому предмету – 
в начале, середине и конце учеб-
ного года.

– Вы наверняка ведёте ста-
тистику достижений ребят...

– Мы действительно отсле-
живаем результаты. И я могу 
сказать, что у тех, кто постоян-
но пользуется сервисом «Мои 
достижения», положительная 
динамика стопроцентно есть. 
У детей хорошая мотивация: 
они помнят свой старт, увидели 
свой прогресс, понимают, к че-
му стремятся. А это важно и для 
учебной, и для реальной жизни.

Инна АЛЕЙНИКОВА
Фото mos.ru

В онлайн-сервисе «Мои достижения» можно не только контрольные писать, но и в шахматы играть. 

не хочу жениться. хочу учиться
Как школьников мотивирует сервис самопроверки «Мои достижения»?

ОБРАЗОВАНИЕ

в москве стартовал третий ре-
гиональный этап всероссийс-
кой олимпиады школьников. 
на него приглашены 26 тыс. 
учащихся 9–11-х классов.

Он проводится по 24 пред-
метам. Первые соревнования 
по французскому и русско-
му языкам уже состоялись. 
В ближайшее время пройдут 
олимпиады по химии, исто-
рии и экономике. Завершится 
всё 25 февраля состязанием 
для правоведов. На региональ-
ный этап приглашают школь-
ников, набравших необходимое 
количество баллов по итогам 
муниципального этапа, а также 
победителей и призёров регио-
нального этапа прошлого года.

«Впервые задания муници-
пального этапа по биологии и 

физике для девятиклассников 
выполнялись на компьютере. 
Это позволило повысить ка-
чество проверки работ и уско-
рить публикацию результатов. 
Электронная форма в перс-
пективе позволит совершить 

качественный 
скачок при со-
ставлении зада-
ний: например, 
в них можно 
будет включать 
интерактивные 

видеофрагменты», – рассказал 
директор Центра педагогичес-
кого мастерства Иван Ященко.

Вся оперативная информа-
ция о времени и местах про-
ведения олимпиады, пред-
варительных результатах 
публикуется на официальном 
сайте – vos.olimpiada.ru.

на  заметку

26 тысяч школьников  
на региональном старте

ребёноК 
проверяет 
себя для 
себя саМого. 
результаты  
в шКолу 
ниКто  
не сообщает.
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в конце 2018 года ушёЛ 
в отставку руководитеЛь 
ФедераЛьной сЛужбы го-
сударственной статистики 
аЛександр суринов. Поче-

му Это сЛучи-
Л о с ь  и  ч т о 
о к а з а Л о с ь 
не так в гЛав-
ном счётном 
в е д о м с т в е 
страны? мне-
ние доктора 
Экономичес-

ких наук, бывшего директо-
ра нии статистики росстата 
васиЛия симчеры.

«циФры ПЛяшут»

– Последней каплей недо-
вольства цифрами Росстата стал 
конфуз, который произошёл 
после декабрьской пресс-кон-
ференции Владимира Путина. 
На ней Президент РФ сообщил, 
что реальные доходы населения 
страны наконец-то стали расти: 
за 11 месяцев 2018 г. – на 0,5%. 
Эта цифра появилась на осно-
ве расчётов Банка России. Но 
эксперты мгновенно обратили 
внимание: Росстат за тот же 
период зафиксировал падение 
доходов на 0,1%. Что на самом 
деле? Излюбленная игра чинов-
ников «в цифирь» в пределах 
статистической погрешности. 
Но, похоже, внятных объясне-
ний по поводу этих нестыковок 
руководителям страны Алек-
сандр Суринов дать не смог. 
Ничего другого, как написать 
заявление об уходе, дальше уже 
не оставалось.

«Качество счёта ужасное», – 
оценил цифры Росстата первый 
вице-премьер Антон Силуанов. 
А я могу добавить: качество уп-
равления статистическими дан-
ными ещё более ужасное. Мето-
ды счёта постоянно меняются. 
Чтобы получить  наиболее оп-
тимистичные цифры, базисные 
оценки под разными комбина-
торскими предлогами занижа-

ются, а отчётные и текущие за-
вышаются. Падают сходимость, 
точность и доверие к статисти-
ческим данным и публикациям. 
За это Росстат критикуют обще-
ство и эксперты, которым нуж-
на достоверная управленческая 
информация.

В итоге Росстат лавирует 
и путается даже в собствен-
ных цифрах. Например, он то 
объявляет о рекордном росте 
сельского хозяйства на 20% за 
2017 г., то сверяет свои перво-
начальные оценки с данными 
сельскохозяйственной перепи-
си, проведённой в 2016 г., и рост 
не тянет даже на 10%. Страна 
в одночасье недосчитывается 
более 10 млн т мяса, овощей 
и других съедобных продуктов, 
которых, как оказалось, не су-
ществует в природе. И беда не 
в том, что одни и те же цифры 
многократно уточняются и пе-
ресматриваются. Беда в том, что 
после таких эквилибристичес-
ких операций образуется ещё 
больший разрыв между офици-
альными оценками и тем, что 
наяву видят люди. Особенно за-
метно это, когда сравниваешь 

одни и те же показатели отечес-
твенной, зарубежной и между-
народной статистики. Напри-
мер, российские контракт ные 
поставки углеводородов в Гер-
манию в нашей статистике оце-
ниваются в 10,9 млрд долл., а в 
немецкой – в 27,1 млрд.

корни ошибок

«Зачем нужна статистика, 
если она не хочет знать ситу-
ацию, которая на самом деле 
есть, не слышит людей? Служе-
ние обществу, а не потрафить 
чиновнику – вот задача статис-
тики», – подобные правильные 
слова на одном из совещаний 
произнёс Владимир Путин. Но 
взывать к профессиональной со-
вести статистиков мало. Нужно 
сначала решить базовые пробле-
мы, которые не позволяют им 
работать как надо.

Подавляющее большинство 
ошибок начинается в момент 
сбора первичных данных. Ста-
тистическая отчётность состав-
ляется предприятиями и орга-
низациями формально. До сих 
пор не удалось наладить пол-
ноценный учёт в соответствии 
с международными стандарта-
ми, на которые Россия перешла 
ещё в 1993 г. В результате мы не 
знаем свою страну: сколько и че-
го она на самом деле производит 
«в натуре», каким имуществом 
владеют люди и бизнес, сколько 
они тратят и зарабатывают? Всё 
это известно лишь приблизи-
тельно. А если нет достоверных 
исходных цифр, не помогут ни-
какие самые современные тех-
нологии их обработки и анализа.

Что делать? Провести инвен-
таризацию всех активов Рос-
сии – земли, недр, недвижи-
мости, машин и оборудования, 
запасов сырья и материалов, 
всего материального и интел-
лектуального достояния. Это 
дорого и трудно, но оттягивать 
эту работу уже нельзя. В США 
переписи предприятий прово-
дятся каждые 5 лет. А у нас пос-

ледний раз это было сделано ещё 
в 1961 г.

И перепись населения, кото-
рая намечена на 2020 г., нужно 
провести совершенно иначе. 
Важно не просто посчитать, кто, 
как и где населяет Россию (это, 
по сути, продублирует данные 
текущего учёта, известные и без 
переписи), а доподлинно узнать 

ситуацию в каждой отдельно 
взятой семье. Надо спросить 
у людей напрямую, а не через 
наёмных агентов, какие у них 
потребности, в каких условиях 
они живут и как они оценивают 
жизнь. Нужно очеловечить ста-
тистику, чтобы её данные помо-
гали принимать верные решения 
и облегчали жизнь людей. И де-
лать это надо непременно ещё 
и потому, что люди не только не 
доверяют нынешним заказным 
опросам и рейтингам, но и от-
кровенно их порицают.

не счетовод, а арбитр

Новый глава Росстата 38-лет-
ний Павел Малков никогда 
раньше не работал в статистике, 
он специалист по информаци-
онному менеджменту. До 2012 г. 
трудился в Саратовской облас-
ти, затем в Минэкономразвития 
(МЭР), где занимался госрегу-

лированием в экономике и гос-
управлением. То, что новый ру-
ководитель пришёл из ведомства 
Максима Орешкина, с аппарат-
ной точки зрения логично: с ап-
реля 2017 г. Росстат находится 
в его подчинении. Именно МЭР 
правительство поручило вырабо-
тать новую стратегию развития 
российской статистики.

Хозяйство Малкову досталось 
трудное. Росстат – одно из са-
мых отсталых экономических 
ведомств. Зарплата сотрудни-
ков одна из самых низких сре-
ди прочих служб и министерств. 
При этом 2/3 специалистов не 
имеют профильного образо-
вания: это бывшие инжене-
ры, врачи, агрономы, юристы, 
 военнослужащие, но только не 
статистики. И вообще подго-
товка профессионалов такого 
профиля в России больше не 
ведётся. В советское время этим 
занимались три института и не-
сколько техникумов – все они 
ликвидированы. А на кафедрах 
статистики, которые остались 
в экономических вузах, почти 
нет людей, которые на практике 
знают, как «делать» цифры.

Надо полагать, с новым ру-
ководителем Росстат начнёт 
быстрее внедрять новейшие 
цифровые технологии, активнее 
создавать Национальную систе-
му управления данными, рефор-
мировать статистический учёт 
и отчётность. Росстату обеща-
ют щедрое финансирование – 
на три года 70 млрд руб., в разы 
больше прежнего. Но повысит 
ли это достоверность данных, 
когда статистическое ведомс-
тво подчиняется министерству, 
успехи и провалы которого оно 
должно оценивать? Я сомнева-
юсь. Росстат – не справочная 
служба и не архив данных. Задача 
Росстата – не копить и снабжать, 
а управлять цифрами. Он должен 
быть не счетоводом, а арбитром, 
объективно оценивающим поло-
жение в стране.

Я считаю, надо приравнять 
статус Росстата к тому, который 
имеет Счётная палата: он дол-
жен стать независимым от пра-
вительства и подчиняться только 
Госдуме. А в идеале следовало 
бы объединить Счётную пала-
ту и Росстат в одно ведомство, 
которое не только контролиро-
вало бы расходование государст-
венных денег, но и обеспечивало 
абсолютную прозрачность и до-
стоверность всех без исключения 
принимаемых решений. Не зря 
же слова «учёт» и «контроль» 
часто употребляют в одном сло-
восочетании.

Кстати, из почти 70 Нобе-
левских премий по экономике 
большинство было присужде-
но за исследования по улучше-
нию статистических методов 
и использованию статистики 
в решении практических задач. 
Но все эти учёные происхо-
дят из стран, где статистика не 
ютится сиротливо на задворках 
науки и госуправления, а идёт 
впереди.

за что увоЛиЛи гЛаву росстата?
Экономист Василий Симчера – о нестыковках в официальных цифрах, отражающих жизнь России

МНЕНИЕ

 Мы едим капусту, вы – 
мясо, а в среднем все 
мы едим голубцы.

*   *   *
 Статистика показывает, 
что на каждого 
мужчину старше 
85 лет приходится 
по 7 женщин. Но, 
увы, это уже слишком 
поздно!

�анекдоты  о  статистике

В. Симчера: «Важно не просто посчитать, кто, как и где населяет Россию, а доподлинно узнать ситуацию 
в каждой отдельно взятой семье». Фото Геннадия МихееВа

Помнится,� Минэконом-
развития�пообещало,�что�
к�2020�г.�средние�зарплаты�
в�России�будут�не�меньше�
2700�долл.�Что�помешало?

Н.�Сверчков,�Иркутск

– Эти оптимистичные цифры 
Минэкономразвития озвучило 
весной 2008 г., опираясь на ре-
зультаты, которые экономика 
показывала в 2003–2007 гг., – 
прокомментировал директор 
по научной работе Института 
Гайдара Сергей Дробышевский. – 
В то время ВВП РФ рос быстрее 
среднемирового, и министерство 
заложило в расчёты продолжение 
быстрого роста. Но осенью 2008 г. 

начался мировой финансовый 
кризис, в результате которого 
упал спрос на многие российс-
кие сырьевые товары и сократи-
лись иностранные инвестиции 
в Россию. В 2013–2014  гг. паде-
ние цен на нефть и металлы пов-
торилось, произошла сильная 
девальвация рубля, нашу страну 
накрыла ещё более мощная вол-
на кризиса. Одновременно США 
и их союзники ввели против РФ 
санкции. В результате ВВП и за-
рплаты падали несколько лет 
подряд. Но, если бы сохрани-
лись тенденции, которые были 
15 лет назад, экономика могла 
бы приблизиться к намеченным 
ориентирам.

Прогнозы
Почему зарПЛаты                                                       

не выросЛи до 2700 доЛЛаров? 
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вступили в силу новые пра-
вила, по которым страхо-
вые компании рассчиты-
вают стоимость осаГо. что 
изменилось для автолю-
бителей?

держи  
тариф шире

Нормативами Банка России, 
определявшими цену ОСАГО 
раньше, были недовольны все. 
Страховщики жаловались, что 
несут убытки. Водители за-
являли, что платят слишком 
много. Поэтому Центробанк 
сделал всю систему более гиб-
кой.

1. Расширяется диапазон 
базовых тарифов, на кото-
рые страховые компании на-
кручивают региональные и 
индивидуальные клиентские 
коэффициенты. М инимальная 
отметка для легковых автомо-
билей в этом коридоре теперь 
2746 руб., верхняя граница 
поднята до 4942 руб. И внутри 
этой вилки страховщики могут 
выбрать любую ставку, кото-
рую сочтут для себя выгодной 
и конкурентоспособной.

2. В зависимости от возраста 
и стажа вождения приобрета-
тели ОСАГО поделены теперь 
на целых 58 категорий. И для 
каждой установлен свой коэф-
фициент, повышающий или 
понижающий базовый т ариф. 
Самая большая накрутка – в 
1,87 раза – положена совсем 
неопытным водителям, кото-
рым ещё не исполнилось 22. 
Начиная с 35–39 лет и при 
стаже в 3–4 г ода уже можно 
рассчитывать на небольшую 
скидку. Раньше этого не бы-
ло. А максимальный понижа-
ющий коэффициент – 0,93 – 
страховщикам разрешено 
устанавливать клиентам в воз-
расте от 59 лет. Главное, чтобы 
водительский стаж при этом 
тоже был не меньше 3 лет.

3. По-новому будет опре-
деляться коэффициент бо-
нус-малус (КБМ), который 
оценивает риск аварийности 
применительно к конкретному 
водителю. Такой коэффици-
ент у одного человека теперь 
будет только один, незави-
симо от количества полисов 
ОСАГО, в которых его фа-
милия фигурирует. При этом 
с 1 апреля 2019 г. он будет 

у станавливаться на год и пе-
риодически пересматриваться. 
Изначально, если у водителя 
было несколько КБМ, выберут 
минимальный. Затем, если год 
прошёл без аварий, бонус-ма-
лус уменьшат, а если случи-
лось ДТП – увеличат.

Такая система позволит 
компаниям устанавливать 
клиентам индивидуальные 
ставки, точнее учитываю-
щие вероятность страховых 
выплат. И, как утверждает 
Российский союз автострахов-
щиков, многие водители выиг-
рают. По оценкам, сделанным 
РСА в конце прошлого года, 
ОСАГО по новым правилам 
станет дороже только для 17% 
автовладельцев, а для 83% де-
шевле. А средняя цена полиса 
(в ноябре это было 5703 руб.), 
по расчётам ЦБ РФ, вырастет 
на 1,5%.

Где ждать  
подорожания?

Но что будет на самом д еле? 
Какой базовый тариф – бли-
же к верхней или нижней 
г ранице – будут выбирать кон-
кретные компании в погоне 
за прибылью? Независимые 
эксперты считают: 
в ближайшее время 
средний рост соста-
вит не менее 10%. 
А политика ком-
паний в отдельных 
регионах будет зави-
сеть от ситуации на 
местных рынках.

Наиболее веро-
ятен рост тарифа 
там, где «автограж-
данка» одно значно 
приносит страхов-
щикам убытки. По 
оценке РСА, в этой 
«красной зоне» 20 регионов: 
Северная Осетия, Карачаево-
Черкесия, Ингушетия, Ка-
бардино-Балкария, Дагестан, 
Хакасия, Красноярский, При-
морский, Хабаровский и Кам-
чатский края, Липецкая, Вол-
гоградская, Новосибирская, 
Ростовская, Владимирская, 
Белгородская, Ленин градская, 
Амурская, Астраханская и 
Пензенская области. Во мно-
гих из них крупные страховщи-

ки в я нваре уже повысили свой 
базовый тариф на 15–20%.

В «зелёной зоне» рейтинга 
РСА регионы, где компании 
продают ОСАГО с прибылью 
или с вполне терпимыми убыт-

ками. Есть надежда, 
что базовый тариф 
здесь не вырастет 
и, может быть, да-
же снизится. Такие 
шансы велики в 
У дмуртии, Чувашии, 
Мордовии, Карелии, 
Якутии, Н енецком 
автономном окру-
ге, Забайкальском 
крае, Псковской, 
Рязанской, Орлов-
ской, Брянской, 
Н о в г о р о д с к о й , 
Калининград ской, 

Сахалинской, Костромской, 
Курс кой, Кировской, Томс-
кой, Саратовской и Калужской 
областях. В остальных регио-
нах ситуация может склады-
ваться по-разному в различных 
компаниях. Например, один 
из и звестных страховщиков, 
чтобы привлечь больше клиен-
тов, ещё в ноябре снизил свои 
тарифы в 21 городе, и среди них 
оказались не только представи-
тели « зелёной зоны».

кто сможет  
сэкономить? 

«Наилучшие возможности для 
выбора выгодного тарифа у води-
телей из региональных центров, 
где работают по 10–20 страховых 
компаний с разной политикой, – 
оценивает ситуацию руководи-
тель департамента страхования 
и экономики социальной сферы 
Финансового университета при 
Правительстве РФ Александр Цы-
ганов. – С амая низкая конкурен-

ция – в сельс ких 
районах, где, бы-
вает, всего один 
страховщик. Но 
даже в глубинке 
полис ОСАГО 
можно купить в 

другой компании через Интер-
нет по более низкой цене, что 
сдерживает аппетиты местных 
монополистов. И в любом слу-
чае даже в регионах из «красной 
зоны» страховщики будут учиты-
вать личность клиента. Шансы 
п олучить наименьшую индиви-
дуальную цену ОСАГО будут у 
тех водителей, которых компа-
ния давно обслуживает и которые 
не допускали раньше аварий».

В общем, вариантов мо-
жет быть великое множество. 

И при этом есть два главных 
объективных фактора, кото-
рые влияют на цену полиса 
при прочих равных условиях 
страхования: м есто житель-
ства, возраст и стаж. Какой 
может быть минимальная 
и максимальная стоимость 
ОСАГО для водителей раз-
ного возраста, владеющих 
одной и той же машиной, но 
живущих в разных местах? 
Специально для читателей 
«АиФ» эксперты Финансово-
го университета сделали такой 
расчёт на основе минимально-
го и максимального базовых 
т арифов, действующих отныне 
(см. и нфографику).

И на этом реформа ОСАГО 
не заканчивается. С 1 сентября 
2019 г. будет отменён коэффи-
циент мощности двигателя,  
с 1 сентября 2020 г. – террито-
риальный коэффициент. И в 
те же сроки тарифный коридор 
будет расширен вверх и вниз 
ещё дважды.

осаГо-о-Го-Го!
Что ждёт водителей в 2019 году – подорожание или удешевление полисов?

СТРАХОВАНИЕ

МАКСИМАЛЬНУЮ 
СКИДКУ  
зА возрАСт  
И СтАж поЛУЧАт 
воДИтеЛИ  
СтАрше 59 Лет. 

 

Алексей 
МАКУРИН, 

A.Makurin@aif.ru

Примеры минимальных и максимальных цен при прочих равных условиях, руб.

По расчётам Финансового университета при Правительстве РФ

Автомобиль:
легковой, мощность 
50–70 л. с., без 
прицепа, в частном 
пользовании, 
зарегистрирован 
в рФ
Срок 
использования 
и страхования: 
10 мес. и более
Количество лиц, 
допущенных 
к управлению: 
ограниченно
Коэффициент 
бонус-малус: 
0,8
Владелец 
не допускал 
страхового 
мошенничества, 
аварий в состоянии 
опьянения и при 
других отягчающих 
нарушениях 

сколько может стоить полис?

МоСКВА

Санкт-петербург

пермь

Небольшой город, посёлок, село пермского края

6999–12 596

7777–13 996

7777–13 996

4277–7698

3796–6832

4086–7354

4086–7354

2247–4045

3677–6618

4218–7591

4218–7591

2320–4175

22–24 года, стаж 2 года 35–39 лет, стаж 7–9 лет Старше 59 лет, стаж больше 14 лет

пенза

5444–9797

2860–5148
2952–5314

Небольшой город, посёлок, 
село пензенской области

2722–4899

1430–2574
1476–2657

понижение минимальной цены 
повышение максимальной цены  
по сравнению со старыми правилами, в %.

–16,7 –23,3 –25,6

+24,9 +15,2 +11,6

Инфографика Марии КЛеМеНтЬевоЙ
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Житель Пермского края выиг-
рал более 56 миллионов руб-
лей в «гослото «6 из 45». и это 
не Первая его круПная Победа!

Обладателем многомиллион-
ного состояния Сергей Рогалев 
стал в 3932-м тираже «Гослото 
«6 из 45». Он выиграл 56 821 773 
рубля. Сергей считает себя ве-
зучим: «Пять лет назад выиграл 
125 000 рублей. Мне по жизни 
везёт». 

Сергей планирует купить 
автомобиль отцу, отправиться 
в свадебное путешествие, по-
радовать подарками близких, 
купить мотоцикл и квадроцикл 
и, конечно, сделать доброе дело 
и помочь нуждающимся.

Воплощайте и вы свои мечты 
вместе с «Гослото «6 из 45» – ведь 
сейчас у вас есть шанс выиграть 
суперприз более 120 000 000 руб-
лей! Спешите за билетами в ло-
терейные киоски, отделения 
Почты России, салоны связи, 
магазины «Пятёрочка», «Пере-
крёсток» и «Бристоль», а также 
приобретайте их на stoloto.ru.

государственные  лотереи

56 миллионов  
на мечту!

УДАЧА

На правах рекламы. 18+  Фото публикуется с разрешения победителя.

в сми Прошли сообщения 
о том, что выПуск россий-
ского самолЁта мс-21 ока-
зался Под угрозой из-за 
санкций, не дающих Про-

изводителю 
сделать Прин-
ц и П и а л ь н о 
новое крыло, 
без которого 
весь Проект 
теряет смысл. 
так ли это? 
на воПросы 

«аиФ» отвечает анатолий 
гайданский, гендиректор 
ао «аэрокомПозит», которое 
как раз и отвечает за это 
крыло.

– Анатолий Иосифович, был 
в реальности факт остановки 
поставок компонентов для крыла  
МС-21 и кто их остановил?

– Информация некоторых 
СМИ о том, что компании 
Hexcel и Toray остановили 
нам поставки, полностью не 
соответствует действительнос-
ти. С Toray мы не работали. 
С Hexcel взаимодействовали 
на начальном этапе, но позднее 
переключились на альтернатив-
ных поставщиков.

Мы используем продукцию 
Solvay – это бельгийская ком-
пания, а материал производит 
её американское подразделе-
ние. Действительно, она пре-
кратила поставки с 26 сентября, 
с того момента как «АэроКом-
позит» оказался в списке США. 
Однако это не санкции, а тех-

нологические ограничения ми-
нистерства промышленности 
и торговли США. Активы у нас 
не арестованы. Речь о том, что 
товар, произведённый на тер-
ритории США, либо по лицен-
зии США, либо с американской 
долей добавленной стоимости 
больше 25%, не может быть 
поставлен без соответствующей 
экспортной лицензии.

– Почему блокируются по-
ставки?

– Полагаю, это конкурент-
ная борьба, причём не с «Аэро-
Композитом», а с программой 
МС-21. Идёт активная 
испытательная работа. 
Самолёт летает и в 2020 
году должен быть сертифи-
цирован. Затем начнутся 
поставки авиакомпаниям. 
Конкурентам самолёт с передо-
выми заложенными характерис-
тиками на рынке не нужен. Са-
мый простой способ – ударить 
по ключевым поставщикам, 
чтобы если не совсем отменить 
проект, то задержать его на мак-
симально длительный срок.

– То есть речь не идёт о том, 
что «АэроКомпозит» наказан за 
поставки компонентов военной 
техники?

– «АэроКомпозит» не име-
ет и не будет иметь отношения 
к производству военной тех-
ники. Это наша стратегия. Мы 
гражданская компания и сей-
час ведём два основных проек-
та – МС-21 и СR929 совместно 

с китайской компанией Comac. 
Вместе с привлечёнными юри-
дическими компаниями мы по-
дали апел-
л я ц и ю 
на реше-
ние минпром-
т о р г а  С Ш А , 
поскольку не яв-
ляемся компанией, 
которая производит 
военную продукцию, 
и не оказываем Минобо-
роны РФ помощь в со-
здании военной 
техники.

– По-
чему в своё вре-

мя выбрали зарубежных 
партнёров, которые сей-

час присоединились к сан-
кциям?
– Когда начинался проект, 

в России не производились 
композитные материалы тре-
буемого качества.

– А почему вы не занялись им-
портозамещением раньше?

– Кто сказал, что мы им не 
занимались? Успехи в созда-
нии новых российских мате-
риалов – это результат рабо-
ты, которую мы вели вместе 
с партнёрами последние годы. 
Кстати, всё сказанное отно-
сится к композитам для кес-
сона крыла, которые требуют 
высокопрочных материалов.

Что касается материалов 
средней прочности для механи-
зации крыла, то на рынке су-
ществует несколько российских 
поставщиков, материалы кото-
рых нас полностью устраивают 
по качеству. Мы их уже протес-
тировали и сейчас за-

пускаем 
в производс-
тво агрегатов 
для МС-21. 
Аналогичная 
ситуация и с 

к о м п о з и т н ы м 
хвостовым оперением 

МС-21 (киль, стабили-
затор), которое делает 

ОНПП «Технология» 
в Обнинске.

– То есть краха програм-
мы МС-21 из-за композитных 
материалов не будет?

– Мы сформировали пул 
компаний, которые могут обес-
печивать нас композиционны-
ми материалами на всём про-
тяжении программы. По ряду 
позиций мы уже имеем матери-
алы лучше, чем получали от на-
ших зарубежных партнёров.

Конечно, переход на новый 
материал создал нам дополни-
тельные сложности. Но, имея 
опыт, мы знаем, как их преодо-
леть. Эта работа уже ведётся.

– Как выглядит стратегия 
сертификации самолёта МС-21 
в контексте ситуации с компо-
зитными материалами?

– Мы продолжаем сертифи-
цировать самолёт с материалом 
компании Solvay и получаем 
в 2020 году сертификат типа. 

С новым российским мате-
риалом мы параллельно идём 

по пути получения дополнения 
к сертификату типа. Думаю, 
к концу 2020 года это дополне-
ние к сертификату типа получим.

– Удастся ли «АэроКомопози-
ту» обеспечить требуемые объ-
ёмы выпуска агрегатов для МС-
21?

– Наши производственные 
планы и инвестиционная про-
грамма развития мощностей 
синхронизированы с планами 
наращивания темпов выпуска 
самолётов от 20 до 72 машин 
в год.

– Будут ли при переходе 
на новые материалы обеспече-
ны надёжность самолёта и бе-
зопасность пассажиров?

– Сертификационные требо-
вания в авиации не меняются 
в зависимости от тех или иных 
применяемых материалов. 
К композитным конструкци-
ям применяются более жёсткие 
нормы прочности, чем к тради-
ционным металлическим.

Сергей НЕСТЕРЕНКО
Фото Сергея Мамонтова/РИА Новости

Полный текст интервью чи-
тайте на сайте www.aif.ru.

мс-21: страха нет
Новый российский самолёт полетит на отечественных композитах

АВИАЦИЯ
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ДВА ГОДА НАЗАД ИНДИЯ НА-
ХОДИЛАСЬ НА 155-М МЕСТЕ 
В МИРЕ ПО ПОТРЕБЛЕНИЮ ИН-
ТЕРНЕТ-ТРАФИКА. А ТЕПЕРЬ ЗА-
БРАЛАСЬ НА ПЕРВОЕ. И ВСЁ ЭТО 
БЛАГОДАРЯ ОДНОМУ ЧЕЛОВЕКУ.

«В наши дни цифровым ста-
новится всё, что только может 
стать цифровым. Наша страна 
не должна остаться в стороне 
от прогресса», – любит повто-
рять Мукеш Амбани. Выходец 
из семьи владельца крохотной 
текстильной фабрики, ныне он 
самый богатый человек в Азии. 
Потратив 35 млрд долл. на со-
здание первой в стране 4G-се-
ти с VoLTE-коммуникациями, 
Амбани обеспечил доступной 
связью 1,3 млрд жителей и соби-
рается конкурировать с Google, 
Amazon и Netfl ix.

ТО, О ЧЁМ МЕЧТАЛ ОТЕЦ

Отец Мукеша, Дхирубай 
Амбани, в 16 лет уехал на зара-
ботки в Йемен, а вернувшись, от-
крыл собственное дело. Торговал 
специями, затем тканями. Зара-
ботав капитал, основал текстиль-
ное предприятие и постепенно 
превратился в магната. В 2002 г. 
после смерти отца Мукеш вместе 
с братом Анилом унаследовали 
его бизнес-империю. Амбани-
старший при жизни мечтал со-
здать компанию, которая обес-
печила бы население Индии 
мобильными звонками «дешев-
ле открытки». Старший сын 

решил осуществить его мечту. 
Он основал Reliance Infocomm 
(RComm) – телекоммуникаци-
онную компанию, работающую 
на стандарте CDMA (как и GSM, 
он разделяет сигналы абонентов 
по доступным частотам). 

Благодаря агрессивному сни-
жению цен и введению новых 
контент-сервисов RComm быст-
ро вошла в тройку мобильных 
операторов Индии. Но вскоре 
между братьями случился кон-
фликт, и Мукешу пришлось 
выбирать, что оставить себе – 
компанию сотовой связи или 
нефтеперерабатывающее пред-
приятие. Он отдал RComm брату.

В 2010 г. Мукеш Амбани ре-
шил вернуться в отрасль теле-
коммуникаций. Амбиции его 
были огромны: бизнесмен хотел 
дать населению Индии простой 
и дешёвый доступ к быстрому 
Интернету. Хотя покрытие 
страны мобильным Интерне-
том тогда не превышало 20%. 
Да и обычный (кнопочный) 
мобильный телефон был лишь 
у одного индийца из десяти. 
Однако компания Jio, осно-
ванная Амбани, должна была 
стать платформой для всех ви-
дов цифровых услуг. Поэтому 
он сделал голосовые звонки 
бесплатными и сосредоточился 
на том, как обеспечить доступ-
ный простым людям трафик 
мобильного Интернета.

6 лет Мукеш инвестировал 
миллиарды долларов в Телеком, 

хотя эксперты уверяли, что пер-
спектив у этого направления нет.

БЕЗ СВЕТА, НО С «ТРУБОЙ»

В те годы крупнейшие опера-
торы связи развивали в Индии 
сети третьего поколения. Обы-
ватель был готов платить за ус-
луги мобильной связи не более 
2 долл. в месяц, и большинство 
пользовалось голосовыми звон-
ками. Но технологии 4G уже на-
чали внедрять, и Мукеш Амбани 
решил опередить конкурентов. 
Он задался целью создать сеть, 
которая охватывала бы 18 тыс. 

г о р о д о в 
и 200 тыс. де-
ревень – даже 
тех, где до сих 
пор не было 

электричества! 
Для этого бы-
ло необходимо 

установить 200 
тыс. вышек сото-

вой связи и проло-
жить 150 тыс. миль оп-

товолоконного кабеля. И Мукеш 
придумал, как это сделать.

Компания Jio наладила про-
изводство простых и дешёвых 
вышек сотовой связи. Они бы-
ли меньше размером, имели не 
очень большую мощность и ра-
диус действия. Но зато их можно 
было быстро устанавливать, они 
потребляли не так много энер-
гии и в эксплуатации обходились 
недорого. В течение полугода Jio 
поставила 45 тыс. вышек и обес-
печила 4G-Интернетом 99% на-
селения страны, число её або-
нентов в первый же год работы 
выросло на 150 млн человек. 
Аналитики подсчитали: в пер-
вый год работы этого оператора 
Индия превзошла США по ко-
личеству приложений, загружен-
ных из Google Play! Компания 
смогла обработать больше дан-
ных, чем любой другой оператор 
связи в мире. За два года с мо-
мента запуска Jio интернет-тра-
фик в Индии в расчёте на одного 
потребителя подскочил на 570%.

Разумеется, конкурентам 
пришлось снижать свои тарифы. 
Если раньше они брали 3 долл. 
за 1 Гб трафика, то теперь опус-
тили цену до 60 центов. Мелкие 
компании связи просто закры-
лись, а лидеры рынка были вы-
нуждены объединиться, чтобы 
выжить. Примечательно, что од-
ним из пострадавших от дейст-
вий Мукеша Амбани стал его 
младший брат Анил, отноше-
ния с которым у него так и не 
сложились. Брат был вынужден 
закрыть свою компанию, уйти 
из бизнеса сотовой связи и ещё 
выплачивать долги.

ЗАСЛУЖЕННАЯ РОСКОШЬ

За два года число абонентов 
Jio достигло 250 млн человек. 
Многие пришли от операторов-
конкурентов: Мукеш Амбани 

смог предложить более выгод-
ные условия по стоимости как 
минут, так и гигабайтов интер-
нет-трафика. А в 2017 г. он запус-
тил акцию, которая помогла ему 
опередить на индийском рынке 
смартфонов Samsung. Компания 
Jio создала собственный бюд-
жетный смарт фон, работающий 
в 4G-сетях. Его можно было 
взять в аренду за 22 долл., при-
чём при возврате гаджета або-
ненту возвращались уплаченные 
деньги.

Бизнес-империя Амбани 
процветает. В том числе по-
тому, что предприниматель 
постоянно ищет новые ниши. 
К примеру, только Jio обеспе-
чивает мобильную связь на же-
лезнодорожных маршрутах 
и автомобильных трассах Ин-
дии. Компания Мукеша Амба-
ни стала первым оператором, 
который развивает собствен-
ные интернет-сервисы. Так, 
75% абонентов Jio смотрят 
телетрансляции через прило-
жение, разработанное самим 
оператором.

Мукеш Амбани готовится 
к приходу искусственного ин-
теллекта (ИИ) и внедрению 
сетей пятого и шестого поко-
лений. У него работают лучшие 
программисты Индии. Сейчас 
его компания развивает анализ 
рентгеновских снимков и МРТ 
с помощью алгоритмов ИИ. 
Ожидает появления на доро-
гах беспилотных автомобилей. 
В 2018 г. эксперты оценили сто-
имость Jio в 25 млрд долл.

Бизнесмен со своей семьёй 
живёт в особняке «Антилия» – 
самом высоком и дорогом 
частном доме в мире. В нём 
27 этажей, есть театр, бассейны, 
спа-салоны и висячие сады. Му-
кеша Амбани часто обвиняют 
в любви к роскоши. Но, согла-
ситесь, человек, который дал 
доступ к дешёвому и быстрому 
Интернету второй по числен-
ности населения стране мира, 
это заслужил.

Фото AFP, East News

КАК ИНДИЕЦ СТРАНЕ ИНТЕРНЕТ ПОДАРИЛ
6 лет он вкладывал деньги в бизнес, который считался бесперспективным

ИСТОРИЯ УСПЕХА

Дмитрий 
ПИСАРЕНКО,
D.Pisarenko@aif.ru

Самый богатый человек в Азии – 
Мукеш Амбани.

Особняк «Антилия» – самое боль-
шое (37 тыс. кв. м) и дорогое (2 млрд 
долл.) частное жильё в мире.

В НОВОГОДНИЕ КАНИКУЛЫ БЫ-
ЛО ВРЕМЯ ПРОГУЛЯТЬСЯ ПО ГО-
РОДУ. НО ГЛАЗ ОСТАНАВЛИВАЛ-
СЯ НЕ НА РОЖДЕСТВЕНСКИХ 
УКРАШЕНИЯХ, А НА НЕЛЕПЫХ 
ВЫВЕСКАХ РЕСТОРАНОВ, МА-
ГАЗИНОВ, ГОСТИНИЦ.

В е л и к и й 
и  м о г у ч и й 
русский язык 
на них не прос-
то ломается 
и корёжится, но 
безграмотно пе-
ремешивается 
со всеми языка-
ми и наречиями 
мира. Можно 
ещё смирить-

ся, когда с экранов и из уст 
эстрадных див несётся «гала-

концерт» вместо «празднично-
го концерта» или первобытно-
страстное «Вау!». И даже когда 
в ресторане затянут «Happy 
birthday to you», звуки всё же 
улетают. А вот вывески и на-
звания торчат постоянно и по-
ражают воображение. Иногда 
они изобретательные. Напри-
мер, «Ортека» (престарелая ба-
бушка её смысл вряд ли пой-
мёт, но продвинутый житель 
усечёт, что это «ортопедичес-
кая аптека»). Или «Бургерная 
Farш»: обратим внимание, что 
понятное любителям нездоро-
вой пищи «бургерная» изящно 
сочетается с «фаршем», причём 
последняя буква – русская. На-
мёк на любовь к родному языку. 

Гораздо сложнее понять «Ов-
сяный дискаунтер» или «Севен 
хилс» (последнее, видимо, рас-
считано на жителей, которые 
английское «Seven Hills» – семь 
холмов – понимают только 
в русском варианте). Понятнее 
даже «Фарфалле-отель»: то ли 
владелец, то ли генерал СС. 
Исчезла гостиница «Украина» 
(дань времени), исторически 

прославленная «Москва» стала 
«Four Seasons». Список можно 
продолжать до бесконечности…

Названиями на иностранных 
языках наши города забиты 
до крайности, словно по-русски 
мы уже разучились говорить или 
ждём не дождёмся оккупации. 
Или некоторые наши чинов-
ники с замками за рубежом по-
нимают только по-английски? 

И всё это происходит на фоне 
торжественных мантр в честь 
патриотизма, власти слезами 
обливаются от любви к Отечест-
ву. Такого засилья иностранщи-
ны, обезьянничанья, дурного 
вкуса и безграмотности нет ни 
в одной стране мира. В Париже 
или в Риме пекутся о родном 
языке, хотя туристов там по-
больше. А нашу хорошеющую 
Москву всё это уродует. Не по-
ра ли нам ограничить свободу 
наших предпринимателей и ла-
вочников (о только без демонс-
траций на Болотной!) в выборе 
названий и упорядочить весь 
этот фантастический бардак?

Михаил Любимов, 
писатель, разведчик

МНЕНИЕ

ЛЮБИМОВА

ПОЧЕМУ НА ВЫВЕСКАХ В РОССИЙСКИХ ГОРОДАХ ЧЁРТ ЯЗЫК СЛОМАЕТ?

Сделать селфи с любимой ко-
ровой, которая, кстати, 
почитается в Индии как 

священное животное, – мечта, 
ставшая реальностью для про-
стых индийцев. 
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ЖСК и ЖК, в которые объеди-
няются активные люди и сами 
контролируют строительство, 
руководитель фракции «Справед-
ливая Россия» в Государственной 
думе России Сергей МИРОНОВ 
называет социальными.

Кому доступна  
поКупКа Квартиры?

– О нацпроекте «Доступное 
жильё» уже, кажется, забыли. 
Сейчас вводится новый меха-
низм привлечения денег граждан 
в жилищное строительство – 
эскроу-счета, и застройщи-
ки п угают ростом цен в связи 
с этим на 30%. Тогда количество 
семей, которые могут купить 
квартиру, безусловно, сократит-
ся. Когда-нибудь жильё у нас 
п ерестанет быть проблемой?

– Наша партия поддерживает 
механизмы защиты денежных 
средств граждан, привлекае
мых в жилищное строитель
ство. Вместе с тем мы считаем 
недопустимым, чтобы взаимо
отношения между банка
ми и з астройщиками влияли 
на у величение стоимости ж илья.

Государство должно предла
гать людям альтернативные ме
ханизмы улучшения жилищных 

условий. Так, например, благо
даря усилиям нашей фракции 
в Госдуме для семей с невысоким 
уровнем доходов был законода
тельно установлен жилищный 
фонд некоммерческого найма.

– Получается, что семья 
может решить жилищную про-
блему одним из двух способов: 
п риобретением квартиры в ипо-
теку (поскольку у большинства 
нет денег, чтобы купить за свои) 
л ибо самостоятельно построить 
дом (и на это тоже п ридётся 
з аимствовать)? Или есть другие 
варианты?

– В силу ограниченности 
финансовых возможностей 
подавляющего большинства 
граждан рыночные механизмы 
неспособны в полном объёме 
обеспечить доступность жилья.

«Справедливая Россия» 
убеждена в том, что ипотека – 
не панацея, необхо
димо прямое участие 
государства в реали
зации прав граждан 
на жилище путём 
ф и н а н с и р о в а н и я 
строительства соци
ального и некоммер
ческого жилья, про
ведения реновации 
жилищного фонда, 
снижения себестои
мости жилья, созда
ния строительных 
сберегательных касс 
и содействия разви
тию кооперативного движения.

лучшее из ссср

– В советские времена жи-
лищно-строительных коопера-
тивов было много. Теперь мы 
слышим о них редко и чаще в сего 
в связи с обманутыми дольщи-
ками: создали ЖСК, чтобы 
н едостроенный дом не продали 
за долги. На ваш взгляд, сейчас 

такая форма строительства 
жилья может развиваться?

– ЖСК для решения проб
лем дольщиков – вынужден
ная мера. Она не приносит того 
э ффекта, который достигается 

при создании насто
ящего кооператива. 
Со временем, когда 
будут достроены все 
п роблемные дома, 
этот механизм реше
ния проблем уйдёт. 
Но кооперативное 
движение в жилищ
ной сфере должно 
остаться!

Думаю, жилищная 
кооперация может 
существенно повы
сить доступность 
жилья.  Ведь при 

создании ЖСК земля предо
ставляется на льготных усло
виях, а стоимость снижается 
ещё и потому, что в неё не за
кладывается прибыль. Кроме 
того, при строительстве при
меняются новые технологии, 
у лучшается к ачество работ.

Мы должны взять всё са
мое лучшее из той практики, 
которая существовала в совет
ское время, и реализовать этот 

механизм в целях улучшения 
ж илищных условий граждан 
в современных условиях.

– Но ведь банкротят-
ся о громные строительные 
к омпании. Есть ли опасность 
обанкротиться кооперативу?

– К сожалению, пока что 
кооперативы не застрахованы 
от банкротства, и это н еверно. 
Но хочу отметить, что нашей 
фракцией предпринимают
ся усилия, направленные 
на з аконодательное установ
ление запрета их банкротства.

КаК воссоздать 
движение?

– Предусмотрена ли законо-
дательством государственная 
поддержка кооперативов в сфере 
строительства?

– Мы хотим воссоздать 
к ооперативное движение, при 
котором граждане, нуждаю
щиеся в жилье, объединяются 
и с ами контролируют процесс 
строительства дома при под
держке государства. Их можно 
назвать социальными ЖСК.

В чём заключается поддерж
ка? Прежде всего в софинанси
ровании с троительства жилья 

за счёт бюджетов всех уров
ней. Плюс налоговые льготы 
и преференции, предостав
ление земельных участков 
под с троительство и многое 
другое.

«Справедливая Россия» го
товит законодательные пред
ложения в этой области.

– Кооперация – это ещё 
и самоорганизация граждан. 
Как вы считаете, для об-
щества в целом её развитие 
п олезно?

– Помоему, ответ очеви
ден. Кооперативное движение 
позволяет не только улучшить 
жилищные условия людей, но 
и построить качественный дом, 
объединив под одной крышей 
тех, кто будет о нём заботить
ся, а также наладить добро
соседские отношения между 
ж ильцами и управлять домом 
без лишнего вмешательства 
как со стороны государствен
ных органов, так и со стороны 
н едобросовестных управляю
щих компаний.

Конечно, это полезно как 
для развития территориаль
ного общественного самоуп
равления, так и для общества 
в целом.

При кооперативном строительстве нет коммерческой составляющей, поэтому и цены ниже. 

      Кооперация КаК вариант решения
     Могут ли ЖК и ЖСК стать альтернативой ипотеке и способом самоорганизации людей?

Кооперативные дома были Когда-то хорошим вариантом 
приобретения Квартиры. но сегодня Кажется, что жК (жи-
лищные Кооперативы) и жсК (жилищно-строительные 
Кооперативы) остались в далёКом прошлом. ан нет! эти 
формы заКонодательно не отменены, и в стране есть таКие 
Кооперативы. будет ли их Количество расти и могут ли они 
стать достойной альтернативой ипотеКе?

появятся ли социальные Кооперативы?

почему в нашей стране роль 
жилищных Кооперативов 
недооценена, в то время 
КаК на западе государство 
охотно сотрудничает с не-
КоммерчесКими организа-
циями, Которые занимают-
ся строительством жилья?

То, что в решении жилищ
ных вопросов упор делается 
исключительно на ипотеку, 
я считаю неправильным.

Процентная ставка по ней 
остаётся довольно высокой. 
К слову, министр строитель
ства и жилищнокоммуналь
ного хозяйства признаёт, что 
снизить её в обозримом бу

дущем до 8%, 
как поручал 
президент, бу
дет сложно. Не 
способствует 
этому и рост 
к л ю ч е в о й 
ставки Цент
робанка. Даже 
на Западе при 
2%ной ипоте
ке и более вы

соких доходах населения по
купка жилья в собственность 
далеко не всем по карману.

Альтернативой ипотеке 
должно быть арендное жильё 
и, конечно, ЖСК. Такой опыт 
у нас есть – и дореволюци

онный (ведь развивать жи
лищные кооперативы в Рос
сии начала мать императора 
Николая II датчанка Мария 
Ф ёдоровна), и советский.

Важно, что люди, объеди
няющиеся в кооператив, бе
рут на себя ответственность 
за судьбу дома. Это хорошая 
форма самоорганизации граж
дан, причём не только с точки 
зрения решения жилищных 
проблем, но и с точки зре
ния дальнейшего управления 
н едвижимостью.

Для развития кооператив
ного движения, безусловно, 
необходима поддержка влас
тей, в том числе местных. 

В современной России есть 
муниципалитеты (напри
мер, в Башкирии), которые 
оказывают помощь людям 
при создании ЖСК, вклю
чая частичное субсидирова
ние строительства. Формой 
господдержки могут стать 
и предоставление бесплат
ных участков под строитель
ство кооперативного жилья, 
и присоединение коммуни
каций. В западных странах, 
кстати, такое партнёрство 
между органами власти и не
коммерческими организаци
ями, профсоюзами, которые 
помогают строить жильё, до
вольно распространено.

Кроме того, нужно совер
шенствовать законодатель
ство – чтобы не допускать 
случаев, когда застройщики 
используют кооперативы в ка
честве завуалированной формы 
долевого строительства. Кста
ти, уже есть поправка в  214й 
Федеральный закон, которая 
на это направлена.

Светлана Разворотнева,
исполнительный директор 

Национального центра
общественного контроля 

в сфере жилищно-
коммунального хозяйства 

«ЖКХ Контроль»,
член Общественной 

палаты России

точКа  зрения

разворотневой

Кто возьмёт ответственность за судьбу дома?

строительство

Жилищная 
Кооперация 
МоЖет 
повыСить 
доСтупноСть 
Жилья.
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Для молодой семьи первое 
дело – своя крыша над головой. 
Если приобрести её реально, то 
молодёжь будет нацелена жить 
и работать в своей стране.

Способом масштабного 
и довольно быстрого решения 
жилищной проблемы считает 
жилищную кооперацию доктор 
экономических наук, президент 
Международной бизнес-акаде-
мии IBA Роман Василенко.

Долгое время он профессио-
нально занимался финансовым 
консалтингом, изучал передо-
вые маркетинговые методики 
и бизнес-решения. А потом 
создал жилищный кооператив 
(ЖК) «Бест Вей», объединив-
ший в себе принципы коопера-
ции и сетевой маркетинг.

КаК это работает?

– Роман Викторович, как эти 
принципы работают в вашей 
м одели?

– В применении к ЖК «Бест 
Вей» этот механизм заключает-
ся в том, что члены кооперати-
ва рассказывают о нём, делятся 
опытом и благодаря этому он 
растёт. В народе это называется 
«сарафанное радио». Получает-
ся колоссальная сеть: один до-
вольный клиент приводит ещё 
10, эти 10 – ещё по 10 и т. д.

Механизм тщательно проду-
ман и проработан, создана мощ-
ная юридическая служба. Все 
документы (уставные, финан-
совые, договоры и т. д.) соот-
ветствуют нормам российского 
законодательства. Риски мини-
мальные: потерять вложенные 
деньги невозможно, даже если 
все члены кооператива примут 
решение о выходе из него. При 
этом пайщику возвращают-
ся все его взносы, внесённые 
за время участия в ЖК, – всё, 
повторюсь, в соответствии с за-
коном. Заявление о выходе од-
ного члена ЖК никак не влияет 
на существование кооператива 
и не влечёт его ликвидации.

– Можно ли сказать, что ос-
новной принцип работы коопера-
тива – это партнёрство?

– Безусловно. Двустороннее 
доверительное партнёрство – 
это главное. Каждый участник 
понимает, что от него, как и от 
каждого из его партнёров, зави-
сят развитие ЖК и в конечном 
счёте достижение цели: приоб-
ретение жилья.

– Расскажите о своей модели 
подробнее.

– Собираются несколько 
пайщиков и в складчину при-
обретают жильё для одного. По-
том приходят новые пайщики, 
и начинаются возвратные вы-
платы от того, кому уже купи-
ли. Копится сумма на покупку 
квартиры для второго, затем 
для третьего. Очередь до вто-
рого или третьего дойдёт тем 

быстрее, чем боль-
ше новых пайщиков 
придёт и чем боль-
ше будут возврат-
ные выплаты от тех, 
кому уже купили 
квартиру. Кроме 
того, все пайщики 
вносят вступитель-
ные, а также член-
ские и паевые взно-
сы. В ст. 251 НК РФ 
имеется перечень 
доходов, которые не 
облагаются налогом 
на прибыль. К ним 
относятся и средст-
ва целевого финан-
сирования, то есть 
взносы в ЖК.

Всё 
под Контролем

– Как проверяются приобре-
таемые квартиры?

– Проводится юридическая 
экспертиза документов, пре-
доставленных продавцом. Осу-
ществляется выезд на объект, 
а в некоторых случаях коопе-
ратив запрашивает независи-
мую оценку стоимости. Для нас 
важны гарантии, что объект не-
движимости, в который вкла-
дываются деньги, ликвидный. 
Ведь, если пайщик окажет-
ся неплатёжеспособным, эту 
квартиру нужно будет передать 
другому пайщику или продать 
на открытом рынке.

– Есть ли ещё 
в стране жилищные 
кооперативы?

– Да, конечно. 
Но их ахиллесова 
пята – очередь. Пер-
вая квартира обычно 
покупается быстро, 
поскольку первую 
группу пайщиков 
сформировать не так 
сложно. Но потом 
их количество рас-
тёт медленно, а возвращаемые 
суммы недостаточны, чтобы 
покупать следующие квартиры.

К примеру, один из москов-
ских ЖК, которому 13 лет, ку-
пил всего 104 квартиры. А наш 
кооператив – 100 квартир за 
первые 2 года.

– Где аккумулируются 
средст ва пайщиков и на что они 
могут быть потрачены кроме 
покупки жилья?

– Все средства пайщиков ак-
кумулируются на специальном 
счёте в Сбербанке России. Это 
целевые деньги, поэтому они 
могут быть использованы толь-
ко для приобретения объектов 
недвижимости. Никто не может 
расходовать их на другие цели.

– Пайщики могут контроли-
ровать накопления, платежи?

– Безусловно. Система конт-
роля хорошо продумана. Она 

эргономична и удобна. У каж-
дого пайщика есть личный 
кабинет на сайте. Там можно 
наблюдать за состоянием не 
только собственного счёта, но 
и общего счёта кооператива, 
а также читать наши новости 
и знакомиться со всеми прово-
димыми сделками. Там же отра-
жается динамика продвижения 
очереди на получение кварти-
ры – можно узнать, на какой ты 
позиции в списке сейчас.

растёт эКономиКа – 
растёт общестВо

– Как воспринимается идея 
жилищного кооператива в орга-
нах власти, как относятся к ней 
за рубежом?

– Концепция «Бест Вей» уже 
получила признание и в России, 
и за рубежом. Наше направ-
ление признано, в частно сти, 
в США. Президент Дональд 
Трамп назвал идею жилищно-
го кооператива инновационной 
и перспективной. Концепция 
ЖК «Бест Вей» высоко оце-
нена Европейской академией 
е стественных наук в Ганновере. 
Проект жилищной кооперации 
назван социально значимым 
для России. Мы получили две 
престижные (очень ценные 
для нас) награды – премии «На-
циональная марка качества» 
и «Высокий стандарт качества», 
а также звание «Национально 
значимое предприятие».

– Что даёт экономике разви-
тие жилищной кооперации? Мо-
гут ли жилищные кооперативы 
стать стимулом для экономи-
ческого развития страны?

– Безусловно. Массовое 
строительство жилья – один 
из ключевых факторов эко-
номического развития страны 
в целом и отдельных отраслей 
в частности. Всё просто: рабо-

тают застройщики – 
производятся бетон, 
арматура, панели, 
отделочные мате-
риалы, инструмент, 
техника, мебель… 
Рост объёмов стро-
ительства влечёт 
развитие многих от-
раслей промышлен-
ности, что позволяет 
создавать новые ра-
бочие места.

– Общество выиг-
рывает от этого?

– Без сомнения. На одном 
из форумов в Санкт-Петербурге 
глава Счётной палаты России 
Алексей Кудрин говорил, что 
государству нужно создавать 
условия для предотвращения 
утечки мозгов.

В основе системы жилищ-
ной кооперации – материаль-
ные потребности человека. Вы, 
наверное, слышали о пирамиде 
Маслоу. В её основе – физио-
логические потребности: каж-
дому из нас нужно есть, пить, 
дышать, спать, иметь крышу 
над головой. А уже дальше – 
самореализация, духовные 
искания. Человек никогда не 
покинет родину, если у него бу-
дет крыша над головой и работа 
с достойной оплатой труда, ес-
ли здесь он сможет реализовать 
себя.

      Кооперация КаК Вариант решения
     Могут ли ЖК и ЖСК стать альтернативой ипотеке и способом самоорганизации людей?

Жильё В сКладчину

оСновной 
принцип 
работы 
в Кооперативе –
партнёрСтво.

 

ипотеКа Вытеснила ЖсК 
до 1% В общих объёмах Жи-
лищного строительстВа 
В стране. и тем не менее ЖсК 
остаётся перспеКтиВным 
механизмом для решения 
проблемы Жилья.

Я бы рас-
с м а т р и в а л а 
ЖСК как до-
п о л н и т е л ь-
ный вариант 
у л у ч ш е н и я 
жилищных ус-
ловий наряду 
с приобрете-
нием квартир 
с помощью 
ипотеки. Тем 

более что для системы жилищ-
но-строительных кооперативов 
банковские кредиты, подобные 
ипотечным, тоже необходи-
мы – для уплаты паевых взно-
сов членами ЖСК. Но пока 
в этой сфере много нерешён-
ных юридических и финан-
совых вопросов, в частности, 
связанных с невозможностью 
залога пая.

По данным Росстата, доля 
ЖСК в структуре жилищно-
го строительства составляет 
1%. Я как эксперт оцениваю 
долю настоящих, а не при-
творных кооперативов как 
близкую к нулю. Дома таким 
способом строят практически 
только в рамках программы 
«ДОМ.РФ» – с предоставле-
нием ЖСК земли под стро-
ительство в безвозмездное 
пользование.

Убеждена, что жилищные 
кооперативы, распространён-
ные в некоторых странах Север-
ной Европы, нужно развивать 
и у нас, поскольку в отличие 
от приобретения жилья по ипо-
теке здесь отсутствует коммер-
ческая составляющая – при-
быль застройщика, ведь дом 
строит сам кооператив.

На мой взгляд, перспектив-
ны ЖСК с государственно-
муниципальной поддержкой, 
что сейчас и делается в рамках 
«ДОМ.РФ». Членами таких ко-
оперативов могут быть льготни-
ки. Кроме того, можно было бы 
шире использовать коопера-
тивы для решения проблем с 
жильём очередников. Адресная 
поддержка таких ЖСК мог-
ла бы заключаться в бесплат-
ном предоставлении проектной 
документации и бесплатном 
подключении коммунальной 
инфраструктуры. Всё это сни-
жает затраты объединившихся 
в кооператив людей на 30–50%.

При этом Институт эконо-
мики города предлагает вер-
нуться к старой советской моде-
ли, которая также используется 
в зарубежных странах, – чтобы 
дом ЖСК оставался в собствен-
ности кооператива после опла-
ты его членами паевых взносов 
и члены ЖСК владели бы паем, 
который можно продать, зало-
жить, завещать и т. д. Такая мо-
дель сняла бы много проблем 
в управлении домами.

Надежда Косарева,
президент фонда «Инсти-

тут экономики города»

мнение

КосареВой

ЖсК по соВетсКой модели

при Всех очеВидных пре-
имущестВах КоллеКтиВно-
го упраВления домом его 
собстВенниКи не Всегда 
стремятся К этому. почему?

Управлять 
многоквар-
т и р н ы м и 
домами, со-
гласно Жи-
л и щ н о м у 
кодексу РФ, 
могут управ-
ляющие ор-
г а н и з а ц и и , 
товарищества 
собственни-

ков жилья или недвижимости 
(ТСЖ или ТСН), кооперати-
вы (ЖСК или ЖК), а также 
непосредственно жильцы. Но 
на практике третий способ 
м ало распространён.

Преимущество ЖСК и ТСЖ 
перед управляющей компани-
ей, во-первых, в сроках управ-
ления. Ведь они управляют 
домами столько, сколько сами 
существуют. А для УК по зако-
ну установлен срок 5 лет с воз-
можностью пролонгации.

Это имеет большое значе-
ние, к примеру, при проведе-
нии энергоэффективных меро-
приятий, ведь затраты на них 

окупаются через 3–8 лет. ТСЖ 
и ЖСК в них заинтересова-
ны, а УК ещё подумает, стоит 
ли ввязываться, поскольку её 
у правление домом может пре-
кратиться в любой момент.

Во-вторых, всё руковод ство 
ЖСК или ТСЖ проживает 
в том же доме. Хочешь не хо-
чешь – каждый день ходишь 
по своему подъезду и видишь, 
горит ли свет, знаешь, какая во-
да течёт из крана и как греют 
батареи. Если что не так, быст-
ро принимаешь меры.

Кооперативы и товарищест-
ва собственников регулярно 
проводят собрания, открыва-
ют спецсчета на капитальный 
ремонт дома. Мы сами решаем, 
какие работы нужны, и сами 
выбираем материалы для них. 
Жители могут проверить, куда 
и как расходуются денежные 
средства капремонта. 

К сожалению, главное пре-
пятствие развитию ТСЖ, рав-
но как и ЖСК, – сами жители. 
Они подчас не хотят взваливать 
на себя обязанности по управ-
лению своим домом, предпо-
читая переложить их на управ-
ляющую организацию.

Сергей Шиянов,
председатель правления ТСЖ 

«Перовская 22 корпус 2»

Взгляд

шияноВа

препятстВие – сами Жители

Материалы подготовили: Мария Беляева, анна Уженцева. Фото Эдуарда КУДрЯвицКоГо
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Прочитал, что сауна за-
щищает от инсультов. Как 
это может быть? ведь вроде 
бы считается, что она про-
тивопоказана гипертони-
кам и сердечникам.

е. баев, москва

На самом деле сауна проти
вопоказана не вообще при за
болеваниях сердца и сосудов, 
а только при ряде конкретных 
состояний.  Например,  при 
гипертонии, не поддающейся 
лечению,  при  нестабильной 
стенокардии,  вскоре  после 
инфаркта, при стенозе аорты, 
других серьёзных пороках серд
ца и склонности к обморокам. 

Очень опасно сочетать сауну 
с  алкоголем  (к  сожалению, 
у нас такая практика обычна). 
Это повышает риск внезапной 
смерти. А вообще для сосудов 
сауна полезна, это было доказа
но в серьёзных исследованиях. 
Учёные даже сравнивают вли
яние регулярного посещения 
финской бани на сосуды с фи
зическими упражнениями.

«Тренирующий  эффект 
на сосуды ока
зывает не толь
ко физическая 
нагрузка,  но 
и  регулярное 
п о с е щ е н и е 
сауны,  –  под

тверждает известный биогерон-
толог, доктор биологических 
наук, руководитель профильной 
лаборатории в Институте биоло-
гии Коми научного центра Ураль-
ского отделения РАН и в МИФИ 
Алексей Москалёв. – Напри
мер, в Финляндии было про
ведено 20летнее исследование 
влияния на здоровье регуляр
ного (2–3 раза в неделю и даже 
чаще) посещения финской са
уны. Оно оказалось полезным: 
у любителей сауны снижались 
риски  сердечнососудистой 
смертности.  Однако,  как  и  у 
каждого подхода для лечения 
и профилактики, у сауны то
же могут быть противопоказа

ния, требующие консультации 
с врачом. Слишком длительное 
пребывание в такой бане может 
иметь негативные последствия. 
Например, в одном небольшом 
исследовании отмечали обрати
мое нарушение сперматогенеза 
(созревание сперматозоидов) 
у мужчин».

Есть  исследования,  пока
зывающие, что сауна снижа
ет риск болезни Альцгеймера 
и других нейродегенеративных 
заболеваний, что она полезна 
при болезнях лёгких, суставов, 
при простудных заболеваниях. 
Хороший эффект она оказывает 
и на иммунную систему.

Александр МЕЛЬНИКОВ

опасна ли сауна для сердечников?НА  зАМетКУ

Посещай, но меру знай! 
 Фото PhotoXРress
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7.00, 8.00 «Где логика?». 16+
9.00 «Дом-2. Lite». 16+
10.15 «Дом-2. Остров любви». 16+
11.30 «Бородина против Бузовой». 

16+
12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 

15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 
19.00, 19.30 «САШАТАНЯ». 
Т/с. 16+

20.00, 20.30 «ОЛЬГА». Т/с. 16+
21.00 «Где логика?». 16+
22.00, 22.30 «КОННАЯ  

ПОЛИЦИЯ». Т/с. 16+
23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.05 «Бородина против Бузовой». 

16+
2.05 «Открытый микрофон». 16+
3.00 «Stand Up». Шоу. 16+
3.45, 4.35 «Stand Up». 

Комедийная программа. 16+
5.10, 6.00 «Импровизация». 16+

5.00 «Территория заблуждений»
с Игорем Прокопенко. 16+
6.00 «Документальный проект». 16+
7.00 «С бодрым утром!». 16+
8.30 «Новости». 16+
9.00 «Военная тайна». 16+
12.00 «Информационная программа 

112». 16+
12.30 «Новости». 16+
13.00 «Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным». 16+
14.00 «Засекреченные списки». До-

кументальный спецпроект. 16+
16.00 «Информационная программа 

112». 16+
16.30 «Новости». 16+
17.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00 «Самые шокирующие гипоте-

зы». 16+
19.00 «Информационная программа 

112». 16+
19.30 «Новости». 16+
20.00 Николас Кейдж, Джон Кьюсак, 

Джон Малкович в боевике 
«ВОЗДУШНАЯ  
ТЮРЬМА». Х/ф. 16+
22.10 «Водить
по-русски». 16+
23.00 «Новости». 16+
23.25 «Загадки чело-
вечества  
с Олегом Шишкиным». 
16+
0.30 «Анекдот Шоу
с Вадимом
Галыгиным». 16+
1.20 Мэтт Диллон, 
Жан Рено, Лоренс 
Фишберн в боевике 
«ИНКАССАТОР». 
Х/ф. 16+
2.50 «ТЕОРИЯ 
ЗАГОВОРА. ЗУЛУ». 
Х/ф. 16+
4.30 «Территория
заблуждений» с Игорем
Прокопенко. 16+

6.00 «Мультфильмы». 0+
9.20 «СЛЕПАЯ». «ВОЛОДя». Т/с.12+
9.55 «СЛЕПАЯ». «ВПеРеДИ ПАРО−

ВОЗА». Т/с. 12+
10.30 «СЛЕПАЯ». «МуЖСКАя 

С ОЛИДАРНОСТь». Т/с. 12+
11.00 «Гадалка». Спящая азалия. 

Д/ф. 12+
11.30 «Гадалка». Слепое проклятье. 

Д/ф. 12+
12.00 «Не ври мне». Секрет фирмы. 12+
13.00 «Не ври мне». Добрый доктор. 

12+
14.00 «Не ври мне». Бродяга. 12+
15.00 «Мистические истории». 16+
16.00 «Гадалка». Не верю в смерть. 

Д/ф. 12+
16.30 «Гадалка». Чертовское 

обаяние. Д/ф. 12+
17.00 «Гадалка». Смерть тебе помо-

жет. Д/ф. 12+
17.35 «СЛЕПАЯ». «ВЗРОСЛАя 

ДОЧь». Т/с. 12+
18.10 «СЛЕПАЯ». «БОЛьШИе 

НАДеЖДы». Т/с. 12+
18.40, 19.30, 20.25, 21.20, 22.10 

«КАСЛ». Т/с. 12+

23.00 «ТЕМНЫЙ МИР». Х/ф. 16+
1.00 «КРИКУНЫ-2». 

Х/ф. 16+
3.00, 3.45, 4.30, 5.15  

«ЗОО-АПОКАЛИПСИС». 
Т/с. 16+

6.00 Информационно-
развлекательная программа 
«Сегодня утром».

9.00 Новости дня.
9.15 «В ЗОНЕ РИСКА». Т/с. 16+
10.00 Военные новости.
10.05 «В ЗОНЕ РИСКА». Т/с. 16+
13.00 Новости дня.
13.15 «В ЗОНЕ РИСКА». Т/с. 16+
13.40 «ПСЕВДОНИМ  

«АЛБАНЕЦ»–2». Т/с. 16+
14.00 Военные новости.
14.05 «ПСЕВДОНИМ  

«АЛБАНЕЦ»–2». Т/с. 16+

18.00 Новости дня.
18.40 «Отечественное стрелковое 

оружие». «Стрелковое оружие 
Первой мировой». Д/с. 0+

19.35 «Скрытые угрозы» с Николаем 
Чиндяйкиным. 12+

20.20 «Загадки века с Сергеем Мед-
ведевым». «Марина Цветаева. 
Самоубийство или...». Д/с. 12+

21.10 «Специальный репортаж». 12+
21.35 «Открытый эфир». Ток-шоу. 12+
23.00 Новости дня.
23.15 «Между тем» 

с Наталией Метлиной.  12+
23.45 «Первый орден». Д/ф. 12+
0.20 «КРАПОВЫЙ БЕРЕТ». Т/с. 16+
4.00 «ШЕЛ ЧЕТВЕРТЫЙ ГОД  

ВОЙНЫ...». Х/ф. 12+
5.25 «Хроника Победы». Д/с. 12+

6.30 «6 кадров». 
Скетч-шоу. 16+

6.50 «удачная покупка». 16+
7.00 «Понять. Простить».

Докудрама. 16+
7.30 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
7.35 «По делам несовершенно-

летних». 16+
9.40 Давай разведемся! 16+
10.40 «Тест на отцовство». 16+
11.40 «Реальная мистика». 

Докудрама. 16+
12.40 «Понять. Простить». 

Докудрама. 16+
14.25 «ЛЮБКА». Х/ф. 16+
18.00 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
19.00 «ШКОЛА ДЛЯ ТОЛСТУШЕК». 

Т/с. 16+

23.05 «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР-2». 
Т/с. 16+

0.00 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
0.30 «ЗАПРЕТНАЯ ЛЮБОВЬ». 

Х/ф. 18+
2.25 «Понять. Простить». 

Докудрама. 16+
3.25 «Реальная мистика». 

Докудрама. 16+
4.10 «ВРЕМЯ СЧАСТЬЯ». 

Х/ф. 16+
5.50 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
6.00 «Домашняя кухня». 

Кулинарное шоу. 16+

5.00 «КОВАРНЫЕ ГОРНИЧНЫЕ». 
Т/с. 16+

7.20 Орел и решка. Шопинг. 16+
9.00 Орел и решка. Рай и ад. 16+
11.00 Орел и решка. 

Перезагрузка 3. 16+
19.00 Премьера! Орел и решка. 

По морям 2. Неизданное. 16+
20.00 Орел и решка. 

Перезагрузка 3. 16+
21.00 Премьера! Мир наизнанку. 16+
23.00 Мир наизнанку. 

Латинская Америка. 16+
0.40 Пятница News. 16+
1.10 «ЗЕРКАЛА». Х/ф. 18+

3.10 «СВЕРХЪЕСТЕСТВЕННОЕ». 
Т/с. 16+

5.00 Телеканал 
«Доброе утро».

9.00 Новости.
9.15 «Сегодня 21 января. 

День начинается». 
6+

9.55 «Модный 
приговор». 6+

10.55 «Жить здорово!». 
16+

12.00 Новости (с субтит-
рами).

12.15 «Время покажет». 
16+

15.00 Новости (с субтит-
рами).

15.15 «Давай поженим-
ся!». 16+

16.00 «Мужское/
Женское». 16+

17.00 «Время покажет». 
16+

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

18.25 «Время покажет». 
16+

18.50 «На самом деле». 
16+

19.50 «Пусть говорят». 
16+

21.00 «Время». Инфор-
мационно-аналити-
ческая программа.

21.45 «СУЛТАН  
МОЕГО СЕРДЦА». 
Т/с. 16+

23.40 Премьера. 
«Большая игра». 
12+

0.40 «БЛОКАДА». 
«ЛУЖСКИЙ  
РУБЕЖ». Х/ф. 16+

2.45 «На самом деле». 
16+

3.00 Новости.
3.05 «На самом деле». 16+
3.45 «Мужское/

Женское». 16+

6.00 «Настроение».
8.05 «ВОКЗАЛ 

ДЛЯ ДВОИХ». 
Х/ф. 0+

10.55 Городское 
собрание. 12+

11.30 События.
11.50 «ЧИСТО  

АНГЛИЙСКОЕ 
УБИЙСТВО». 
Х/ф. 12+

13.40 «Мой герой. 
Ольга  
Остроумова». 12+

14.30 События.
14.50 Город новостей.
15.05 «МИСС МАРПЛ 

АГАТЫ КРИСТИ». 
Х/ф. 12+

17.00 «естественный 
отбор». 12+

17.45 «ПАРФЮМЕРША». 
Т/с. 12+

19.40 События.
20.00 Петровка, 38. 16+
20.20 «Право голоса». 

16+
22.00 События.
22.30 «Папа всея 

украины».  
Специальный  
репортаж. 16+

23.05 «Знак качества». 
16+

0.00 События. 25-й час.
0.35 «Хроники 

московского быта. 
Сталин и чужие 
жены». 12+

1.25 «Железный занавес 
опущен». Д/ф. 12+

2.15 «МИСС МАРПЛ 
АГАТЫ КРИСТИ». 
Х/ф. 12+

4.05 «ЧИСТО  
АНГЛИЙСКОЕ 
УБИЙСТВО». 
Х/ф. 12+

5.15 «ПРЕСТУПЛЕНИЕ 
БУДЕТ РАСКРЫ-
ТО». Т/с. 16+

6.00 Сегодня.
6.05 «ПРЕСТУПЛЕНИЕ 

БУДЕТ РАСКРЫ-
ТО». Т/с. 16+

7.00 Сегодня.
7.05 «ПРЕСТУПЛЕНИЕ 

БУДЕТ РАСКРЫ-
ТО». Т/с. 16+

8.00 Сегодня.
8.05 «МУХТАР. НОВЫЙ 

СЛЕД». Т/с. 16+
10.00 Сегодня.
10.20 Боевик 

«МОРСКИЕ  
ДЬЯВОЛЫ». 16+

13.00 Сегодня.
13.25 Обзор. Чрезвычай-

ное происшествие.
14.00 «Место встречи».
16.00 Сегодня.
16.30 «Место встречи».
17.15 «ДНК». 16+
18.10 «НЕВСКИЙ.  

ПРОВЕРКА 
НА ПРОЧНОСТЬ». 
Т/с. 16+

19.00 Сегодня.
19.40 «НЕВСКИЙ. ПРО-

ВЕРКА НА ПРОЧ-
НОСТЬ». Т/с. 16+

21.00 Премьера. Алек-
сандр Бухаров, 
Андрей Терентьев, 
Артур Ваха в детек-
тиве «ОДИН». 16+

0.05 Сегодня.
0.15 «Поздняков». 16+
0.25 «ЭТАЖ». Т/с. 18+
2.00 «Место встречи». 

16+
3.45 «Поедем, поедим!». 

0+
4.20 «МОСКВА.  

ТРИ ВОКЗАЛА». 
Т/с. 16+

6.00 «ералаш». Детский 
юмористический 
киножурнал. 0+

6.50 «Маленький вам-
пир». Полномет-
ражный анимаци-
онный фильм. 6+

8.30 «Том и Джерри». 
М/с. 0+

9.30 «КОПЫ В ЮБКАХ». 
Х/ф. 16+

11.50 «ПОЛТОРА ШПИ-
ОНА». Х/ф. 16+

14.00 «ИВАНОВЫ- 
ИВАНОВЫ». 
Т/с. 16+

20.00 «МОЛОДЕЖКА». 
Т/с. 16+

21.00 «ЗВЕЗДНЫЙ 
ПУТЬ». Х/ф. 16+

23.30 «Кино в деталях» 
с Ф. Бондарчуком. 
18+

0.30 «уральские пельме-
ни». Любимое». 16+

1.00 «МОЛОДЕЖКА». 
Т/с. 16+

2.00 «КРУТОЙ И ЦЫ-
ПОЧКИ». Х/ф. 12+

3.40 «ДНЕВНИК  
ДОКТОРА ЗАЙЦЕ-
ВОЙ». Т/с. 16+

4.30 «КРЫША МИРА». 
Т/с. 16+

5.15 «6 кадров». 
Скетч-шоу. 16+

5.40 Музыка на СТС. 16+

5.00 утро России.
9.00 Вести.
9.25 утро России.
9.55 «О самом главном». 

Ток-шоу.  
Женские вопросы, 
о которых стесня-
лись спросить. Как 
снять стресс? Риск 
каких болезней 
увеличивает? Не-
вралгия тройнич-
ного нерва – когда 
болит лицо даже 
от кисточки  
для макияжа. 12+

11.00 Вести.
11.25 Вести. Местное 

время.
11.40 «Судьба человека 

с Борисом Корчев-
никовым». 12+

12.50 «60 минут». 
Ток-шоу с Ольгой 
Скабеевой и евге-
нием Поповым. 12+

14.00 Вести.
14.25 Вести. Местное 

время.
14.40 «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ». Т/с. 12+
17.00 Вести. Местное 

время.
17.25 «Андрей Малахов. 

Прямой эфир». 16+
18.50 «60 минут». 

Ток-шоу с Ольгой 
Скабеевой и евге-
нием Поповым. 12+

20.00 Вести.
20.45 Вести. Местное 

время.
21.00 «ДРУГИЕ». Т/с.12+
23.20 «Вечер с Владими-

ром Соловьевым». 
12+

2.00 «КАМЕНСКАЯ». 
Т/с. 16+

5.00 «Известия».
5.20, 6.05, 6.50, 7.40 

«КОРОТКОЕ ДЫ-
ХАНИЕ». Т/с. 16+

8.35, 9.25, 10.00, 11.00, 
12.00 «ДАЛЬНОБОЙ-
ЩИКИ». Т/с. 16+

9.00, 13.00 «Известия».
13.25, 14.15, 15.10, 

16.05, 17.05, 
18.00 «ДЕЛЬТА. 
ПРОДОЛЖЕНИЕ». 
Т/с. 16+

18.50 «СЛЕД. СЧАСТ-
ЛИВОе ДеТСТВО». 
Т/с. 16+

19.40 «СЛЕД. ЧеРНАя 
ЛИЛИя». Т/с. 16+

20.25 «СЛЕД. ЧеРеПАХА 
НА СПИНе». Т/с. 16+

21.15 «СЛЕД. ШеКСПИР 
НАОБОРОТ». Т/с. 16+

22.00 «Известия».
22.25 «СЛЕД. БАЛ 

НеВеСТ». Т/с. 16+
23.15 «СВОИ.  

ТАНЦОВЩИЦА». 
Т/с. 16+

0.00 «Известия. 
Итоговый выпуск».

0.25 «КЛАССИК». Х/ф. 16+
2.20 «ДЕТЕКТИВЫ. 

ПО КРуГу». Т/с. 16+
2.45 «ДЕТЕКТИВЫ. 

БеГСТВО ОТ ЛЮБ-
ВИ». Т/с. 16+

3.15 «Известия».
3.25 «ДЕТЕКТИВЫ. 

НАВОДНеНИе». 
Т/с. 16+

3.55 «ДЕТЕКТИВЫ. 
АВТОМОБИЛьНАя 
КОЛЛеКЦИя».  
Т/с. 16+

4.30 «ДЕТЕКТИВЫ. 
ДОЧКА  
ПОД ЗАКАЗ».  
Т/с. 16+

6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 
15.00, 19.30, 23.45 
Новости культуры.

6.35 «Пешком…». 
7.05, 20.05 «Правила 

жизни».
7.35 «Театральная лето-

пись». А. Гончаров.
8.00 «СИТА И РАМА». 

Т/с.
8.50, 1.25 Мировые 

сокровища. 
9.10, 22.55 «ЭЙН-

ШТЕЙН». Т/с. 16+
10.15 «Наблюдатель».
11.10, 1.40 ХХ век. 

«Чингиз Айтматов 
в Концертной сту-
дии «Останкино». 
1987.

12.15 Цвет времени. 
12.25, 18.45, 0.45 

Власть факта. 
13.05 «Линия жизни». 

Анна Большова.
14.00, 20.45 «Цивилиза-

ции». Д/с. «Видеть 
очами веры».

15.10 «На этой неделе… 
100 лет назад».

15.40 «Агора». 
16.40 «БЕРЕГ ЕГО ЖИЗ-

НИ». Х/ф.
17.50 «Хаджисмел 

В арзиев. Сопро-
тивление». Д/ф.

19.45 Главная роль.
20.30 «Спокойной ночи, 

малыши!».
21.45 «Сати. Нескучная 

классика…». 
22.25 «Запечатленное 

время». Д/с. «Мос-
ковские хроники 
времен НЭПа».

0.05 «Острова».
2.50 Цвет времени. 

Карандаш.

6.00 «Вся правда про…». Д/ф. 12+
6.30 «ФутБОЛьНО». 12+
7.00, 8.55, 10.25, 11.30, 13.35, 

16.00, 18.55, 22.15 Новости.
7.05 Все на Матч!
9.00 Биатлон с Дмитрием 

Губерниевым. 12+
9.30 Биатлон. Кубок мира. 

Масс-старт. Мужчины.  
Трансляция из Германии. 0+

10.30 Биатлон. Кубок мира. 
Масс-старт. Женщины.  
Трансляция из Германии. 0+

11.35 Футбол. Чемпионат Англии. 
«Хаддерсфилд» –  
«Манчестер Сити». 0+

13.40 Все на Матч!
14.10 Футбол. Чемпионат Италии. 

«Наполи» – «Лацио». 0+
16.05 Все на Матч!
16.35 «Катар. Live». 12+
16.55 Футбол. Чемпионат Италии. 

«Дженоа» – «Милан».  
Прямая трансляция.

19.00 Все на Матч!
19.30 Футбол. Фонбет. 

«Кубок «Матч Премьер». 
«Спартак» (Москва) –  
«Ростов».  
Прямая трансляция  
из Катара.

22.25 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Ювентус» – «Кьево».  
Прямая трансляция.

0.25 Все на Матч!
1.00 «БОЙ БЕЗ ПРАВИЛ». 

Х/ф. 16+
3.00 Смешанные единоборства. 

Женские бои. Лучшее-2018. 
Специальный обзор. 16+

3.30 «КиберАрена». 12+
4.00 Смешанные единоборства. 

UFC. Чан Сунг Юнг  
против яира Родригеса.  
Дональд Серроне против 
Майка Перри.  
Трансляция из США. 16+

В программе возможны изменения по не зависящим от редакции причинам

– Пойду сделаю какао. 
– Сарочка, о таких 

вещах не говорят вслух… 
* * *

в магазине:
– Поищете 10 рублей?
–Ну, давай, прячь...

* * *
Бесконечность – это 

эстонцы, считающие 
к итайцев.

 ПОЧТИ  СЕРЬЁЗНО
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В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы

5.00 «Доброе утро».
9.00 Новости.
9.15 «Сегодня 22 января. 

День начинается». 
6+

9.55 «Модный приговор». 
6+

10.55 «Жить здорово!» 16+
12.00 Новости 

(с субтитрами).
12.15 «Время покажет». 

16+
15.00 Новости (с субтит-

рами).
15.15 «Давай поженим-

ся!» 16+
16.00 «Мужское / 

Женское». 16+
17.00 «Время покажет». 

16+
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами).
18.25 «Время покажет». 

16+
18.50 «На самом деле». 

16+
19.50 «Пусть говорят». 16+
21.00 «Время».
21.45 «СУЛТАН МОЕГО 

СЕРДЦА». Т/с. 16+
23.40 Премьера. 

«Большая игра». 12+
0.40 «БЛОКАДА».  

«ПУЛКОВСКИЙ 
МЕРИДИАН». Х/ф. 
16+

2.10, 3.05 «На самом 
деле». 16+

3.00 Новости.
3.20 «Мужское / Женское». 

16+
4.10 Контрольная закупка.

5.00 Утро России.
9.00 Вести.
9.25 Утро России.
9.55 «О самом главном». 

Ток-шоу.  
Официальные, 
но неэффективные 
методы лечения: 
ароматерапия, маг-
нитотерапия, гиру-
дотерапия, и т. д. 
Корь – детская 
болезнь, опасная 
для взрослых. 
В семье сахарный 
диабет. Как питать-
ся правильно? 12+

11.00 Вести.
11.25 Вести. Местное 

время.
11.40 «Судьба человека». 

12+
12.50 «60 минут». 12+
14.00 Вести.
14.25 Вести. Местное 

время.
14.40 «ТАЙНЫ СЛЕД

СТВИЯ». Т/с. 12+
17.00 Вести. Местное 

время.
17.25 «Андрей Малахов. 

Прямой эфир». 16+
18.50 «60 минут». 12+
20.00 Вести.
20.45 Вести. Местное 

время.
21.00 «ДРУГИЕ». Т/с.12+
23.20 «Вечер с Владими-

ром Соловьевым». 
12+

2.00 «КАМЕНСКАЯ». 
Т/с. 16+

5.10 «ПРЕСТУПЛЕНИЕ 
БУДЕТ РАСКРЫ
ТО». Т/с. 16+

6.00 Сегодня.
6.05 «ПРЕСТУПЛЕНИЕ 

БУДЕТ РАСКРЫ
ТО». Т/с. 16+

7.00 Сегодня.
7.05 «ПРЕСТУПЛЕНИЕ 

БУДЕТ РАСКРЫ
ТО». Т/с. 16+

8.00 Сегодня.
8.05 «МУХТАР. НОВЫЙ 

СЛЕД». Т/с. 16+
10.00 Сегодня.
10.20 Боевик «МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ». 16+
13.00 Сегодня.
13.25 Обзор. Чрезвычай-

ное происшествие.
14.00 «Место встречи».
16.00 Сегодня.
16.30 «Место встречи».
17.10 «ДНК». 16+
18.10 «НЕВСКИЙ. ПРО

ВЕРКА НА ПРОЧ
НОСТЬ». Т/с. 16+

19.00 Сегодня.
19.40 «НЕВСКИЙ.  

ПРОВЕРКА 
НА ПРОЧНОСТЬ». 
Т/с. 16+

21.00 «ОДИН». Т/с. 16+
0.00 Сегодня.
0.10 «ЭТАЖ». Т/с. 18+
1.45 «Место встречи». 

16+
3.30 Квартирный вопрос. 

0+
4.20 «МОСКВА.  

ТРИ ВОКЗАЛА». 
Т/с. 16+

5.00 «Известия».
5.25, 6.10, 7.05, 8.05 

«ДЕЛЬТА. ПРОДОЛ
ЖЕНИЕ». Т/с. 16+

9.00 «Известия».
9.25, 10.20, 11.15, 12.05 

«ДАЛЬНОБОЙЩИ
КИ». Т/с. 16+

13.00 «Известия».
13.25, 14.15, 15.10, 

16.05, 17.00, 
17.55 «ДЕЛЬТА. 
ПРОДОЛЖЕНИЕ». 
Т/с. 16+

18.50 «СЛЕД.  
ДРУГИЕ КАМНИ». 
Т/с. 16+

19.40 «СЛЕД. ИСЧАДИЕ 
АДА». Т/с. 16+

20.25 «СЛЕД.  
ПОРВАННАЯ 
СЕТЬ». Т/с. 16+

21.15 «СЛЕД. ОШИБКА 
МОЛОДОСТИ».  
Т/с. 16+

22.00 «Известия».
22.25 «СЛЕД. ЗОЛОТОЙ 

ПОТОП». Т/с. 16+
23.15 «СВОИ. ПРОКЛЯ-

ТЫЙ ДОМ». Т/с. 16+
0.00 «Известия. 

Итоговый выпуск».
0.25 «СЛЕД. ЖИЗНЬ 

ПОСЛЕ ШОУ».  
Т/с. 16+

1.10, 1.45, 2.20, 2.50 
«ДЕТЕКТИВЫ». 
Т/с. 16+

3.25 «Известия».
3.30, 4.05, 4.35  

«ДЕТЕКТИВЫ». 
Т/с. 16+

6.00 «Ералаш». 
Детский  
юмористический 
киножурнал. 0+

6.40 «Да здравствует 
король Джулиан!». 
М/с. 6+

7.05 «Семейка Крудс. 
Начало». М/с. 6+

7.30 «Три кота». М/с. 0+
7.45 «Приключения 

Вуди и его друзей». 
М/с. 0+

8.30 «Том и Джерри». 
М/с. 0+

9.30 «КРУТОЙ И ЦЫ
ПОЧКИ». Х/ф. 12+

11.30 «ЗВЕЗДНЫЙ 
ПУТЬ». Х/ф. 16+

14.00 «ИВАНОВЫ 
ИВАНОВЫ». Т/с. 16+

20.00 «МОЛОДЕЖКА». 
Т/с. 16+

21.00 «СТАРТРЕК. 
ВОЗМЕЗДИЕ». 
Х/ф. 12+

23.45 «Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

0.30 «Уральские пельме-
ни». Любимое». 16+

1.00 «МОЛОДЕЖКА». 
Т/с. 16+

2.00 «КРАСОТКИ  
В БЕГАХ». Х/ф. 16+

3.30 «ДНЕВНИК ДОКТО
РА ЗАЙЦЕВОЙ». 
Т/с. 16+

4.15 «КРЫША МИРА». 
Т/с. 16+

5.05 «6 кадров». 
Скетч-шоу. 16+

5.50 Музыка на СТС. 16+

6.00 «Настроение».
8.00 «Доктор И…». 16+
8.30 «БОЛЬШАЯ СЕМЬЯ». 

Х/ф. 0+
10.35 «Борис Андреев. 

Богатырь союзного 
значения». Д/ф. 12+

11.30 События.
11.50 «ЧИСТО АНГ

ЛИЙСКОЕ УБИЙ
СТВО». Х/ф. 12+

13.35 «Мой герой». 12+
14.30 События.
14.50 Город новостей.
15.05 «МИСС МАРПЛ 

АГАТЫ КРИСТИ». 
Х/ф. 12+

17.00 «Естественный 
отбор». 12+

17.50 «ПАРФЮМЕРША». 
Т/с. 12+

19.40 События.
20.00 Петровка, 38. 16+
20.20 «Право голоса». 16+
22.00 События.
22.30 «Осторожно, 

мошенники! Дырка 
от бублика». 16+

23.05 «Женщины Вале-
рия Золотухина». 
Д/ф. 16+

0.00 События. 25-й час.
0.35 «Удар властью». 16+
1.25 «Если бы Сталин 

поехал в Америку». 
Д/ф. 12+

2.15 «МИСС МАРПЛ 
АГАТЫ КРИСТИ». 
Х/ф. 12+

4.05 «ЧИСТО АНГЛИЙ
СКОЕ УБИЙСТ
ВО». Х/ф. 12+

7.00, 8.00 «Где логика?». 16+
9.00 «Дом-2. Lite». 16+
10.15 «Дом-2. Остров любви». 

16+
11.30 «Бородина против Бузовой». 

16+
12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 

15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 
19.00, 19.30 «САШАТАНЯ». 
Т/с. 16+

20.00, 20.30 «ОЛЬГА». Т/с. 16+
21.00 «Импровизация». 16+
22.00, 22.30 «КОННАЯ  

ПОЛИЦИЯ». Т/с. 16+
23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 

16+
1.05 «Бородина против Бузовой». 

16+
2.05 «Открытый микрофон». 16+
3.00, 3.45, 4.35 «Stand up». 

Комедийная программа.  
16+

5.10, 6.00 «Импровизация». 16+

5.00 «Территория заблуждений». 16+
6.00 «Документальный проект». 16+
7.00 «С бодрым утром!». 16+
8.30 «Новости». 16+
9.00 «Военная тайна». 16+
11.00 «Документальный проект». 16+
12.00, 16.00, 19.00 «Информацион-

ная программа 112». 16+
12.30 «Новости». 16+
13.00 «Загадки человечества». 16+
14.00 «Засекреченные списки». До-

кументальный спецпроект. 16+
16.30 «Новости». 16+
17.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00, 3.15 «Самые шокирующие 

гипотезы». 16+
19.30 «Новости». 16+
20.00 «КОРОЛЬ АРТУР». Х/ф. 12+
22.30 «Водить по-русски». 16+
23.00 «Новости». 16+
23.25 «Загадки человечества». 16+
0.30 «Анекдот Шоу с Вадимом 

Галыгиным». 16+
1.20 «МЕТРО». Х/ф. 16+
4.00 «Тайны Чапман». 16+

6.00 «Мультфильмы». 0+
9.20, 9.55, 10.30 «СЛЕПАЯ». 

Т/с. 12+
11.00, 11.30, 16.00, 16.30, 17.00 

«Гадалка». Д/ф. 12+
12.00 «Не ври мне». 

Театральный роман. 12+
13.00 «Не ври мне». Зона любви. 12+
14.00 «Не ври мне». 

Дочь в наследство. 12+
15.00 «Мистические истории». 16+
17.35, 18.10 «СЛЕПАЯ». 

Т/с. 12+
18.40, 19.30, 20.25, 21.20, 22.10 

«КАСЛ». 
Т/с. 12+

23.00 «ТЕМНЫЙ МИР:  
РАВНОВЕСИЕ». Х/ф. 16+

1.00 «ОНА ИСПЕКЛА УБИЙСТВО: 
ЗАГАДКА ПЕРСИКОВОГО 
ПИРОГА». Х/ф. 12+

2.45, 3.30, 4.15, 5.00  
«ЭЛЕМЕНТАРНО». 
Т/с. 16+

5.45 «Мультфильмы». 0+

6.30 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
6.50 «Удачная покупка». 16+
7.00, 12.50, 2.25 «Понять. 

Простить». Докудрама. 16+
7.30 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
7.45 «По делам несовершенно-

летних». 16+
9.50 Давай разведемся! 16+
10.50 «Тест на отцовство». 16+
11.50, 3.00 «Реальная мистика». 

Докудрама. 16+
14.00 «ОДИНОКИЕ СЕРДЦА». 

Х/ф. 16+
18.00 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
19.00 «ЕЩЕ ОДИН ШАНС». Х/ф. 16+
22.45 «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР2». 

Т/с. 16+
23.45 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
0.30 «ЗАПРЕТНАЯ ЛЮБОВЬ». 

Х/ф. 18+
3.50 «Тест на отцовство». 16+
4.40 «По делам несовершенно-

летних». 16+
5.30 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
5.35 «Домашняя кухня». 16+

5.00 «КОВАРНЫЕ ГОРНИЧНЫЕ». 
Т/с. 16+

7.20 Орел и решка. Шопинг. 16+
9.00 Орел и решка. Рай и ад. 16+
11.00 Орел и решка. Америка. 16+
21.00 Премьера! Мир наизнанку. 16+
23.00 Мир наизнанку. Латинская 

Америка. 16+
0.40 Пятница News. 16+
1.10 «ФАНТОМЫ». Х/ф. 18+

3.00 «СВЕРХЪЕСТЕСТВЕННОЕ». 
Т/с. 16+

4.50 Большие чувства. 16+

6.00 «Вся правда про…». Д/ф. 12+
6.30 «ФутБОЛЬНО». 12+
7.00, 8.55, 11.00, 14.05, 19.25 

Новости.
7.05, 11.05, 14.10, 22.50 Все на Матч!
9.00 Футбол. Фонбет. «Кубок «Матч 

Премьер». «Спартак»  
(Москва) – «Ростов». 0+

11.45 Футбол. Чемпионат Испании. 
«Эйбар» – «Эспаньол». 0+

13.35 «Матч звезд КХЛ. Live». 12+
14.55 Волейбол. Чемпионат России.  
16.55 Хоккей. КХЛ.  
19.30 Футбол. Фонбет. «Кубок «Матч 

Премьер». «Зенит» (Санкт-
Петербург) – «Локомотив» 
(Москва). 

21.55 Кубок «Матч Премьер». 
22.30 «Катарские игры». 12+
23.30 Волейбол. Лига чемпионов. 

Женщины. 0+
1.30 «ВЗРЫВ». Х/ф. 16+
3.30 «КиберАрена». 12+
4.00 Смешанные единоборства. 

UFC. 16+

6.00 «Сегодня утром».
9.00, 13.00, 18.00, 23.00 Новости дня.
9.15, 10.05, 13.15 «В ЗОНЕ РИСКА». 

Т/с. 16+
10.00 Военные новости.
13.40, 14.05 «ПСЕВДОНИМ «АЛБА

НЕЦ»2». Т/с. 16+
14.00 Военные новости.
18.40 «Отечественное стрелковое 

оружие». «Винтовки и пистоле-
ты-пулеметы». Д/с. 0+

19.35 «Легенды армии». 
Марат Казей. 12+

20.20 «Улика из прошлого». «Сотворе-
ние мира. Рай или наука». 16+

21.10 «Специальный репортаж». 12+
21.35 «Открытый эфир». Ток-шоу.  12+
23.15 «Между тем» 

с Наталией Метлиной. 12+
23.45 «МЕЧЕНЫЙ АТОМ». Х/ф. 12+
1.45 «МИХАЙЛО ЛОМОНОСОВ». 

Х/ф. 0+
3.55 «ПРАВДА ЛЕЙТЕНАНТА 

К ЛИМОВА». Х/ф. 12+
5.20 «Хроника Победы». Д/с. 12+

6 января от онкологического 
заболевания умерла 38-лет-
няя экстрасенс Дария воско-
боева. это Далеко не первая 
смерть участницы популяр-
ной телепрограммы «битва 
экстрасенсов».

Воскобоева долго лечилась 
от болезни, ездила в Израиль, 
но в результате рак победил. 
После смерти ясновидящей 
двое её детей остались сирота-
ми (она одна растила и воспи-
тывала их).

22 июня 2009 года Алексей 
Фад (участник третьего сезона) 
скончался от острой сердечной 
недостаточности в день свое-
го 50-летия, когда находился 
на отдыхе в турецком Мармари-
се. Родные вызвали скорую, но 
по дорогое в больницу маг умер.

В начале 2013-го умерла ге-
роиня третьего сезона Надежда 
Титова-Курганская. О причи-
нах её смерти ничего не сооб-
щается. Но в её окружении 
говорят, что причина баналь-
ная – возраст.

Самая скандальная участ-
ница телепроекта, 29-летняя 
Илона Новосёлова, 13 июня 
2017 года выпала из окна своей 
квартиры на 6-м этаже, в кото-
рой проживала со своим моло-
дым человеком Артёмом и ма-
терью Еленой Новосёловой. 
По одной из версий, девушка 
(которая до 18 лет была Андре-
ем, а затем сменила пол) пору-
галась со своим бойфрендом. 
Во время ссоры Илона хотела 
припугнуть сожителя, что по-

кончит жизнь самоубийством, 
но в результате трагической 
случайности экстрасенс осту-
пилась, сорвалась вниз и упала 

на крышу подъезда дома. Па-
дение оказалось смертельным.

В середине января 2018 года 
от болезни сердца скончался 

33-летний участник десятого 
сезона «Битвы экстрасенсов» 
Константин Ямпольский, ко-
торый, по некоторым данным, 
сильно злоупотреблял алкого-
лем. Экстрасенс был одинок. 
И его знакомым пришлось со-
бирать деньги на его похороны 
с помощью социальных сетей.

Участник девятого сезона – 
чёрный колдун, как он себя сам 
называл – Юрий Испарьянц 
скончался на 35-м году жизни 
от кровоизлияния в мозг. При 
этом мужчина ни разу не жа-
ловался на проблемы со здо-
ровьем.

Герои «Битвы эстрасенсов» 
предсказывали многие вещи, 
но свою смерть никто из них не 
смог спрогнозировать.

как сложились суДьбы участников «битвы экстрасенсов»? 

6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 
15.00, 19.30, 23.45 
Новости культуры.

6.35 «Пешком…». 
7.05, 20.05 «Правила 

жизни».
7.35 «Театральная лето-

пись». А. Гончаров.
8.00 «СИТА И РАМА». Т/с.
8.50 Мировые сокрови-

ща. «Пестум и Вел-
ла. О неизменном 
и преходящем».

9.10, 22.55 «ЭЙН
ШТЕЙН». Т/с. 16+

10.15 «Наблюдатель».
11.10, 1.45 ХХ век. 
12.10 Мировые сокро-

вища. 
12.25, 18.40, 1.00 «Тем 

временем. Смыслы».
13.15 «Острова».
13.55, 20.45 «Цивилиза-

ции». Д/с.
15.10 «Эрмитаж». 
15.40 «Белая студия».
16.25 «БЕРЕГ ЕГО ЖИЗ

НИ». Х/ф.
17.35 Музыка ХХ века. 
19.45 Главная роль.
20.30 «Спокойной ночи, 

малыши!»
21.45 Искусственный 

отбор.
22.25 «Запечатленное 

время». Д/с. 
0.05 «Империя балета». 

Д/ф.
2.40 Цвет времени. 

 Дария Воскобоева на записи программы «Битва экстрасенсов».  
 Фото телеканала ТНТ
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В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы

5.00 «Доброе утро».
9.00 Новости.
9.15 «Сегодня 23 января. 

День начинается». 
6+

9.55 «Модный приговор». 
6+

10.55 «Жить здорово!» 16+
12.00 Новости (с субтит-

рами).
12.15 «Время покажет». 16+
15.00 Новости (с субтит-

рами).
15.15 «Давай поженим-

ся!» 16+
16.00 Чемпионат Европы 

по фигурному 
катанию 2019. 
Женщины. Корот-
кая программа. 
Прямой эфир.

17.00 «Время покажет». 
16+

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

18.25 «Время покажет». 
16+

18.50 «На самом деле». 16+
19.50 «Пусть говорят». 16+
21.00 «Время».
21.45 «СУЛТАН МОЕГО 

СЕРДЦА». Т/с. 16+
23.40 «Большая игра». 12+
0.40 «БЛОКАДА». «ЛЕ-

НИНГРАДСКИЙ 
МЕТРОНОМ». Х/ф. 
16+

2.35, 3.05 «На самом 
деле». 16+

3.00 Новости.
3.45 «Мужское / 

Женское». 16+

5.00, 9.25 Утро России.
9.00 Вести.
9.55 «О самом главном». 

Ток-шоу.  
Шум в ушах после 
простуды – по-
бочка, с которой 
жить всю жизнь? 
Продукты с сахар-
ным сюрпризом. 
Вся правда о КТ, 
МРТ и рентгене. 
В каких случаях на-
до делать – а когда 
можно и проигно-
рировать рекомен-
дацию врача. Сове-
ты для здоровой 
менопаузы. 12+

11.00, 14.00 Вести.
11.25, 14.25 Вести. 

Местное время.
11.40 «Судьба человека». 

12+
12.50 «60 минут». 12+
14.40 «ТАЙНЫ  

СЛЕДСТВИЯ». 
Т/c. 12+

17.00 Вести. Местное 
время.

17.25 «Андрей Малахов. 
Прямой эфир». 16+

18.50 «60 минут». 12+
20.00 Вести.
20.45 Вести. Местное 

время.
21.00 «ДРУГИЕ». Т/c. 12+
23.20 «Вечер с Владими-

ром Соловьевым». 
12+

2.00 «КАМЕНСКАЯ». 
Т/c. 16+

5.10 «ПРЕСТУПЛЕНИЕ 
БУДЕТ РАСКРЫ-
ТО». Т/с. 16+

6.00 Сегодня.
6.05 «ПРЕСТУПЛЕНИЕ 

БУДЕТ РАСКРЫ-
ТО». Т/с. 16+

7.00 Сегодня.
7.05 «ПРЕСТУПЛЕНИЕ 

БУДЕТ РАСКРЫ-
ТО». Т/с. 16+

8.00 Сегодня.
8.05 «МУХТАР. НОВЫЙ 

СЛЕД». Т/с. 16+
10.00 Сегодня.
10.20 Боевик «МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ». 16+
13.00 Сегодня.
13.25 Обзор. Чрезвычай-

ное происшествие.
14.00 «Место встречи».
16.00 Сегодня.
16.30 «Место встречи».
17.10 «ДНК». 16+
18.10 «НЕВСКИЙ.  

ПРОВЕРКА 
НА ПРОЧНОСТЬ». 
Т/с. 16+

19.00 Сегодня.
19.40 «НЕВСКИЙ.  

ПРОВЕРКА 
НА ПРОЧНОСТЬ». 
Т/с. 16+

21.00 «ОДИН». Т/с. 16+
0.00 Сегодня.
0.10 «ЭТАЖ». Т/с. 18+
1.45 «Место встречи». 

16+
3.30 «Дачный ответ». 0+
4.25 «МОСКВА.  

ТРИ ВОКЗАЛА». 
Т/с. 16+

5.00 «Известия».
5.35, 6.15, 7.05, 8.00 

«ДЕЛЬТА.  
ПРОДОЛЖЕНИЕ». 
Т/с. 16+

9.00 «Известия».
9.25, 10.20, 11.10, 12.05 

«ДАЛЬНОБОЙЩИ-
КИ». Т/с. 16+

13.00 «Известия».
13.25, 14.20, 15.10, 

16.05, 17.00, 
17.55 «ДЕЛЬТА. 
ПРОДОЛЖЕНИЕ». 
Т/с. 16+

18.50 «СЛЕД. НЕУДАЧ-
НОЕ ОГРАБЛЕ-
НИЕ». Т/с. 16+

19.40 «СЛЕД. БАРИН 
ИЗ ПАРИЖА». Т/с. 16+

20.25 «СЛЕД. КАРА-
ТЕЛЬ». Т/с. 16+

21.10 «СЛЕД. ГЛАВНАЯ 
УЛИКА». Т/с. 16+

22.00 «Известия».
22.25 «СЛЕД.  

КРОВАВАЯ КАША». 
Т/с. 16+

23.15 «СВОИ. ДЕНЬ 
РОЖДЕНИЯ».  
Т/с. 16+

0.00 «Известия. 
Итоговый выпуск».

0.25 «СЛЕД. ОЧЕРЕДЬ». 
Т/с. 16+

1.10, 1.50, 2.25, 2.55, 
3.35 «ДЕТЕКТИ-
ВЫ». Т/с. 16+

3.30 «Известия».
4.05, 4.50 «ДЕЛЬТА. 

ПРОДОЛЖЕНИЕ». 
Т/с. 16+

6.00 «Ералаш». 
Детский  
юмористический 
киножурнал. 0+

6.40 «Семейка Крудс. 
Начало». М/с. 6+

7.30 «Три кота». М/с. 0+
7.45 «Приключения 

Вуди и его друзей». 
М/с. 0+

8.30 «Том и Джерри». 
М/с. 0+

9.40 «КРАСОТКИ  
В БЕГАХ». 
Х/ф. 16+

11.25 «СТАРТРЕК. 
ВОЗМЕЗДИЕ». 
Х/ф. 12+

14.00 «ИВАНОВЫ- 
ИВАНОВЫ». 
Т/с. 16+

20.00 «МОЛОДЕЖКА». 
Т/с. 16+

21.00 «СТАРТРЕК. БЕС-
КОНЕЧНОСТЬ». 
Х/ф. 16+

23.30 «Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

0.30 «Уральские пельме-
ни». Любимое». 16+

1.00 «МОЛОДЕЖКА». 
Т/с. 16+

2.00 «СКОЛЬКО  
У ТЕБЯ?» Х/ф. 16+

3.45 «ДНЕВНИК ДОКТО-
РА ЗАЙЦЕВОЙ». 
Т/с. 16+

4.35 «КРЫША МИРА». 
Т/с. 16+

5.25 «6 кадров». 
Скетч-шоу. 16+

5.45 «Музыка на СТС. 16+

6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 
15.00, 19.30, 23.45 
Новости культуры.

6.35 «Пешком…» 
7.05, 20.05 «Правила 

жизни».
7.35 «Театральная лето-

пись». А. Гончаров.
8.00 «СИТА И РАМА». 

Т/с.
8.50 Мировые сокрови-

ща.
9.10, 22.55 «ЭЙН-

ШТЕЙН». Т/с. 16+
10.15 «Наблюдатель».
11.10, 1.40 ХХ век.
12.25, 18.40, 0.50 «Что 

делать?» 
13.15 Искусственный 

отбор.
13.55, 20.45 «Цивилиза-

ции». Д/с. 
15.10 Библейский сюжет.
15.40 «Сати. Нескучная 

классика…»
16.25 «БЕРЕГ ЕГО ЖИЗ-

НИ». Х/ф.
17.35 Музыка ХХ века. 
18.30 Цвет времени. 

Надя Рушева.
19.45 Главная роль.
20.30 «Спокойной ночи, 

малыши!»
21.45 «Абсолютный слух».
22.25 «Запечатленное 

время». Д/с. 
0.05 «Люди-птицы. 

Хроники преодоле-
ния». Д/ф.

6.00 «Настроение».
8.05 «Доктор И…» 16+
8.35 «ОБЫКНОВЕННЫЙ 

ЧЕЛОВЕК». Х/ф. 12+
10.35 «Ия Саввина. Что 

будет без меня?» 
Д/ф. 12+

11.30 События.
11.50 «ЧИСТО АНГЛИЙ-

СКОЕ УБИЙС-
ТВО». Х/ф. 12+

13.40 «Мой герой. Ксе-
ния Кутепова». 12+

14.30 События.
14.50 Город новостей.
15.05 «МИСС МАРПЛ 

АГАТЫ КРИСТИ». 
Х/ф. 12+

17.00 «Естественный 
отбор» 12+

17.50 «ПАРФЮМЕР-
ША». Т/с. 12+

19.40 События.
20.00 Петровка, 38. 16+
20.20 «Право голоса». 16+
22.00 События.
22.30 Линия защиты. 16+
23.05 Премьера. «Про-

щание. Иосиф 
Кобзон». 16+

0.00 События. 25-й час.
0.35 «Хроники московс-

кого быта. Рюмка 
от генсека». 12+

1.25 «Точку ставит пуля». 
Д/ф. 12+

2.15 «МИСС МАРПЛ 
АГАТЫ КРИСТИ». 
Х/ф. 12+

4.05 «ЧИСТО АНГЛИЙС-
КОЕ УБИЙСТВО». 
Х/ф. 12+

7.00, 8.00 «Где логика?». 16+
9.00 «Дом-2. Lite». 16+
10.15 «Дом-2. Остров любви». 16+
11.30 «Бородина против Бузовой». 

16+
12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 

15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 
19.00, 19.30 «САШАТАНЯ». 
Т/с. 16+

20.00, 20.30 «ОЛЬГА». 
Т/с. 16+

21.00 «Однажды в России». 16+
22.00, 22.30 «КОННАЯ  

ПОЛИЦИЯ». Т/с. 16+
23.00 «Дом-2. Город любви». 

16+
0.00 «Дом-2. После заката». 

16+
1.05 «Бородина против Бузовой». 

16+
2.05 «Открытый микрофон». 16+
3.00, 3.45, 4.35 «Stand up».

 Комедийная программа. 16+
5.10, 6.00 «Импровизация». 16+

5.00 «Территория заблуждений». 16+
6.00 «Документальный проект». 16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30 «Новости». 16+
9.00 «Территория заблуждений» 

с Игорем Прокопенко. 16+
11.00 «Документальный проект». 16+
12.00, 16.00, 19.00 «Информацион-

ная программа 112». 16+
12.30 «Новости». 16+
13.00 «Загадки человечества». 16+
14.00 «Засекреченные списки». До-

кументальный спецпроект. 16+
16.30 «Новости». 16+
17.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00, 3.15 «Самые шокирующие 

гипотезы». 16+
19.30 «Новости». 16+
20.00 «ТАРЗАН. ЛЕГЕНДА». Х/ф. 12+
22.00 «Смотреть всем!» 16+
23.00 «Новости». 16+
23.25 «Загадки человечества». 16+
0.30 «Анекдот Шоу». 16+
1.20 «НЕИЗВЕСТНЫЙ». Х/ф. 16+
4.00 «Тайны Чапман». 16+

6.00 «Мультфильмы». 0+
9.20, 9.55, 10.30 «СЛЕПАЯ». 

Т/с. 12+
11.00, 11.30, 16.00, 16.30, 17.00 

«Гадалка». Д/ф. 12+
12.00 «Не ври мне». Бродяга. 12+
13.00 «Не ври мне». 

Блудный сын. 12+
14.00 «Не ври мне». 

Театральный роман. 12+
15.00 «Мистические истории». 16+
17.35, 18.10 «СЛЕПАЯ». 

Т/с. 12+
18.40, 19.30, 20.25, 21.20, 22.10  

«КАСЛ». Т/с. 12+
23.00 «НА ГРЕБНЕ ВОЛНЫ». 

Х/ф. 16+
1.30 «ОНА ИСПЕКЛА УБИЙСТВО: 

СМЕРТЕЛЬНЫЙ РЕЦЕПТ». 
Х/ф. 12+

3.15, 4.00, 4.45 «СКОРПИОН». 
Т/с. 16+

5.15 «Андрей Курбский. 
Предать царя ради женщины». 
12+

6.30 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
6.50 «Удачная покупка». 16+
7.00 «Понять. Простить». Докудрама. 

16+
7.30 «По делам несовершеннолет-

них». 16+
9.30 Давай разведемся! 16+
10.30 «Тест на отцовство». 16+
11.30, 3.25 «Реальная мистика». 

Докудрама. 16+
12.25, 2.25 «Понять. Простить». 

Докудрама. 16+
14.10 «БУДЕТ СВЕТЛЫМ ДЕНЬ». 

Х/ф. 16+
18.00 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
19.00 «ИЗБРАННИЦА». Х/ф. 16+
23.15 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
0.30 «ЗАПРЕТНАЯ ЛЮБОВЬ». 

Х/ф. 18+
4.05 «Тест на отцовство». 16+
4.55 «По делам несовершеннолет-

них». 16+
5.45 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
6.00 «Домашняя кухня». 

Кулинарное шоу. 16+

5.00 «КОВАРНЫЕ ГОРНИЧНЫЕ». 
Т/с. 16+

7.20 Орел и решка. Шопинг. 16+
9.00 Орел и Решка. Рай и ад. 16+
11.00 Орел и Решка. По морям 2. 16+
21.00 Премьера! Мир наизнанку. 16+
23.00 Мир наизнанку. Латинская 

Америка. 16+
0.40 Пятница News. 16+
1.10 «ПРИРОЖДЕННЫЕ УБИЙЦЫ». 

Х/ф. 16+

3.30 «СВЕРХЪЕСТЕСТВЕННОЕ». 
Т/с. 16+

4.30 Большие чувства. 16+

6.00 «Вся правда про…». Д/ф.
6.30 «ФутБОЛЬНО». 12+
7.00, 8.55, 11.20, 14.30, 16.55, 

18.35, 21.25 Новости.
7.05, 11.30, 14.35, 17.00, 22.50 

Все на Матч!
9.00 Футбол. Фонбет. «Кубок «Матч 

Премьер». «Зенит» (Санкт-
Петербург) – «Локомотив» 
(Москва). 0+

11.00 «Катарские игры». 12+
12.00 Профессиональный бокс. 16+
14.00 Профессиональный бокс 

и смешанные единоборства. 
Афиша-2019. 16+

15.00, 18.45, 1.30 Фигурное 
катание. Чемпионат Европы. 

18.00 «Самые сильные». 12+
20.55 «Ген победы». 12+
21.30 «Катар. Live». 12+
22.00 Кубок «Матч Премьер». 
22.30 «Катарские игры». 12+
23.30 «МАСТЕР ТАЙ-ЦЗИ». Х/ф. 16+
3.30 «КиберАрена». 12+
4.00 Смешанные единоборства. 16+

6.00 Информационно-
развлекательная программа 
«Сегодня утром».

9.00, 13.00, 18.00, 23.00 Новости 
дня.

9.15, 10.05, 13.15 «В ЗОНЕ РИС-
КА». Т/с. 16+

10.00 Военные новости.
13.40, 14.05 «ПСЕВДОНИМ  

«АЛБАНЕЦ»-2». Т/с. 16+
14.00 Военные новости.
18.40 «Отечественное стрелковое 

оружие». «Пулеметы». Д/с.
19.35 «Последний день». 

Михаил Круг. 12+
20.20 «Секретная папка». Д/с. 12+
21.10 «Специальный репортаж». 12+
21.35 «Открытый эфир». Ток-шоу. 12+
23.15 «Между тем» 

с Наталией Метлиной.  12+
23.45 «ДВА БИЛЕТА НА ДНЕВНОЙ 

СЕАНС». Х/ф. 0+
1.45 «КРУГ». Х/ф. 0+
3.40 «МЕЧЕНЫЙ АТОМ». Х/ф. 12+
5.20 «Хроника Победы». Д/с. 12+

Астрофизики из кАнАдской 
обсервАтории CHIME зАфик-
сировАли 13 рАдиовспышек 
из глубокого космосА. од-
нА из них повторилАсь не-
сколько рАз. могут ли это 
быть сигнАлы иноплАнетян?

Свои наблюдения учёные 
опубликовали в журнале Nature. 
Как оказалось, таинственные 
вспышки радиоизлучения (их на-
зывают FRB) были открыты ещё 
в 2007 году. Их объединяла очень 
большая мощность и гигантские 
расстояния до источников: они 
находились далеко за пределами 
нашей галактики, на расстоянии 
примерно 1,6 млрд световых лет. 

Тогда астрономы предположили, 
что эти радиовсплески рожда-
ются при слиянии нейтронных 
звёзд или других объектов, ко-
торые превращаются в чёрные 
дыры. Позже учёные зафиксиро-
вали следы ещё девяти подобных 
всплесков. Из-за их необычайно 
низкой частоты у исследователей 
возникла гипотеза, что они могут 
иметь искусственное происхож-
дение и даже быть сигналами 
внеземных цивилизаций.

Летом прошлого года обсерва-
тория CHIME засекла 13 новых 
радиосигналов на низкой частоте 
в 400 мегагерц. Один из них, при-
шедший из созвездия Жирафа, 
повторился шесть раз.

Что зА сигнАлы из космосА 
обнАружили уЧёные?

космос

Видел видео с похоронами 
известного вора в г. Амур
ске. Сказали, что гроб несут 
начальник полиции и про
курор. Неужели это правда?

И. Скворцов, Хабаровск

В ролике, который гуляет 
по Сети, видно, что по дороге  
идёт похоронная процессия (по-
рядка 1 тыс. чел.), за ней следует 
несколько десятков машин. Кто 
несёт гроб, рассмотреть невоз-
можно – съёмка сделана с рас-
стояния примерно полкиломет-
ра. Голос за кадром сообщает, что 
это похороны авторитета Зарубы, 
гроб которого несут начальник 
местной полиции и прокурор, 
а сотрудники ГАИ перекрыли 
ради этого дорогу. начальник 

пресс-службы регионального  
УМвд Ирина Щёголева сообщи-
ла, что назначена проверка: «Ус-
тановлено, что начальник УВД 
по Амурскому району не при-
сутствовал на похоронах. Будем 
рассматривать вопрос о защите 
чести и достоинства в судебном 
порядке». Прокуратура тоже 
опровергла факт присутствия 
своего сотрудника на этих похо-
ронах. Опубликовавший ролик 

блогер Михаил Светлов живёт не 
в Амурске и даже не в Хабаров-
ском крае. Заруба (Юрий Зару-
бин), по слухам, последние годы 
дер жал «общак» и зарабатывал 
на браконьерстве и контрабанде 
миллионы долларов.  Занимал-
ся благотворительностью и был 
знаком со многими местными 
чиновниками. Так что проверки 
полицейским чинам и прокуро-
рам теперь, видимо, не избежать.

уЧАствовАл ли нАЧАльник полиции в похоронАх ворА?
криминАл

Криминального авторитета хоронили со всеми почестями. Фото youtube.com
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В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы

5.00 Телеканал 
«Доброе утро».

9.00 Новости.
9.15 «Сегодня 24 января. 

День начинается». 
6+

9.55 «Модный 
приговор». 6+

10.55 «Жить здорово!». 
16+

12.00 Новости 
(с субтитрами).

12.15 «Время покажет». 
16+

15.00 Новости 
(с субтитрами).

15.15 «Давай 
поженимся!». 16+

16.00 «Мужское / 
Женское». 16+

17.00 «Время покажет». 
16+

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

18.25 «Время покажет». 
16+

18.50 «На самом деле». 
16+

19.50 «Пусть говорят». 16+
21.00 «Время».
21.45 «СУЛТАН МОЕГО 

СЕРДЦА». Т/с. 16+
23.40 «Большая игра». 12+
0.40 «БЛОКАДА». 

«ОПЕРАЦИЯ  
«ИСКРА». Х/ф. 16+

2.00 «На самом деле». 16+
3.00 Новости.
3.05 «Мужское / 

Женское». 16+
4.00 «Давай 

поженимся!». 16+

5.00, 9.25 Утро России.
9.00 Вести.
9.55 «О самом главном». 

Ток-шоу.  
Как читать анализ 
крови и когда бить 
тревогу? Какой орех 
от чего? Идеальные 
убийцы из холо-
дильника. Каких 
продуктов не долж-
но быть на вашем 
столе? Смотрите 
близким в глаза ча-
ще. О каких болез-
нях можно узнать 
по глазам? Можно 
ли вырастить новое 
сердце? 12+

11.00 Вести.
11.25 Вести. Местное 

время.
11.40 «Судьба человека». 

12+
12.50 «60 минут». 12+
14.00 Вести.
14.25 Вести. Местное 

время.
14.40 «ТАЙНЫ СЛЕДСТ

ВИЯ». Т/c. 12+
17.00 Вести. Местное 

время.
17.25 «Андрей Малахов. 

Прямой эфир». 16+
18.50 «60 минут». 12+
20.00 Вести.
20.45 Вести. Местное 

время.
21.00 «ДРУГИЕ». Т/c. 12+
23.20 «Вечер с Владимиром 

Соловьевым». 12+
2.00 «КАМЕНСКАЯ». Т/c. 16+

5.10 «ПРЕСТУПЛЕНИЕ 
БУДЕТ РАСКРЫ
ТО». Т/с. 16+

6.00 Сегодня.
6.05 «ПРЕСТУПЛЕНИЕ 

БУДЕТ РАСКРЫ
ТО». Т/с. 16+

7.00 Сегодня.
7.05 «ПРЕСТУПЛЕНИЕ 

БУДЕТ РАСКРЫ
ТО». Т/с. 16+

8.00 Сегодня.
8.05 «МУХТАР. НОВЫЙ 

СЛЕД». Т/с. 16+
10.00 Сегодня.
10.20 Боевик «МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ». 16+
13.00 Сегодня.
13.25 Обзор. Чрезвычай-

ное происшествие.
14.00 «Место встречи».
16.00 Сегодня.
16.30 «Место встречи».
17.10 «ДНК». 16+
18.10 «НЕВСКИЙ.  

ПРОВЕРКА 
НА ПРОЧНОСТЬ». 
Т/с. 16+

19.00 Сегодня.
19.40 «НЕВСКИЙ. ПРО

ВЕРКА НА ПРОЧ
НОСТЬ». Т/с. 16+

21.00 «ОДИН». Т/с. 16+
0.00 Сегодня.
0.10 «ЭТАЖ». Т/с. 18+
1.45 «Место встречи». 

16+
3.35 «НашПотребНадзор». 

16+
4.20 «МОСКВА.  

ТРИ ВОКЗАЛА». 
Т/с. 16+

5.00 «Известия».
5.20, 5.55, 6.40, 7.35 

«ДЕЛЬТА.  
ПРОДОЛЖЕНИЕ». 
Т/с. 16+

8.35 «День ангела».
9.00 «Известия».
9.25, 10.15, 11.10, 

12.00 «ДАЛЬНО
БОЙЩИКИ». Т/с. 16+

13.00 «Известия».
13.25, 14.20, 15.10, 16.05, 

17.00, 17.55  
«ОДИНОКИЙ 
ВОЛК». Т/с. 16+

18.50 «СЛЕД. СЕСТРЫ». 
Т/с. 16+

19.40 «СЛЕД. МНИМАЯ 
НЕВЕСТА». Т/с. 16+

20.20 «СЛЕД. ФОТОРО-
БОТ». Т/с. 16+

21.10 «СЛЕД. РИО-
ДЕ-ЖАНЕЙРО». 
Т/с. 16+

22.00 «Известия».
22.25 «СЛЕД. ТЕНЬ 

В ПЕЩЕРЕ». Т/с. 16+
23.15 «СВОИ. ЗАГОВОР 

НА СМЕРТЬ». Т/с. 16+
0.00 «Известия. 

Итоговый выпуск».
0.25 «СЛЕД. ЦАРЕВНА-

ЛЯГУШКА». Т/с. 16+
1.10 «ДЕТЕКТИВЫ. 

В ПЕТЛЕ». Т/с. 16+
1.50, 2.25, 2.55 «ДЕТЕК

ТИВЫ». Т/с. 16+
3.30 «Известия».
3.35, 4.10 «ДЕТЕКТИ

ВЫ». Т/с. 16+
4.40 «ОДИНОКИЙ 

ВОЛК». Т/с. 16+

6.00 «Ералаш». 0+
6.40 «Семейка Крудс. 

Начало». М/с. 6+
7.30 «Три кота». М/с. 0+
7.45 «Приключения Вуди 

и его друзей». М/с. 
0+

8.30 «Том и Джерри». 
М/с. 0+

9.30 «СКОЛЬКО У ТЕБЯ?». 
Х/ф. 16+

11.35 «СТАРТРЕК.  
БЕСКОНЕЧ
НОСТЬ». Х/ф. 16+

14.00 «ИВАНОВЫ 
ИВАНОВЫ». Т/с. 16+

20.00 «МОЛОДЕЖКА». 
Т/с. 16+

21.00 «ЗНАКИ». Х/ф. 12+

23.10 «Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

0.30 «Уральские пельме-
ни». Любимое». 16+

1.00 «МОЛОДЕЖКА». 
Т/с. 16+

2.00 «КАДРЫ». Х/ф. 12+
3.55 «ДНЕВНИК  

ДОКТОРА  
ЗАЙЦЕВОЙ». Т/с. 16+

4.45 «КРЫША МИРА». 
Т/с. 16+

5.35 «6 кадров». 
Скетч-шоу. 16+

5.50 «Музыка на СТС. 16+

6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 
15.00, 19.30, 23.45 
Новости культуры.

6.35 «Пешком…». 
7.05, 20.05 «Правила 

жизни».
7.35 «Театральная лето-

пись». А. Гончаров.
8.00 «СИТА И РАМА». Т/с.
8.50, 2.40 Мировые 

сокровища. 
9.10, 22.55 «ЭЙН

ШТЕЙН». Т/с 16+
10.15 «Наблюдатель».
11.10, 1.25 ХХ век. 
12.25, 18.45, 0.45 «Игра 

в бисер».
13.05 Юбилей Галины 

Писаренко.  
«Линия жизни».

14.00, 20.45 «Цивилиза-
ции». Д/с.

15.10 Моя любовь – 
Россия! 

15.40 «2 Верник 2».
16.25 «ЖИЛБЫЛ  

НАСТРОЙЩИК…». 
Х/ф.

17.40 Музыка ХХ века. 
18.35 Цвет времени. 

Иван Крамской. 
«Портрет  
неизвестной».

19.45 Главная роль.
20.30 «Спокойной ночи, 

малыши!».
21.45 «Энигма. Надя 

Михаэль».
22.25 «Запечатленное 

время». Д/с. 
0.05 Черные дыры. 

Белые пятна.

6.00 «Настроение».
8.10 «Доктор И…». 16+
8.45 «ИНСПЕКТОР  

УГОЛОВНОГО  
РОЗЫСКА». Х/ф. 0+

10.35 «Всеволод Санаев. 
Оптимистическая 
трагедия». Д/ф. 12+

11.30 События.
11.50 «ЧИСТО АНГЛИЙ

СКОЕ УБИЙСТ
ВО». Х/ф. 12+

13.40 «Мой герой». 12+
14.30 События.
14.50 Город новостей.
15.05 «МИСС МАРПЛ 

АГАТЫ КРИСТИ». 
Х/ф. 12+

17.00 «Естественный 
отбор». 12+

17.50 «ПАРФЮМЕРША». 
Т/с. 12+

19.40 События.
20.00 Петровка, 38. 16+
20.20 «Право голоса». 16+
22.00 События.
22.30 «10 самых… Звезд-

ные «срочники». 16+
23.05 «Как отдыхали 

вожди». Д/ф. 12+
0.00 События. 25-й час.
0.35 «Прощание. Жанна 

Фриске». 16+
1.25 «Истерика в особо 

крупных масшта-
бах». Д/ф. 12+

2.15 «МИСС МАРПЛ 
АГАТЫ КРИСТИ». 
Х/ф. 12+

4.10 «ЧИСТО АНГЛИЙ
СКОЕ УБИЙ СТ
ВО». Х/ф. 12+

7.00, 8.00 «Где логика?». 16+
9.00 «Дом-2. Lite». 16+
10.15 «Дом-2. Остров любви». 16+
11.30 «Бородина против Бузовой». 

16+
12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 

15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 
19.00, 19.30 «САШАТАНЯ». 
Т/с. 16+

20.00, 20.30 «ОЛЬГА». 
Т/с. 16+

21.00 «Шоу «Студия Союз». 16+
22.00, 22.30 «КОННАЯ  

ПОЛИЦИЯ». Т/с. 16+
23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.05 «Бородина против Бузовой». 

16+
2.05 «ТНТ-Club». Коммерческая 

программа. 16+
2.10 «Открытый микрофон». 16+
3.00, 3.45, 4.35 «Stand up». 

Комедийная программа. 16+
5.10, 6.00 «Импровизация». 16+

5.00 «Территория заблуждений». 16+
6.00 «Документальный проект». 16+
7.00 «С бодрым утром!». 16+
8.30 «Новости». 16+
9.00 «Документальный проект». 16+
12.00, 16.00, 19.00 «Информацион-

ная программа 112». 16+
12.30 «Новости». 16+
13.00 «Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным». 16+
14.00 «Засекреченные списки». До-

кументальный спецпроект. 16+
16.30 «Новости». 16+
17.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00, 3.10 «Самые шокирующие 

гипотезы». 16+
19.30 «Новости». 16+
20.00 «ДЕЖАВЮ». Х/ф. 16+
22.30 «Смотреть всем!». 16+
23.00 «Новости». 16+
23.25 «Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным». 16+
0.30 «Анекдот Шоу». 16+
1.20 «БАГРОВЫЙ ПРИЛИВ». Х/ф. 16+
4.00 «Тайны Чапман». 16+

6.00 «Мультфильмы». 0+
9.20, 9.55, 10.30 «СЛЕПАЯ». 

Т/с. 12+
11.00, 11.30 «Гадалка». Д/ф. 12+
12.00 «Не ври мне». Зона любви. 12+
13.00 «Не ври мне». 

Дочь в наследство. 12+
14.00 «Не ври мне». 

Дочь отказывается  
ходить в школу. 12+

15.00 «Мистические истории». 16+
16.00, 16.30, 17.00 «Гадалка». 

Д/ф. 12+
17.35, 18.10 «СЛЕПАЯ». 

Т/с. 12+
18.40, 19.30, 20.25, 21.20, 22.10  

«КАСЛ». Т/с. 12+
23.00 «28 ДНЕЙ СПУСТЯ». 

Х/ф. 16+
1.15 «ОНА ИСПЕКЛА УБИЙСТВО: 

ВОЗМЕЗДИЕ НА ДЕСЕРТ». 
Х/ф. 12+

3.00, 3.45, 4.30, 5.15 «C.S.I.: 
МЕСТО ПРЕСТУПЛЕНИЯ». 
Т/с. 16+

6.30 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
6.50 «Удачная покупка». 16+
7.00 «Понять. Простить». Докудрама. 

16+
7.30 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
7.40 «По делам 

несовершеннолетних». 16+
9.45 Давай разведемся! 16+
10.45 «Тест на отцовство». 16+
11.45, 3.25 «Реальная мистика». 

Докудрама. 16+
12.45, 2.25 «Понять. Простить». 

Докудрама. 16+
14.30 «ЛЮБОВНИЦА». Х/ф. 16+
18.00 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
19.00 «ГАДКИЙ УТЕНОК». Х/ф. 16+
22.50 «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР2». 

Х/ф. 16+
23.50 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
0.30 «ЗАПРЕТНАЯ ЛЮБОВЬ». Х/ф. 18+
4.15 «Тест на отцовство». 16+
5.05 «По делам 

несовершеннолетних». 16+
5.55 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
6.00 «Домашняя кухня». 16+

5.00 «КОВАРНЫЕ ГОРНИЧНЫЕ». 
Т/с. 16+

7.20 Орел и решка. Шопинг. 16+
9.00 Орел и Решка. Рай и ад. 16+
11.00 Орел и Решка. 

Перезагрузка 3. 16+
19.00 Премьера! Хулиганы 2. 16+
21.00 Мир наизнанку. 

Латинская Америка. 16+
0.40 Пятница News. 16+
1.10 «ДЕНЬГИ НА ДВОИХ». Х/ф. 16+

3.10 «СВЕРХЪЕСТЕСТВЕННОЕ». 
Т/с 16+

6.00 «Вся правда про…». Д/ф. 12+
6.30 «ФутБОЛЬНО». 12+
7.00, 8.55, 10.35, 13.30, 18.20, 

21.55 Новости.
7.05, 10.40, 18.25, 22.50 Все на Матч!
9.00 Смешанные единоборства. 16+
11.10 «Катарские игры». 12+
11.30 Профессиональный бокс. 16+
13.35 Фигурное катание. Чемпионат 

Европы. Мужчины. 
16.10 Биатлон. Кубок мира. Спринт. 

Женщины. 
18.45, 19.20 Фигурное катание. 

Чемпионат Европы. 0+
22.00 «Катарские игры». 12+
22.20 «Катар. Live». 12+
23.30 Волейбол. Лига чемпионов. 

Женщины. «Уралочка-НТМК» 
(Россия) – «Хяменлинна» 
(Финляндия). 0+

1.30 Волейбол. Лига чемпионов. 
Женщины. «Хемик» (Польша) – 
«Динамо» (Москва, Россия). 0+

3.30 «КиберАрена». 12+
4.00 Смешанные единоборства. 16+

6.00 Информационно-
развлекательная программа 
«Сегодня утром».

9.00, 13.00, 18.00, 23.00 Новости 
дня.

9.15, 10.05, 13.15 «В ЗОНЕ РИСКА». 
Т/с. 16+

10.00 Военные новости.
13.40 «ПСЕВДОНИМ  

«АЛБАНЕЦ»3». Т/с. 16+
14.00 Военные новости.
14.05 «ПСЕВДОНИМ  

«АЛБАНЕЦ»3». Т/с. 16+
18.40 «Отечественное стрелковое 

оружие». «Пулеметы». Д/с.
19.35 «Легенды космоса».  6+
20.20 «Код доступа».  12+
21.10 «Специальный репортаж». 12+
21.35 «Открытый эфир». Ток-шоу.  12+
23.15 «Между тем» 

с Наталией Метлиной.  12+
23.45 «БЕЗ ПРАВА НА ПРОВАЛ». 

Х/ф. 12+
1.20 «КОМИССАР». Х/ф. 12+
3.30 «ПОДВИГ ОДЕССЫ». Х/ф. 6+

УДАЛЕНИЕ 

МИНДАЛИН
ГРОЗИТ

 бронхитами 

астмой 
болезнями 

лёгких 

Отравление Скрипалей в анг
лии и изменения в пенСиОн
нОй СиСтеме рОССии ОСтави
ли След в жизни не тОлькО 
пОлитичеСкОй, нО и пОвСе
дневнОй, плОтнО вОйдя 
в наш лекСикОн.

Экспертный совет при Центре 
творческого развития русского 
языка (в него входят известные 
писатели, журналисты, линг-
висты, педагоги и др.) выбрал 
главное слово 2018 г. в России. 
Для англоязычного мира, соглас-
но версии Оксфордского слова-
ря, им стало «toxic» – токсичный, 
ядовитый, а наше слово-2018 – 
«новичок». Слово «токсичный» 
у нас оказалось на втором месте. 
Оба они связаны с инцидентом 

в Солсбери, где, как утверждает 
английская сторона, газом «Но-
вичок» были отравлены Сергей 
и Юлия Скрипали. А словосо-
четание «Солсберецкий собор» 
победило в номинации «Выра-
жение года». На втором месте – 
«Пенсионная реформа» (сильно 

будоражившая общество всю 
вторую половину 2018 г.).

Но настоящие шедевры фи-
лологии представлены в номи-
нации «Протологизм» (новые 
слова, у которых есть авторы). 
Среди лидеров здесь «пенсия-
нин» – россиянин, сумевший 
дожить до реформированной 
пенсии (его придумал Сергей 
Плотников, участник группы 
«Неологизм года» в соцсетях); 
«выборарриум» – избиратель-
ный участок, грязная кампания 
(Анна Христочевская, член мос-
ковской группы «Тотального 
диктанта»); «инополитянин» – 
политик, который смотрит 
на жизнь словно с другой плане-
ты (снова Сергей Плотников).

Юлия ЮНИНА

какОе СлОвО признали Самым главным в 2018 гОду?

Вот он какой, собор в Солсбери. 

филОлОгия
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В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы

5.00 «Доброе утро».
9.00 Новости.
9.15 «Сегодня 25 января. 

День начинается». 
6+

9.55 «Модный приговор». 
6+

10.55 «Жить здорово!» 16+
12.00 Новости (с субтит-

рами).
12.15 «Время покажет». 16+
15.00 Новости.
15.15 «Давай поженим-

ся!» 16+
16.00 «Мужское / Женское». 

16+
17.00, 18.25 «Время 

покажет». 16+
18.00 Вечерние новости.
18.50 «Человек и закон». 

16+
19.55 «Поле чудес». 16+
21.00 «Время».
21.30 Чемпионат Европы 

по фигурному ката-
нию. 2019.

22.30 К дню рождения 
Владимира Высоц-
кого. «Своя колея». 
16+

0.30 «Владимир Вы-
соцкий и Марина 
Влади. Последний 
поцелуй». 16+

1.35 «На самом деле». 16+
2.35 «Модный приговор». 

6+
3.35 «Мужское / Женское». 

16+
4.25 «Давай поженимся!» 

16+
5.15 Контрольная закупка.

5.00, 9.25 Утро России.
9.00 Вести.
9.55 «О самом главном». 

Ток-шоу.  
Развенчиваем 
5 мифов о старе-
нии. Самые частые 
ошибки гиперто-
ников при лечении 
гипертонии. Боли 
в области сердца – 
о чём предупреж-
дают? 12+

11.00 Вести.
11.25 Вести. Местное 

время.
11.40 «Судьба человека». 

12+
12.50 «60 минут». 12+
14.00 Вести.
14.25 Вести. Местное 

время.
14.40 «ТАЙНЫ СЛЕДС-

ТВИЯ». Т/c. 12+
17.00 Вести. Местное 

время.
17.25 «Андрей Малахов. 

Прямой эфир». 16+
18.50 «60 минут». 12+
20.00 Вести.
20.45 Вести. Местное 

время.
21.00 «Юморина». 16+
23.20 «Выход в люди». 

12+
0.40 XVII Торжественная 

церемония вруче-
ния Национальной 
кинематографи-
ческой премии 
«Золотой Орел». 

3.25 «ПОДРУГИ». Х/ф. 12+

5.10 «ПРЕСТУПЛЕНИЕ 
БУДЕТ РАСКРЫ-
ТО». Т/с. 16+

6.00 Сегодня.
6.05 «ПРЕСТУПЛЕНИЕ 

БУДЕТ РАСКРЫ-
ТО». Т/с. 16+

7.00 Сегодня.
7.05 «ПРЕСТУПЛЕНИЕ 

БУДЕТ РАСКРЫ-
ТО». Т/с. 16+

8.00 Сегодня.
8.05 «МУХТАР. НОВЫЙ 

СЛЕД». Т/с. 16+
10.00 Сегодня.
10.20 Боевик «МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ». 16+
13.00 Сегодня.
13.25 Обзор. Чрезвычай-

ное происшествие.
14.00 «Место встречи».
16.00 Сегодня.
16.30 «Место встречи».
17.10 «ДНК». 16+
18.10 «Жди меня». 12+
19.00 Сегодня.
19.40 «НЕВСКИЙ.  

ПРОВЕРКА 
НА ПРОЧНОСТЬ». 
Т/с. 16+

21.50 «ПЕС». Т/с. 16+
23.40 «ЧП. Расследова-

ние». 16+
0.15 «Захар Прилепин. 

Уроки русского». 
12+

0.45 «Место встречи». 16+
2.25 Михаил Ефремов 

в фильме 
«НА ДНЕ». 16+

4.35 «МОСКВА. ТРИ 
ВОКЗАЛА». Т/с. 16+

5.00 «Известия».
5.20, 5.45, 6.25, 7.10, 

8.05 «ОДИНОКИЙ 
ВОЛК». Т/с. 16+

9.00 «Известия».
9.25, 10.20, 11.05, 12.05 

«ДАЛЬНОБОЙЩИ-
КИ». Т/с. 16+

13.00 «Известия».
13.25, 14.20, 15.10, 

16.05, 17.00, 
17.55 «ОДИНОКИЙ 
ВОЛК». Т/с. 16+

18.50 «СЛЕД. ДОЛГ». 
Т/с. 16+

19.35 «СЛЕД. АДВОКАТ-
СКАЯ ИСТОРИЯ». 
Т/с. 16+

20.25 «СЛЕД. ЭФФЕКТ 
РЕБИНДЕРА».  
Т/с. 16+

21.15 «СЛЕД. ШАТКОЕ 
РАВНОВЕСИЕ». 
Т/с. 16+

22.05 «СЛЕД. АВТОКА-
ТАСТРОФА». Т/с. 16+

22.55 «СЛЕД. ВНЕДРЕ-
НИЕ». Т/с. 16+

23.45 «СЛЕД. ЧЕРЕПАХА 
НА СПИНЕ». Т/с. 16+

0.35 «СЛЕД. ЗОЛОТОЙ 
ПОТОП». Т/с. 16+

1.20 «ДЕТЕКТИВЫ. 
МУЖЧИНА  
НАРАСХВАТ».  
Т/с. 16+

1.55 «ДЕТЕКТИВЫ. 
ЧУЖАЯ РОДНЯ». 
Т/с. 16+

2.25, 2.55, 3.25, 4.00, 
4.30 «ДЕТЕКТИ-
ВЫ». Т/с. 16+

6.00 «Ералаш». Детский 
юмористический 
киножурнал. 0+

6.40 «Семейка Крудс. 
Начало». М/с. 6+

7.30 «Три кота». М/с. 0+
7.45 «Приключения Вуди 

и его друзей».  
М/с. 0+

8.30 «Том и Джерри». 
М/с. 0+

9.30 «КАДРЫ». Х/ф. 12+
11.50 «ЗНАКИ». Х/ф. 12+
14.00 «Уральские пель-

мени». Смехbook». 
16+

19.30 Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

21.00 «ДРУГАЯ ЖЕН-
ЩИНА». Х/ф. 16+

23.20 «Слава богу, 
ты пришел!» 
Импровизация. 
Премьера. 16+

0.20 «КРЕПИСЬ!». 
Х/ф. 18+

2.15 «МОЯ СУПЕРБЫВ-
ШАЯ». Х/ф. 16+

3.45 «ЯГУАР». Х/ф. 0+
5.20 «6 кадров». 

Скетч-шоу. 16+
5.45 «Музыка на СТС». 16+

6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 
15.00, 19.30, 23.20 
Новости культуры.

6.35 «Пешком…». 
7.05 «Правила жизни».
7.35 «Театральная лето-

пись». А. Гончаров.
8.00 «СИТА И РАМА». Т/с.
8.50 «ЖИЛ-БЫЛ  

НАСТРОЙЩИК…». 
Х/ф.

10.20 «ВЕСЕННИЙ  
ПОТОК». Х/ф.

12.05 Мировые сокрови-
ща. «Гроты Юнгана. 
Место, где буддизм 
стал религией 
Китая».

12.20 «Империя балета». 
Д/ф.

13.15 Черные дыры. 
Белые пятна.

14.00, 20.45 «Цивилиза-
ции». Д/с. «Искра 
Божья».

15.10 «Письма из про-
винции». Удмуртия.

15.40 «Энигма».
16.20 «ПОКА НЕ ВЫПАЛ 

СНЕГ...». Х/ф.
17.40 Музыка ХХ века. 
18.35 Цвет времени. 
18.45 «Царская ложа».
19.45 К юбилею Ларисы 

Малеванной. 
«Линия жизни».

21.40 «ПОЗДНИЕ СВИ-
ДАНИЯ». Х/ф. 12+

23.40 КЛУБ 37.
0.45 «977». Х/ф. 12+
2.25 «Перевал».

М/ф для взрослых.

6.00 «Настроение».
8.05 «ГОРОД». Х/ф. 12+
11.30 События.
11.50 «ГОРОД». 

Продолжение  
детектива. 12+

14.30 События.
14.50 Город новостей.
15.05 «ГОРОД». 

Продолжение  
детектива. 12+

17.35 «ВЕРСИЯ ПОЛ-
КОВНИКА ЗОРИ-
НА». Х/ф. 0+

19.20 Петровка, 38. 16+
19.40 События.
20.05 «СЕЗОН ПОСА-

ДОК». Х/ф. 12+
22.00 «В центре 

событий» с Анной 
Прохоровой.

23.10 «Приют комеди-
антов». Владимир 
Высоцкий. 12+

1.00 «ВЫСОКИЙ БЛОН-
ДИН В ЧЕРНОМ 
БОТИНКЕ». Х/ф. 12+

2.50 «ЛУЧШЕЕ  
ВО МНЕ». Х/ф. 12+

4.55 «Осторожно, 
мошенники! Дырка 
от бублика». 16+

7.00, 8.00 «Где логика?». 16+
9.00 «Дом-2. Lite». 16+
10.15 «Дом-2. Остров любви». 16+
11.30 «Бородина против Бузовой». 

16+
12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 

15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 
19.00, 19.30 «САШАТАНЯ». 
Т/с. 16+

20.00 «Comedy Woman». 16+
21.00 «Комеди Клаб. Дайджест». 16+
22.00 «Comedy Баттл». 

Юмористическая передача. 
16+

23.00 «Дом-2. Город любви». 
16+

0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.05 «Такое кино!». 16+
1.40 «ЗАСТРЯЛ В ТЕБЕ». 

Т/с. 16+
3.45, 4.30 «Stand up». 

Комедийная программа.  
16+

5.10, 6.00 «Импровизация». 16+

5.00 «Территория заблуждений». 16+
6.00 «Документальный проект». 16+
7.00 «С бодрым утром!». 16+
8.30 «Новости». 16+
9.00 «Документальный проект». 16+
12.00, 16.00, 19.00 «Информацион-

ная программа 112». 16+
12.30 «Новости». 16+
13.00 «Загадки человечества с Оле-

гом Шишкиным». 16+
14.00 «Засекреченные списки». До-

кументальный спецпроект. 16+
16.30 «Новости». 16+
17.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00 «Самые шокирующие гипоте-

зы». 16+
19.30 «Новости». 16+
20.00 «Халява». Док. спецпроект. 16+
21.00 «Охотники за человеческими 

головами». Док. спецпроект. 16+
23.00 «ОДНАЖДЫ В МЕКСИКЕ: 

ОТЧАЯННЫЙ-2». Х/ф. 16+
1.00 «ПУЛЯ». Х/ф. 16+
2.30 «АЛАМО». Х/ф. 12+
4.30 «Территория заблуждений». 16+

6.00 «Мультфильмы». 0+
9.20, 9.55, 10.30 «СЛЕПАЯ». 

Т/с. 12+
11.00, 11.30 «Гадалка». 

Д/ф. 12+
12.00 «Не ври мне». 

Блудный сын. 12+
13.00 «Не ври мне». 

Отцы и дети. 12+
14.00 «Не ври мне». 

Попытка самоубийства.  
12+

15.00 «Мистические истории». 16+
16.00, 16.30, 17.00 «Гадалка». 

Д/ф. 12+
17.30, 18.00 «СЛЕПАЯ». 

Т/с. 12+
18.30 «Дневник экстрасенса 

с Татьяной Лариной».  
Премьера. 16+

19.30 «ХИЩНИКИ». 
Х/ф. 16+

21.45 «ПЕЩЕРА». Х/ф. 12+
23.45, 0.30, 1.30, 2.15, 3.15, 4.00, 

4.45, 5.15 «РЕКА». Т/с. 16+

6.30 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
6.50 «Удачная покупка». 16+
7.00, 12.25, 2.40 «Понять. 

Простить». Докудрама. 16+
7.30 «По делам несовершеннолет-

них». 16+
9.30 Давай разведемся! 16+
10.30 «Тест на отцовство». 16+
11.30, 3.35 «Реальная мистика». 

Докудрама. 16+
 «Понять. Простить». Докудрама. 16+
14.10 «ГАДКИЙ УТЕНОК». Х/ф. 16+
18.00 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
19.00 «ЛУЧШИЙ ДРУГ СЕМЬИ». 

Х/ф. 16+
23.05 «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР-2». 

Х/ф. 16+
0.00 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
0.30 «МУЖЧИНА В МОЕЙ ГОЛО-

ВЕ». Х/ф. 16+
4.15 «Тест на отцовство». 16+
5.00 «По делам несовершеннолет-

них». 16+
5.50 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
6.00 «Домашняя кухня». 16+

5.00 «КОВАРНЫЕ ГОРНИЧНЫЕ». 
Т/с. 16+

8.00 Орел и решка. Шопинг. 16+
9.00 Орел и решка. Рай и ад. 16+
12.00 Хулиганы 2. 16+
14.00 Орел и решка. 

Перезагрузка 3. 16+
20.00 «ВЫЖИВШИЙ». Х/ф. 16+

23.00 «БАНДЫ НЬЮ-ЙОРКА». 
Х/ф. 18+

2.00 Пятница News. 16+
2.30 «ВАМПИРСКИЙ ЗАСОС». 

Х/ф. 18+
4.10 Большие чувства. 16+

6.00 «Вся правда про…». Д/ф. 12+
6.30 «ФутБОЛЬНО». 12+
7.00, 8.55, 11.00, 13.10, 14.05 

Новости.
7.05, 11.05, 23.45 Все на Матч!
9.00, 16.20 Биатлон. Кубок мира. 0+
10.40 «Катарские игры». 12+
11.35 Смешанные единоборства. 16+
13.15 Бобслей и скелетон. 

Кубок мира. 
14.15, 4.15 Фигурное катание. 

Чемпионат Европы.  
18.05 Футбол. Фонбет. «Кубок «Матч 

Премьер». «Зенит» (Санкт-Пе-
тербург) – «Спартак» (Москва). 

20.25 Кубок «Матч Премьер». 
21.00 Футбол. Фонбет. «Кубок «Матч 

Премьер». «Ростов» –  
«Локомотив» (Москва). 

0.15 Баскетбол. Евролига. Мужчины. 
«Барселона» (Испания) – 
ЦСКА (Россия). 0+

2.15 Баскетбол. Евролига. Мужчины. 
«Химки» (Россия) –  
«Бавария» (Германия). 0+

6.10 «СЫЩИК». Х/ф. 6+
9.00 Новости дня.
9.15 «СЫЩИК». Х/ф. 6+
9.40 «КОТОВСКИЙ». Т/с. 16+
10.00 Военные новости.
10.05 «КОТОВСКИЙ». Т/с. 16+
13.00 Новости дня.
13.15 «КОТОВСКИЙ». Т/с. 16+
14.00 Военные новости.
14.05 «КОТОВСКИЙ». 

Т/с. 16+
18.00 Новости дня.
18.40 «БЕРЕМ ВСЕ НА СЕБЯ». 

Х/ф. 6+
20.20 «В ДВУХ ШАГАХ ОТ «РАЯ». 

Х/ф. 0+
22.00 «УЗНИК ЗАМКА ИФ». 

Т/с. 12+
23.00 Новости дня.
23.15 «УЗНИК ЗАМКА ИФ». 

Т/с. 12+
3.00 «713-Й ПРОСИТ ПОСАДКУ». 

Х/ф. 0+
4.25 «БЕЗ ПРАВА НА ПРОВАЛ». 

Х/ф. 12+

В какие музеи ходит народ? ФотоФакт

В зоопарке Владивостока появились новые жильцы – две двухме-
сячные белые львицы-сестрёнки. Они не альбиносы, а представи-
тели редкой породы кошачьих – белого африканского льва. Таких 
в мире осталось всего 300. В живой природе их уже не встретишь. 
Только в зоопарках и заповедниках. Привезли котят из минс-
кого зоопарка, где проживают их родители – пара белых львов. 
 Фото Виталия АНЬКОВА / РИА Новости

Информсистема «Учёт продажи билетов», запущенная Министерством культуры РФ,  
выявила федеральные музеи – лидеры посещаемости в новогодние праздники (посетители, чел.) 

85 357
МОСКОВСКИЙ КРЕМЛЬ Третьяковская галерея Владимиро-Суздальский музей-

заповедник84 886 60 869

Государст-
венный Ис-
торический 
музей
47 005

Государст-
венный 
Эрмитаж
44 852

Новгородский 
музей-
заповедник
44 087

Русский 
Музей

43 416

Музей-
заповедник 
Царское Село
41 910

ГМИИ 
им. Пушкина

40 254

Тульский 
музей 
оружия
36 069
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В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы

5.50, 6.10 «ТОРПЕДО-
НОСЦЫ». Х/ф. 12+

6.00 Новости.
7.55 «Играй, гармонь 

любимая!» 12+
8.45 «Смешарики. Новые 

приключения». 0+
9.00 «Умницы и умники». 

12+
9.45 «Слово пастыря». 0+
10.00 Новости.
10.15 «Фрейндлих. Алиса 

в стране лицедеев». 
12+

11.15 «Теория заговора». 
16+

12.00 Новости.
12.15 «Живой Высоцкий». 

12+
12.40 «СТРяПуха». Х/ф. 

0+
14.10, 23.00 Чемпионат 

Европы по фигур-
ному катанию-2019. 

15.15 «Владимир Высоцкий. 
«И, улыбаясь, мне 
ломали крылья». 16+

16.20 «Кто хочет стать 
миллионером?» 12+

17.50 «Эксклюзив». 16+
19.30, 21.20 «Сегодня 

вечером». 16+
21.00 «Время».
0.35 «ПОСЛЕ ТЕБя». 

Х/ф. 16+
2.50 «Модный приговор». 

6+
3.50 «Мужское/Женское». 

16+
4.40 «Давай поженимся!» 

16+
5.30 Контрольная закупка.

5.00 «Утро России. 
Суббота».

8.40 Местное время. 
Суббота. 12+

9.20 «Пятеро на одного».
10.10 «Сто к одному». 

Телеигра.
11.00 Вести.
11.25 Вести. Местное 

время.
11.45 «ЖЕНИх  

ДЛя ДуРОЧКИ». 
Х/ф. 12+

16.00 Премьера.
 «Пригласите 
на свадьбу!». 12+

17.30 «Привет, Андрей!». 
Вечернее шоу  
Андрея Малахова. 
12+

20.00 Вести в субботу.
20.45 «ЛЮБОВЬ 

ПО НаЙМу». Х/ф. 
12+

0.50 «ГОСТЬя  
ИЗ ПРОШЛОГО». 
Х/ф. 12+

2.55 «Выход в люди». 12+

5.25 «ПРЕСТуПЛЕНИЕ 
БуДЕТ РаСКРЫ-
ТО». Т/с. 16+

6.15 Вахтанг Кикабидзе, 
Фрунзик Мкртчян 
в комедии Георгия 
Данелия  
«МИМИНО». 12+

8.00 Сегодня.
8.20 «Зарядись удачей!». 

Лотерейное шоу. 
12+

9.25 «Готовим с Алексе-
ем Зиминым». 0+

10.00 Сегодня.
10.20 Главная дорога. 16+
11.05 «Еда живая 

и мёртвая». 12+
12.00 Квартирный 

вопрос. 0+
13.05 «НашПотребНад-

зор». 16+
14.00 «Поедем, пое-

дим!». 0+
15.00 «Брейн-ринг». 12+
16.00 Сегодня.
16.20 Следствие вели… 

16+
19.00 «Центральное 

телевидение» 
с Вадимом Такме-
невым.

20.40 «ПЁС». Т/с. 16+
23.55 «Международная 

пилорама». 18+
0.50 «Квартирник НТВ 

у Маргулиса». 
Памяти Владимира 
Высоцкого. 16+

3.20 «МОСКВа.  
ТРИ ВОКЗаЛа». 
Т/с. 16+

5.00, 5.30, 6.05, 6.35, 
7.05, 7.35, 8.05, 
8.40, 9.20, 10.00 
«ДЕТЕКТИВЫ». 
Т/с. 16+

10.40 Известия. Специ-
альный выпуск.

10.45 Торжественно-тра-
урная церемония 
возложения венков 
на Пискаревском ме-
мориальном кладби-
ще в честь 75-летия 
полного освобож-
дения Ленинграда 
от блокады. 

11.25 «Блокадники». 
Д/ф. 16+

12.20 «СЛЕД. КАРАТЕЛЬ». 
Т/с. 16+

13.15 «СЛЕД. ЧЕРНАЯ 
ЛИЛИЯ». Т/с. 16+

14.05 «СЛЕД. ПОРВАН-
НАЯ СЕТЬ». Т/с. 16+

14.55 «СЛЕД. РИО-ДЕ-
ЖАНЕЙРО». Т/с. 16+

15.50 «СЛЕД. КРОВАВАЯ 
КАША». Т/с. 16+

16.40 «СЛЕД. ИСЧАДИЕ 
АДА». Т/с. 16+

17.30 «СЛЕД. ФОТОРО-
БОТ». Т/с. 16+

18.20 «СЛЕД. БАЛ НЕ-
ВЕСТ». Т/с. 16+

19.10 «СЛЕД. САДОВ-
НИК 1». Т/с. 16+

20.15, 21.20, 22.10, 23.15 
«СЛЕД». Т/с. 16+

0.00 «Известия. Главное».
0.55, 1.50, 2.35, 3.20, 

4.05 «СТРаСТЬ». 
Т/с. 16+

6.00 «Ералаш». 
Детский  
юмористический 
киножурнал. 0+

6.25 «Приключения Кота 
в сапогах». М/с. 6+

7.40 «Три кота». М/с. 0+
8.05 «Том и Джерри». 

М/с. 0+
8.30 Шоу «Уральские 

пельмени». 16+
9.30 «ПроСТО кухня». 

Кулинарное шоу. 12+
10.30 «Рогов. Студия 24» 

Реалити-шоу. 16+
11.30 «КЛИК.  

С ПуЛЬТОМ 
ПО ЖИЗНИ». 
Х/ф. 12+

13.45 «ДРуГая ЖЕН-
ЩИНа». Х/ф. 16+

16.00 Шоу «Уральские 
пельмени». 16+

16.40 «ЧЕРЕПаШКИ-
НИНДЗя». Х/ф. 
16+

18.45 «ЧЕРЕПаШКИ-
НИНДЗя-2». 
Х/ф. 16+

21.00 «ПЛаНЕТа  
ОБЕЗЬяН.  
РЕВОЛЮЦИя». 
Х/ф. 16+

23.35 «СуДЬя». Т/с. 18+
2.15 «ЛЮБОВЬ  

И ДРуГИЕ  
ЛЕКаРСТВа». 
Т/с. 16+

4.00 «КЛИК. С ПуЛЬ-
ТОМ ПО ЖИЗНИ». 
Х/ф. 12+

5.40 Музыка на СТС. 16+

6.30 Библейский сюжет.
7.05 «Не любо – не слу-

шай», «Волшебное 
кольцо», «Архан-
гельские новеллы», 
«Тараканище». М/ф.

8.10 «СИТа И РаМа». 
Т/с.

9.40 «Судьбы скреще-
нья». Д/с. «Лев 
Бакст. Зинаида 
Гиппиус».

10.10 Телескоп.
10.40 «ИСПЫТаНИЕ 

ВЕРНОСТИ». Х/ф.
12.30, 1.20 «Планета 

Земля». Д/с.  
«Пустыни».

13.25 «Эрмитаж». 
13.55 «ПОЗДНИЕ СВИ-

ДаНИя». Х/ф. 12+
15.35 «Пьер Булез. 

Жизнь ради музы-
ки». Д/ф.

16.35 Пьер Булез и Вен-
ский филармони-
ческий оркестр 
на Зальцбургском 
фестивале.

17.25 «аНГЛИЙСКИЙ Па-
ЦИЕНТ». Х/ф. 16+

20.15 «Люди-птицы. 
Хроники преодоле-
ния». Д/ф.

21.00 «Агора». Ток-шоу.
22.00 «Мифы и монстры». 

Д/с.
22.45 «2 Верник 2».
23.35 «БуЛЬВаР СаН-

СЕТ». Х/ф. 16+
2.10 «Искатели». «При-

зраки» Шатуры».

5.30 Марш-бросок. 12+
5.55 АБВГДейка. 0+
6.25 «ОБЫКНОВЕННЫЙ 

ЧЕЛОВЕК». Х/ф. 12+
8.30 Православная 

энциклопедия. 6+
8.55 «СВОДНЫЕ СЕСТ-

РЫ». Х/ф. 12+
11.00 «ВЕРСИя ПОЛ-

КОВНИКа ЗОРИ-
На». Х/ф. 0+

11.30 События.
11.45 «ВЕРСИя ПОЛ-

КОВНИКа ЗОРИ-
На». Продолжение 
детектива. 0+

13.05 «КОММуНаЛКа». 
Х/ф. 12+

14.30 События.
14.45 «КОММуНаЛКа». 

Продолжение 
фильма. 12+

17.15 «СРОК ДаВНОС-
ТИ». Х/ф. 12+

21.00 «Постскриптум» 
с Алексеем  
Пушковым.

22.10 «Право знать!» 
Ток-шоу. 16+

23.40 События.
23.55 «Право голоса». 

16+
3.05 «Папа всея Украины». 

Специальный репор-
таж. 16+

3.35 «Прощание. Иосиф 
Кобзон». 16+

4.25 «Женщины 
Валерия Золотухи-
на». Д/ф. 16+

5.10 «Как отдыхали вож-
ди». Д/ф. 12+

7.00 «Где логика?». 
«Новогодний выпуск». 16+

8.00 «ТНТ Music». 
Музыкальная программа.  
16+

8.30 «Импровизация». 16+
9.00 «Дом-2. Lite». 16+
10.00 «Дом-2. Остров любви». 

16+
11.00 «Битва экстрасенсов». 16+
12.30, 13.30, 14.30, 15.30, 16.30, 

17.30, 18.30, 19.00 
«Импровизация». 16+

19.30 «Битва экстрасенсов». 16+
21.00 «За ГРаНЬЮ РЕаЛЬНОСТИ». 

Х/ф. 12+
23.15 «Дом-2. Город любви». 16+
0.15 «Дом-2. После заката». 16+
1.15 «За ГРаНЬЮ РЕаЛЬНОСТИ». 

Х/ф. 12+
3.10 «ТНТ Music». Музыкальная 

программа. 16+
3.35, 4.25 «Stand up». 

Комедийная программа. 16+
5.10, 6.00 «Импровизация». 16+

5.00 «Территория заблуждений» 
с Игорем Прокопенко. 16+

7.15 «ДЕЙСТВуЙ, СЕСТРа-2:  
СТаРЫЕ ПРИВЫЧКИ». 
Х/ф. 12+

9.15 «Минтранс». 16+
10.15 «Самая полезная програм-

ма». 16+
11.15 «Военная тайна». 16+
16.20 «Территория заблуждений» 

с Игорем Прокопенко. 16+
18.30 «Засекреченные списки. 

Озабоченные:  
у кого что болит?»  
Документальный  
спецпроект. 16+

20.40 «БОГИ ЕГИПТа». 
Х/ф. 16+

23.00 «ОДНаЖДЫ В МЕКСИКЕ: 
ДЕСПЕРаДО-2» 
Х/ф. 16+

2.10 «аПОКаЛИПСИС». 
Х/ф. 16+

4.15 «Территория заблуждений» 
с Игорем Прокопенко. 16+

6.00 «Мультфильмы». 0+
10.30 «КРуПНая РЫБа». Х/ф. 12+
13.15 «ТВаРИ БЕРИНГОВа МОРя». 

Х/ф. 16+
15.00 «ПЕЩЕРа». Х/ф. 12+
17.00 «хИЩНИКИ». Х/ф. 16+

19.00 «ДРОЖЬ ЗЕМЛИ». Х/ф. 16+
21.00 «ДРОЖЬ ЗЕМЛИ:  

ПОВТОРНЫЙ уДаР». Х/ф. 16+
23.15 «ДРОЖЬ ЗЕМЛИ: ВОЗВРа-

ЩЕНИЕ ЧуДОВИЩ». Х/ф. 16+
1.15 «НаЕМНЫЕ уБИЙЦЫ ШКОЛЫ 

ГРОСС-ПОЙНТ». Х/ф. 16+
3.30 «ТаЙНОЕ ОКНО». Х/ф. 12+
5.00 «Тайные знаки». Генерал-преда-

тель: 25 лет двойной игры. 12+
5.45 «Мультфильмы». 0+

6.30 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
8.00 «НЕ ТОРОПИ ЛЮБОВЬ». 

Х/ф. 16+
10.15 «ТРИ ДОРОГИ». 

Х/ф. 16+
14.30 «В ПОГОНЕ За СЧаСТЬЕМ». 

Х/ф. 16+
18.00 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
19.00 «ДуБЛЕРШа». Х/ф. 16+

23.00 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
0.30 «ИЗБРаННИЦа». Х/ф. 16+
4.05 «Предсказания: 2019». Д/ф. 16+
5.40 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
6.00 «Домашняя кухня». 

Кулинарное шоу. 16+

5.00 Орел и решка. Шопинг. 16+
7.30 Школа доктора Комаровского. 

Классный журнал. 16+
8.00 Орел и Решка. Рай и ад 2. 16+
11.00 Орел и Решка. По морям 2. 16+
15.00 Орел и Решка. 

Перезагрузка 3. 16+
20.00 «хРаБРОЕ СЕРДЦЕ». Х/ф. 16+

23.00 «ВЫЖИВШИЙ». Х/ф. 18+
2.00 «ПРИРОЖДЕННЫЕ 

уБИЙЦЫ». Х/ф. 16+
4.00 Шурочка. 16+

6.00 Футбол. Фонбет. 
«Кубок «Матч Премьер». 0+

8.00, 15.10, 17.05 Биатлон. 
Кубок мира. 0+

9.40, 11.50, 12.55, 16.35, 20.00, 
22.15 Новости.

9.50 Футбол. Кубок Англии. «Арсе-
нал» – «Манчестер Юнайтед». 0+

11.55, 20.05, 0.25 Все на Матч!
13.00, 3.30 Бобслей и скелетон. 

Кубок мира. 
13.50, 1.00 Фигурное катание. 

Чемпионат Европы.  
16.45 «Катарские игры». 12+
18.10 Хоккей с мячом. Чемпионат 

мира. Россия – Швеция. 
21.35, 5.00 Смешанные единобор-

ства. 16+
21.45 «Катар. Live». 12+
22.25 Футбол. Чемпионат Италии. 

«Милан» – «Наполи». 
4.00 «КиберАрена». 12+
4.30 «Спортивный календарь». 12+
4.40 «Федор Емельяненко. 

Главная битва». 16+

5.50 «РОДНая КРОВЬ». Х/ф. 12+
7.35 «ТаМ, На НЕВЕДОМЫх 

Д ОРОЖКах...». Х/ф. 0+
9.00, 13.00, 18.00 Новости дня.
9.15 «Легенды музыки». 6+
9.40 «Последний день». 12+
10.30 «Не факт!». 6+
11.00 «Улика из прошлого». 16+
11.50 «Загадки века». «Перевал 

Дятлова». Д/с. 12+
12.35 «Специальный репортаж». 12+
13.15 «Секретная папка». «Детская 

кровь для вермахта». Д/с. 12+
14.00 «Десять фотографий». 6+
14.55 «Специальный репортаж». 12+
15.40, 18.25 «ОШИБКа РЕЗИДЕН-

Та». Х/ф. 12+
18.10 «Задело!».
19.05 «СуДЬБа РЕЗИДЕНТа». Х/ф. 12+
22.25 «ПРОПаВШИЕ СРЕДИ 

Ж ИВЫх». Х/ф. 12+
0.10 «ССОРа В ЛуКаШах». Х/ф. 0+
2.05 «СЫЩИК». Х/ф. 6+
4.30 «ТаМ, На НЕВЕДОМЫх  

ДОРОЖКах...». Х/ф. 0+

согласно последним данным, самым популярным печатным изданием являются деньги.
почти  СЕРЬЁЗНо
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6.00 Новости.
6.10 «ЛЕНИНГРАДСКАЯ 

СИМФОНИЯ». 
Х/ф. 0+

8.00 К 75-летию полно-
го освобождения 
Ленинграда от фа-
шистской блокады. 
«Чтобы жили!». 12+

9.00 К 100-летию 
писателя.  «Война 
и мир Даниила 
Гранина». 16+

10.00 Новости (с субтит-
рами).

10.15, 12.15 «ЛАДОГА». 
Х/ф. 16+

12.00 Новости (с субтит-
рами).

14.30 «ЛЕНИНГРАД». 
Х/ф. 16+

18.35 Чемпионат Европы 
по фигурному  
катанию – 2019. 
Показательные 
выступления. 0+

19.30 «Лучше всех!». 0+
21.00 «Толстой. 

Воскресенье».
22.30 «ТРИ ДНЯ 

ДО ВЕСНЫ». Х/ф. 
12+

0.30 Великая война. 
«Блокада  
Ленинграда». 12+

1.30 «Модный приговор». 
6+

2.30 «Мужское / Женское». 
16+

3.20 «Давай поженимся!» 
16+

4.10 Контрольная закупка.

4.20 «СВАТЫ». 
Т/с. 12+

6.35 «Сам себе 
режиссёр».

7.30 «Смехопанорама».
8.00 Утренняя почта.
8.40 Местное время. 

Воскресенье.
9.20 «Когда все дома 

с Тимуром  
Кизяковым».

10.10 «Сто к одному». 
Телеигра.

11.00 Вести.
11.20 «ЧУЖАЯ». 

Т/c. 12+
20.00 Вести недели.
22.00 МоСКВа. 

КрЕМЛь. ПУТиН.
23.00 «Воскресный 

вечер с Владими-
ром Соловьёвым». 
12+

0.30 «КРИК ТИШИНЫ». 
Х/ф. 16+

2.30 Премьера. 
«Блокада.  
День 901-й». 16+

5.00 Юрий Никулин 
в фильме  
«КО МНЕ,  
МУХТАР!». 6+

6.20 «Центральное 
телевидение». 16+

8.00 Сегодня.
8.20 их нравы. 0+
8.40 «Кто в доме хозя-

ин?». 12+
9.25 Едим дома. 0+
10.00 Сегодня.
10.20 «Первая переда-

ча». 16+
10.55 «Чудо техники». 12+
11.50 «Дачный ответ». 0+
12.55 «НашПотребНад-

зор». 16+
14.00 «У нас выигрыва-

ют!». Лотерейное 
шоу. 12+

15.05 Своя игра. 0+
16.00 Сегодня.
16.20 Следствие вели… 

16+
19.00 «итоги недели». 
20.10 «ПЁС». Т/с. 16+
0.15 «Urban: Музыка 

больших городов». 
12+

1.30 Гоша Куценко, 
Виктор Шамиров, 
Константин Юш-
кевич в комедии 
«УПРАЖНЕНИЯ 
В ПРЕКРАСНОМ». 
16+

3.05 «Поедем, поедим!». 
0+

3.35 «МОСКВА.  
ТРИ ВОКЗАЛА». 
Т/с. 16+

5.00 «Внуки Победы».
5.05 «Ленинградские 

истории. За бло-
кадным кольцом». 
Д/ф. 12+

5.50 «Ленинградские 
истории. Синявин-
ские высоты». Д/ф. 
12+

6.35, 7.20, 8.05, 9.00 
«Ленинградский 
фронт». Д/ф. 12+

9.45 известия. Специ-
альный выпуск.

10.00 Парад, посвя-
щённый 75-летию 
полного освобож-
дения Ленинграда 
от блокады. 

11.00 «Ленинградские 
истории. Ладога». 
Д/ф. 12+

11.50, 12.50, 13.55, 14.55 
«НАРКОМОВСКИЙ 
ОБОЗ». Т/с. 16+

15.50, 16.50, 17.45, 
18.35, 19.30, 
20.30, 21.25, 
22.25, 23.15, 
0.15, 1.10, 2.00 
«ДОЗНАВАТЕЛЬ». 
Т/с. 16+

2.45 «ДАЛЬНОБОЙЩИ-
КИ. ПриЗраК». 
Т/с. 16+

3.25 «ДАЛЬНОБОЙЩИ-
КИ. ФорС-
МаЖор». Т/с. 16+

4.10 «ДАЛЬНОБОЙ-
ЩИКИ. ДаЛЕКо 
оТ МоСКВЫ». Т/с. 
16+

6.00 «Ералаш». 0+
6.25 «Приключения Кота 

в сапогах». М/с. 6+
7.40 «Три кота». М/с. 0+
8.05 «Царевны». М/с. 0+
9.00 «Уральские пельме-

ни». Любимое». 16+
9.30 Шоу «Уральских 

пельменей». 16+
10.30 «Тролли». Полно-

метражный анима-
ционный фильм. 6+

12.20 «ЧЕРЕПАШКИ-
НИНДЗЯ». Х/ф. 16+

14.20 «ЧЕРЕПАШКИ-
НИНДЗЯ-2». 
 Х/ф. 16+

16.35 «ПЛАНЕТА ОБЕ-
ЗЬЯН. РЕВОЛЮ-
ЦИЯ». Х/ф. 16+

19.10 «ДОМ С ПРИВИДЕ-
НИЯМИ». Х/ф. 12+

21.00 «КОНГ. ОСТРОВ 
ЧЕРЕПА». Х/ф. 16+

23.25 «СТУКАЧ». Х/ф. 
12+

1.30 «СУДЬЯ». Т/с. 18+
3.50 «ЛЮБОВЬ И ДРУ-

ГИЕ ЛЕКАРСТВА». 
Т/с. 16+

5.35 «Музыка на СТС». 16+

6.30 Мультфильмы.
7.55 «СИТА И РАМА». Т/с.
10.10 «обыкновенный 

концерт с Эдуар-
дом Эфировым».

10.40 «ЖИЛА-БЫЛА 
ДЕВОЧКА». Х/ф.

11.50 «Письма из про-
винции». Удмуртия.

12.20, 1.45 «Планета 
Земля». Д/с. 

13.15 «Сириус», или 
лифты для «Ломо-
носовых». Д/ф.

14.00 «Маленькие секре-
ты великих картин». 
Д/с.

14.30 «САНСЕТ БУЛЬ-
ВАР». Х/ф. 16+

16.25 «Пешком…». 
16.55 «26 ияра. Польша». 

Д/ф.
17.25 «Первые в мире». 

Д/с. «Видеомагни-
тофон Понятова».

17.40 «Ближний круг «Со-
юзмультфильма».

18.35 «романтика роман-
са». аркадию  
островскому посвя-
щается.

19.30 Новости культуры.
20.10 «Блокада. искуп-

ление». Д/ф.
20.50 «ИСПЫТАНИЕ 

ВЕРНОСТИ». Х/ф.
22.45 Надя Михаэль 

в опере Д. Шоста-
ковича «Катерина 
измайлова». 

2.40 «охота», «Пумс». 
М/ф для взрослых.

6.00 «ИНСПЕКТОР 
УГОЛОВНОГО РО-
ЗЫСКА». Х/ф. 0+

7.45 «Фактор жизни». 12+
8.20 Большое кино. «Ма-

ленькая Вера». 12+
8.55 «ВЫСОКИЙ  

БЛОНДИН В ЧЕР-
НОМ БОТИНКЕ». 
Х/ф. 12+

10.40 «Спасите, 
я не умею  
готовить!» 12+

11.30 События.
11.45 Петровка, 38. 16+
11.55 «СУЕТА СУЕТ». 

Х/ф. 6+
13.45 «Смех с доставкой 

на дом». 12+
14.30 Московская 

неделя.
15.00 «Хроники московс-

кого быта. Много-
мужницы». 12+

15.55 «Хроники московс-
кого быта. «Левые» 
концерты». 12+

16.40 «Прощание. Ян 
арлазоров». 16+

17.35 «МИЛЛИОНЕР-
ША». Х/ф. 12+

21.35 «ЖЕНЩИНА В БЕ-
ДЕ-2». Х/ф. 12+

0.20 События.
0.35 «ЖЕНЩИНА В БЕ-

ДЕ-2». Продолже-
ние детектива. 12+

1.35 «СЕЗОН ПОСАДОК». 
Х/ф. 12+

3.20 «СВОДНЫЕ СЕСТ-
РЫ». Х/ф. 12+

5.30 Линия защиты. 16+

7.00, 8.00 «Где логика?». 16+
9.00 «Дом-2. Lite». 16+
10.00 «Дом-2. остров любви». 16+
11.00 «Перезагрузка». 16+
12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 16.00, 

17.00, 18.00 «однажды 
в россии». 16+

19.00, 19.30, 20.00, 21.00 
«Комеди Клаб». 16+

22.00 «Stand Up». 
Юмористическая передача. 
16+

23.00 «Дом-2. Город любви». 
16+

0.00 «Дом-2. После заката». 
16+

1.05 «Такое кино!». 16+
1.40 «МОЛОДОЖЕНЫ». 

Х/ф. 16+
3.20 «ТНТ Music». 

Музыкальная программа. 16+
3.40, 4.30 «Stand up». 

Комедийная программа.  
16+

5.15, 6.00 «импровизация». 16+

5.00 «Территория заблуждений» 
с игорем Прокопенко.  
16+

6.50 «ПАССАЖИР 57». 
Х/ф. 16+

8.30 «ДЖАНГО ОСВОБОЖДЕН-
НЫЙ». Х/ф. 16+

11.30 «ДЕЖАВЮ». Х/ф. 16+
14.00 «ПЛАН ПОБЕГА». 

Х/ф. 16+
16.15 «ВАВИЛОН НАШЕЙ ЭРЫ». 

Х/ф. 16+
18.15 «БОГИ ЕГИПТА». 

Х/ф. 16+
20.40 Том Харди, Шарлиз Терон, 

Николас Холт  
в фантастическом боевике 
«БЕЗУМНЫЙ МАКС:  
ДОРОГА ЯРОСТИ». 16+

23.00 «Добров в эфире». 
информационно-аналитичес-
кая программа. 16+

0.00 «Военная тайна». 16+
4.30 «Территория заблуждений» 

с игорем Прокопенко. 16+

6.00 «Мультфильмы». 0+
10.00, 11.00, 12.00 «ЭЛЕМЕНТАР-

НО». Т/с. 16+
12.45 «ДРОЖЬ ЗЕМЛИ». 

Х/ф. 16+
14.45 «ДРОЖЬ ЗЕМЛИ:  

ПОВТОРНЫЙ УДАР». 
Х/ф. 16+

16.45 «ДРОЖЬ ЗЕМЛИ:  
ВОЗВРАЩЕНИЕ ЧУДОВИЩ». 
Х/ф. 16+

19.00 «ДРОЖЬ ЗЕМЛИ:  
ЛЕГЕНДА НАЧИНАЕТСЯ». 
Х/ф. 16+

21.00 «ДРОЖЬ ЗЕМЛИ:  
КРОВНОЕ РОДСТВО». 
Х/ф. 16+

23.00 «ОМЕН». Х/ф. 16+
1.15 «КРУПНАЯ РЫБА». 

Х/ф. 12+
3.45 «ТВАРИ БЕРИНГОВА МОРЯ». 

Х/ф. 16+
5.00 «Тайные знаки». 

Ваше имя – ваша судьба. 12+
5.45 «Мультфильмы». 0+

6.30 «6 кадров». 
Скетч-шоу. 16+

7.35 «МУЖЧИНА  
В МОЕЙ ГОЛОВЕ». 
Х/ф. 16+

10.00 «УКРАДЕННАЯ СВАДЬБА». 
Х/ф. 16+

13.45 «ЛУЧШИЙ ДРУГ СЕМЬИ». 
Х/ф. 16+

18.00 «6 кадров». 
Скетч-шоу. 16+

19.00 «ЗНАХАРКА». 
Х/ф. 16+

23.05 «6 кадров». 
Скетч-шоу. 16+

0.30 «МОЯ МАМА – СНЕГУРОЧКА». 
Х/ф. 16+

2.15 «ВОПРЕКИ ЗДРАВОМУ 
СМЫСЛУ». Х/ф. 16+

3.45 «Предсказания: 2019». 
Д/ф. 16+

5.20 «6 кадров». 
Скетч-шоу. 16+

5.35 «Домашняя кухня». 
Кулинарное шоу. 16+

5.00 Шурочка. 16+
5.20 орел и решка. 

Шопинг. 16+
7.00 Школа доктора Комаровского. 

Классный журнал.  
16+

7.30 «ОСТРОВ НИМ». 
Х/ф. 16+

9.20 орел и решка. 
рай и ад-2. 16+

12.00 орел и решка. 
По морям-2. 16+

14.00 орел и решка. 
Перезагрузка.  
16+

20.00 «БАНДЫ НЬЮ-ЙОРКА». 
Х/ф. 16+

23.00 «ОМЕРЗИТЕЛЬНАЯ 
ВОСЬМЕРКА». 
Х/ф. 18+

2.00 «ЗНАКОМСТВО 
СО СПАРТАНЦАМИ». 
Х/ф. 16+

3.30 Шурочка. 
16+

6.00 Смешанные единоборства. 16+
7.30 реальный спорт. Единоборства.
8.15 Футбол. Кубок англии.  0+
10.15, 11.15, 13.50, 15.55, 18.20 

Новости.
10.25 Биатлон. Кубок мира. Гонка 

преследования. Мужчины. 0+
11.20, 13.55, 16.00, 0.25 Все на Матч!
11.50 «Катар. Live». 12+
12.20 Смешанные единоборства. 16+
14.25 Биатлон. Кубок мира. 
16.30 «Катарские игры». 12+
16.50 Биатлон с Дмитрием 

Губерниевым. 12+
17.20 Биатлон. Кубок мира. 
18.25 Волейбол. Чемпионат россии. 
20.25 Футбол. Чемпионат испании. 

«Валенсия» – «Вильярреал». 
22.25 Футбол. Чемпионат италии. 

«Лацио» – «Ювентус». 
1.00 Бобслей и скелетон. 

Кубок мира. 0+
2.00 Фигурное катание. 

Чемпионат Европы. 0+
4.00 Футбол. Чемпионат Франции. 0+

5.50 «БАРМЕН ИЗ «ЗОЛОТОГО 
ЯКОРЯ». Х/ф. 12+

7.25 «КАРАВАН СМЕРТИ». Х/ф. 12+
9.00 «Новости недели».
9.25 Служу россии!
9.55 «Военная приемка». 6+
10.45 «Код доступа». 12+
11.35 «Скрытые угрозы» 

с Николаем Чиндяйкиным. 
«Тайны долголетия». 12+

12.20, 13.15 «ЭКИПАЖ МАШИНЫ 
БОЕВОЙ». Х/ф. 6+

13.00 Новости дня.
14.00 «ПРИКАЗАНО УНИЧТОЖИТЬ. 

ОПЕРАЦИЯ «КИТАЙСКАЯ 
ШКАТУЛКА». Т/с. 16+

18.00 Новости. Главное.
18.45 «Легенды советского сыска». 

Д/с. 16+
23.00 «Фетисов». Ток-шоу. 12+
23.45 «ЗДРАВСТВУЙ И ПРОЩАЙ». 

Х/ф. 0+
1.40 «МИССИЯ В КАБУЛЕ». Х/ф. 12+
4.20 «В ДВУХ ШАГАХ ОТ «РАЯ». 

Х/ф. 0+

певец Николай Носков посте-
пеННо возвращается к жиз-
Ни после продолжительНой 
болезНи.

Телеведущая Екатерина 
Стриженова с мужем Алексан
дром на днях побывали в гостях 
у певца Николая Носкова, что
бы поздравить его с днём рож
дения (накануне музыканту 
исполнилось 63 года). На стра
нице телеведущей в Инста
граме появилось совместное 
фото с артистом, который за 
последние полгода всего один 
раз появился на телевидении 
в программе «Идеальный ре
монт».

«У Николая Носкова сегод
ня день рождения! Заехали по
здравить и пожелать здоровья! 
Ждите новый альбом, Коля 

работает над материа
лом», – написала Ека
терина. Судя по фото
графиям, выложенным 
на страничке в соц
сети самого Николая 
Носкова, артист гото
вит совместный про
ект с композитором 
Виктором Дробышем 
и певцом Айваном.

Напомним, в марте 
2017 г. Носков пере
нёс инсульт. В момент 
удара певец находился 
на даче один, и прак
тически сутки ему не 
оказывали помощь. 
Попавший в реани
мацию исполнитель 
длительное время не 

приходил в сознание. 
Позже певец перенёс 
операцию по удале
нию тромба и на про
тяжении нескольких 
месяцев проходил 
курс плановой реа
билитации, потому 
что почти полно
стью был парализо
ван. Лишь в декабре 
2017 г. он вернулся 
домой из клиники. 
Николай постепен
но идёт на поправку, 
уже поёт и пробует 
записывать в студии 
новые песни. Прав
да, как утверждают 
люди из близкого 
окружения артиста, 

правая рука у Николая пока 
не работает.

До последнего времени Ни
колай Носков (который в 80е 
начинал в группе «Москва», 
созданной Давидом Тухма
новым, затем пел в ансамбле 
«Поющие сердца», был вока
листом в группе «Парк Горько
го»), не имел никаких званий. 
И лишь в июле прошлого года 
ему было присвоено звание 
«Заслуженный артист Россий
ской Федерации». Последний 
альбом «Без названия» артист 
выпустил в 2012 году. Самые 
известные песни Носкова – 
«Исповедь», «Паранойя», 
«Снег», «Я тебя люблю», «Это 
здорово» и др. У артиста есть 
дочь и две внучки.

Николай Носков: как идёт восстаНовлеНие после иНсульта? 

Николай Носков уже может петь, хотя правая рука у 
него ещё не работает.  Фото Instagram.com
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Громкий шпионский скандал в Западной Германии: лич-
ный помощник канцлера работает на восточногерманскую 
разведку Штази! Режиссёр Алексей Бородин.
В главных ролях: П. Красилов, И. Исаев.

«Демократия»
Майкл Фрейн
20 января, вс., 19.00. РАМТ, Театральная пл., д. 2.
Цена билета: от 400 до 2500 руб.

театр 

Основанный на романе британского историка Джона Гая 
«Моя жизнь принадлежит мне: настоящая история Марии – 
королевы Шотландии» фильм рассказывает о борьбе двух 
женщин – Елизаветы I и Марии Стюарт – не только за престол, 
но и за любовь.

«Две королевы»
Великобритания. Драма.
Режиссёр: Джози Рурк. В ролях: Марго Робби, Сирша 
Ронан, Джек Лауден и др.

КИНО 

Спектакль в лучших традициях итальянской комедии. При-
ключения изворотливого слуги Труффальдино, любовные 
интриги с переодеваниями – всё это на фоне улочек Венеции 
и в музыкальном сопровождении оркестра театра.

«Слуга двух господ»
Карло Гольдони
30 января, ср., 19.00. Малый театр, Сцена на Ордынке, 
ул. Большая Ордынка, д. 69. Цена билета: от 200 руб.

театр 

Ледяные скульптуры в сочетании со световым шоу – в трёх 
шатрах. Первый посвящён теме космоса, во втором можно 
увидеть огромный замок, сделанный из льда и снега, а в 
третьем представлен 16-метровый планетарий, под куполом 
которого показывают фильм о развитии российской космо-
навтики.

«-273°. Ледяной космос»
До 10 марта, с 11.00 до 23.00. 
ЦПКиО им. Горького, Крымский Вал, д. 9.
Цена билета: до 550 руб.

ВЫСтаВКа

Режиссёр о спектакле говорит так: «Это не пьеса, а поэма. 
Об умирающем теле с неумирающей душою, о молодости 
в старости и о том, как отцы и дети фатально не дают друг 
другу жить». Режиссёр Данил Чащин. 
В ролях О. Гаас, В. Кулюхин, Н. Борисова.

«Лёха...»
Ю. Поспелова
19 января, сб., 19.00, МХТ им. Чехова, Камергерский пер., 
д. 3. Цена билета: от 700 до 750 руб.

театр

В экспозиии 90 картин, рисунков и литографий мекси-
канских художников Фриды Кало и Диего Риверы. Здесь же 
представлены фото, видео и документы, раскрывающие их 
отношения. 

Выставка Viva la Vida.
Фрида Кало и Диего Ривера.
До 22 февраля, с 12.00 до 22.00. 
ЦВЗ «Манеж», пл. Манежная, д. 1. 
Цена билета: от 250 руб.

ВЫСтаВКа

Мировая премьера спектакля французского театра-цирка 
«7 пальцев». Человеческая жизнь показана через пассажиров 
одного поезда. Во время путешествия их реальность будто 
приостанавливается. Размышление о человеке и важности 
отношений между людьми, показанные через танцы, акро-
батику и видеопроекцию.

«Пассажиры»
18 января, пт., 19.00. 
Театр мюзикла, Пушкинская пл., д. 2.
Цена билета: от 550 руб.

шОу 

Фото в «Афише»: Екатерины ЦвЕтковой, Kinopoisk.ru, социальные сети. 

17.01, чт., 19.00 – Р. овчинников. «Где мы? ∞!..». Премьера! 16+
18.01, пт., 19.00 – Лопе де вега. «Собака на сене». 16+
19.01, сб., 12.00 – Ю. Поляков. «Чемоданчик». 16+
19.01, сб., 19.00 – Э. Лабиш. «кошмар на улице Лурсин». 16+
20.01, вс., 12.00 – С. Бобрик. «Никогда не поздно». 16+
20.01, вс., 19.00 – Ю. Поляков. «Хомо эректус». 18+

22.01, вт., 19.00 – Р. Харвуд. «Брависсимо!». Премьера! 16+
23.01, ср., 19.00 – У. Шекспир. «Двенадцатая ночь». 16+

«Чердак Сатиры»
18.01, пт., 19.00 – М. Рощин. «Муж и жена снимут комнату». 16+
19.01, сб., 19.00 – С. коковкин. «вера». Премьера! 16+
20.01, вс., 19.00 – А. Смирнов. «Родненькие мои». 16+
22.01, вт., 19.00 – Дон Нигро. «Горгоны». Премьера! 16+

МОСКОВСКИЙ АКАДЕМИЧЕСКИЙ ТЕАТР САТИРЫ. www.satire.ru, тел. (495) 699-63-05 Реклама

25.01, пт., 19.00 – Э. Де Филиппо. «Суббота, воскресенье, 
понедельник». 16+
26.01, сб., 19.00 – Ж. Сиблейрас. «ветер шумит в тополях». 16+
27.01, вс., 19.00 – М. А. Булгаков. «Бег» (восемь снов). 16+

Новая сцена
17.01, чт., 29.01, вт., 19.30 – т. Слободзянек. «Наш класс». 16+
18.01, пт., 28.01, пн., 19.30 – Дж. Маррелл. «крик лангусты». 16+

20.01, вс., 19.30 – А. Н. островский. «Гроза». 16+
Симоновская сцена

24.01, чт., 19.30 –  А. Максимов. «Любовь у трона». Премьера!16+
26.01, сб., 19.30 – Г. Флобер. «Бовари». Премьера! 16+
28.01, пн., 19.30 – Н. Симонова. «Фрида. Жизнь в цвете». 
Премьера! 16+
30.01, ср., 19.30 – С. Беккет. «в ожидании Годо». Премьера! 16+

ГОСУДАРСТВЕННЫЙ АКАДЕМИЧЕСКИЙ ТЕАТР им. Евг. ВАХТАНГОВА, www.vakhtangov.ru, 
тел.: заказ и доставка билетов (499) 241-16-93, касса театра (499) 241-16-79 Реклама

  АФИША:  С  17  По  23  янВАРя

«ПоКА еСть СИЛы, буДу неСтИ 
ПоРтРеты РоДИтеЛей В «беС-
СмеРтном ПоЛКу».

16 января народный артист 
СССР Василий Лановой отмеча-
ет 85-летие. Вместе с Василием 
Семёновичем мы вспомнили самые 
яркие моменты его жизни.

о ДетСтВе

– Я 3,5 года прожил в окку
пации на Украине. Мама и отец 
каждое лето отправляли нас 
отдыхать к бабушке и дедуш
ке под Винницу. Мы – две мои 
сестры и я – уехали из Москвы 
20 июня 1941 г. Через две неде
ли родители должны были при
ехать к нам… 22 июня в 5 утра 
мы сошли на станции Абамели
ково, а над нами летели сотни 
самолётов бомбить Одессу. Так 
для меня началась война. Мне 
было 7 лет, младшей сестре – 
4 года, старшей – 10. Родители 
не приехали ни через год, ни 
через два, ни через три. 10 ап
реля 1944 г. была освобождена 
Одесса, немцев выбили. И они 
снова побежали через нас – 
в Бессарабию… Мама приеха
ла к нам только в конце мая 
1944 г. Я побежал встречать её 
на станцию, обогнал двух сес
тёр. Вижу: два вола тянут арбу. 
На арбе сверху сидит женщина. 
Худющая! С громадными гла
зами. И… я пробежал мимо. Не 
узнал маму! А Дмитрий, хозяин 
волов, крикнул: «Васылько, це 
ж мамка твоя! Куды ж побиг?» 

Я вернулся. Долго смотрел 
на неё. Она смотрела на меня. 
Вот эти мамины глаза я помню 
всю жизнь… 

Наши родители разливали 
противотанковую жидкость 
на химическом заводе. «Жид
кость Молотова» била по нерв
ной системе, поражая нервы 
рук и ног. Родители остались 
инвалидами на всю жизнь.

о Войне

Всё, что связано 
с войной, у меня 
в памяти оста
лось букваль
но по дням. 
Она для ме
ня оказалась 
самым глав
ным собы
тием в жиз
ни. Поэтому 
д л я  м е н я 
лучшая поэ
зия – военная, 
лучшие песни – 
военные. Самая 
большая святыня – 
вклад наших родите
лей в Победу. Воен
ное поколение – это 
было великое поко
ление. В фильме 
«Белорусский вокзал» есть пес
ня «Мы за ценой не постоим». 
Вот это поколение не постояло. 
Победили в страшной войне! 
Подняли страну, уже через два 

года карто
чки отменили! 

Восстановили 
производ ство… 

Невиданно! Потому 
что все тогда были 
государственника
ми. Патриотами. Де
ржава для них была 
важнее частных ин
тересов!

Мы вечно обязаны военному 
поколению за подвиг и за спа
сение Родины. Тут двух мне
ний быть не может. Ну разве 
что у подлецов… К сожалению, 

сегодня такие идиоты встреча
ются… Но это не русское племя. 
Я несу портреты мамы и папы 
в «Бессмертном полку». И, пока 
силы останутся, буду нести.

о ГоСуДАРСтВе

Такой огромной стране, как 
Россия, нужна сильная рука. 
Иначе только отпусти вожжи – 
через день всё распадётся, рас
тащится по кусочкам! Столько 
ртов открывалось на Россию 
за её историю! Ещё бы – та
кая площадь, такие богатства. 

И каждый раз Россия даёт 
по мордам этим людям! 

Если правителю не быть жёс
тким, сильным, то сожрут в два 
счёта. Как только напускают со
пли наши либералы – всё, при
вет! Только в сильной стране 
на достойном уровне могут быть 
и промышленность, и культура, 
и наука, и образование.

Руководителидержавники 
понимают: если дать полную 
и иногда бессмысленную свобо
ду, всё распадётся. Это в Люк
сембурге можно быть очень 
демократичным или в Швеции – 
в любой стране вот такусенькой 
величины. А если это Россия, че
рез два дня государства не будет! 
Негативное отношение к дик
таторам, говорите? Это у кого?! 
У тех, кто хотел бы полную, 
расхлябанную свободу?! Имен
но с ней Иван Грозный боролся 
своей железной рукой. Иначе 
бояре растащили бы страну – и 
растаскивали! Вон, Курбский 
либеральничал. Желал свободы, 
вольности! И чем кончилось? 
Удрал на Запад! Так что я – за 
сильную государственную руку.

Иначе… (напевает) «И по ка
мешкам, по кирпичикам раста
щили нашу благодаать».

«я – зА СИЛьную ГоСуДАРСтВенную РуКу»
василий Лановой – о главном событии его жизни и об устройстве государства

ЛИЦа

Подготовила 
Ольга  

ШАБЛИНСКАЯ,
O.Shablinskaja@aif.ru

Василий Лановой и Михаил Ножкин (справа) на 
акции «Бессмертный полк».  
 Фото Юрия МАРтьяНовА/коммерсантъ

Родители Василия 
Ланового –  

Галина Ивановна  
и Семён Петрович.
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ДОКТОР СЕРГЕЙ 
АГАПКИН, ВЕДУ-
ЩИЙ ПРОГРАММЫ 
«О САМОМ ГЛАВ-
НОМ», ОТВЕЧАЕТ 
НА ВОПРОСЫ НА-
ШИХ ЧИТАТЕЛЕЙ 
О ЗДОРОВЬЕ.

– Правда ли, что в зимних 
яблоках, грушах, киви и т.д. 
нет никакой пользы? Какие 
фрукты есть зимой?

И. Буранов, Курган

– Количество витаминов 
и микроэлементов в зимних 
фруктах зависит от времени 
сбора урожая и способа их 
хранения. Если плоды были 
собраны осенью и пролежали 
на складе до зимы – витаминов 
в них меньше. Если прибыли 
из тёплых стран 1–1,5 месяца 
назад, были доставлены и хра-
нились по всем правилам – по-
лезные вещества в них сохра-
нены в полном объёме. При 
покупке в магазине уточнить 
эту информацию можно у со-
трудников. Самые полезные 
зимние фрукты – цитрусовые 
(апельсины, мандарины, грейп-
фруты), богатые витаминами С, 
А, Е, В3, В6, РР и т. д.

– Берём на прогулку 
с сыном 2–3 пары варежек, 
которые тут же намокают. 
Можно ли гулять в мокрых 
варежках или лучше вер-
нуться?

Ю. Томилина, Подольск

– Длительные прогулки 
в мокрых варежках, особенно 
на сильном морозе, могут при-
вести к спазму сосудов рук и на-
рушению кровообращения. Это 
повышает риск отморожения, 
а в некоторых случаях – тром-
бообразования.

СПРОСИТЕ 
ДОКТОРА АГАПКИНА

На телеканале «Россия 1» 
в 9.55 с понедельника по 
пятницу выходит программа 
«О самом главном». Веду-
щий доктор Сергей Агапкин.

0+

ВСЕ ЗНАЮТ, ЧТО ЖЕНЩИНАМ 
НЕ ОЧЕНЬ ХОРОШО ИМЕТЬ ОТ-
РИЦАТЕЛЬНЫЙ РЕЗУС-ФАКТОР. 
НО МАЛО КТО ДОГАДЫВАЕТСЯ, 
ЧТО ДЛЯ НИХ НЕ ОЧЕНЬ ХОРОША 
И ПЕРВАЯ ГРУППА КРОВИ. ВООБ-
ЩЕ, С ЭТИМИ ГРУППАМИ КРОВИ 
МНОГО ВСЕГО ТАИНСТВЕННОГО.

ГРУППА ПРОТИВОРЕЧИЙ

С резус-фактором всё по-
нятно. Если ребёнок унасле-
дует его от отца, то высок риск 
резус-конфликта. Это состоя-
ние, при котором иммунитет 
резус-отрицательной беремен-
ной матери атакует её будущего 
ребёнка, воспринимая его как 
чужеродное тело. В лёгких слу-
чаях это заканчивается желту-
хой у малыша, в тяжёлых – его 
смертью или мертворождени-
ем. С 1-й группой ситуация 
иная: у таких женщин быстрее 
истощается резерв яйцеклеток 
и повышается риск беспло-
дия. Поэтому забеременеть им 
сложнее, особенно в возрас-
те после 30 лет. А сегодня это 
обычный возраст первых родов 
для тех, кто делает карьеру. Так 
что всем женщинам с 1-й груп-
пой крови нужно семь раз от-
мерить, прежде чем отложить 
роды на более поздний срок. 
В России эта группа крови есть 
у 4 женщин из 10.

Недавно японские учё-
ные выяснили, что люди с та-
кой группой чаще погибают 
от тяжёлых травм – из-за кро-

вотечений. У них хуже свёр-
тывается кровь. Но это может 
играть и позитивную роль: сни-
жается риск болезней, связан-
ных с тромбозом. А это порой 
фатальные недуги – тромбо-
эмболии, инфаркты миокарда, 
ишемические инсульты. Ещё 
1-я группа защищает от маля-
рии, особенно от самой тяжёлой 
формы болезни: она протекает 
легче. А вот с холерой всё на-
оборот – заражаются ею легче 
и болеют тяжелее. Хорошо, что 
риск заболеть ею сегодня не-
высок.

РАК ИЛИ РОК?

Рак поджелудочной железы 
(это одна из самых тяжёлых 
опухолей) при 1-й группе бы-
вает на 47% реже, чем у обла-
дателей других групп крови (ча-
ще ему подвержены люди с 3-й 
группой). Но лёгкие формы 
рака кожи (базалиома и плос-
коклеточный, а не меланома) 
встречаются чаще на 4 и 14% 
соответственно. Риск рака же-

лудка самый высокий при 2-й 
группе, а рака яичников – при 
2-й и 3-й. Меньше всего склон-
ны к онкологии вообще облада-
тели 4-й группы крови.

Ожирению и связанному 
с ним сахарному диабету 2-го 
типа менее подвержены люди 
с 1-й группой крови. Напри-
мер, у женщин со 2-й группой 
риск диабета выше, чем с 1-й, 
на 10%, с 3-й – на 21%, с 4-й – 
на 17%.

Возможно, успех диеты 
по группам крови связан с эти-
ми фактами. Официальная ме-
дицина относится к ней скеп-

тически, но многие уверены, 
что она им помогает. В единст-
венном большом исследовании 
такой диеты показан её эффект 
в защите от сердечно-сосу-
дистых заболеваний. Особен-
но эффективна диета для 1-й 
группы: она снижала не только 
холестерин и липиды крови, 
как диеты для 1-й и 4-й групп, 
но ещё и массу тела, давление 
и инсулин. Только диета 3-й 
группы была для сердца и со-
судов малоэффективной.

Самая «нервная» группа – 
3-я. У её обладателей уровень 
гормона стресса (кортизола) 
повышен. И им стоит использо-
вать йогу, медитации и прочие 
техники релаксации. А самая 
«забывчивая» – 4-я. Риск ухуд-
шения памяти после 45 лет при 
ней выше на 42%.

 1-Я ГРУППА 
КРОВИ ХОРОША 
ДЛЯ СЕРДЦА 
И СОСУДОВ, 
НО ПЛОХА ПРИ ХОЛЕРЕ.

КРОВНЫЕ ВРАГИ
Каких болезней следует опасаться с разными группами крови? 

ЛЕЧЕБНИК

Неблагоприятные дни и часы
с 17 по 23 января 2019 г.

21 января
(пик с 7 до 10 часов)*

Вероятны скачки давления, 
обострение хронических 

болезней.
Откажитесь от спиртного.

Татьяна Дубкова, Центр инструментальных 
наблюдений за окружающей средой 
и геофизических прогнозов

* Время московское

Александр 
МЕЛЬНИКОВ,

A.Melnikov@aif.ru

ПИЩЕВЫЕ  ЗАПРЕТЫ

Вредны: свинина, 
гусь, копчёности, всё 
молочное и сыры, 
фасоль, овсянка и 
манка, хлеб и всё 
из пшеничной муки, 
картофель, капуста, 
баклажаны, грибы, 
цитрусовые, клубника, 
дыни, любой уксус, 
кофе, чёрный чай, 
крепкий алкоголь.

Вредны: любое мясо, 
птица (кроме курицы и 
индейки), палтус, белуга, 
пикша, хек, почти все 
морепродукты, всё из 
пшеницы и молочное, 
картофель, красная 
фасоль, капуста, 
баклажаны, помидоры, 
болгарский перец, 
цитрусовые, чай чёрный, 
пиво, крепкий алкоголь.

Вредны: свинина, 
вся птица (кроме 
индейки), белуга, 
угорь, морепродукты, 
копчёности, 
подсолнечное, рапсовое 
и кукурузное масла, 
большинство орехов и 
фасоли, чечевица, всё 
из пшеницы и кукурузы, 
тыква, редис, помидоры, 
крепкий алкоголь.

Вредны: свинина, 
курица, утка, 
морепродукты, 
сливочное и 
подсолнечное 
масла, гречка, всё 
из кукурузы, чёрная 
фасоль, болгарский 
перец, редис, бананы, 
апельсины, хурма, 
чёрный чай, крепкий 
алкоголь. 

I II III IVГРУППА
(охотники*)

ГРУППА
(рыболовы и земледельцы)

ГРУППА
(скотоводы-кочевники)

ГРУППА
(смешение народов)

* Группы крови сложились в процессе эволюции человека и соответствуют образу его жизни. **Все продукты, не указанные в числе 
вредных, есть можно. Они полезны или не оказывают негативного воздействия. Инфографика Марии КЛЕМЕНТЬЕВОЙ
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В ПОЛЬШЕ ЖЕНЩИНЫ ПОЧТИ НЕ 
БОЛЕЮТ РАКОМ ГРУДИ. В ЧЁМ 
СЕКРЕТ ТАКОЙ УДАЧИ?

РОДОМ ИЗ ДЕТСТВА

Несколько лет назад аме-
риканские учёные обратили 
внимание на необычный факт: 
рак молочной железы в Поль-
ше у женщин бывает в 3 раза 
реже, чем в США. А когда они 
эмигрируют в Америку, забо-
леваемость у них становится 
практически такой же, как 
и у местных женщин. Любому 
специалисту понятно, что это 
может быть связано с фактора-
ми, которые действуют на по-
лек на родине и которых нет 

в США. Очень вероятно, что 
причина – в особенностях пи-
тания. Группа учёных, в состав 
которой входили американки 
и эмигрантки из Польши, ре-
шила проверить эту версию. 
Они детально изучили пита-
ние полек в США и на родине. 
Причём особый акцент сделали 
на потреблении блюд из капус-

ты. Учёные руководствовались 
двумя резонами. Во-первых, 
в капусте содержатся вещест-
ва, препят ствующие развитию 
рака груди, во-вторых, кваше-
ная капуста очень популярна 
в Польше. Одна из участниц 
этого исследования – доктор 
Доротея Рыбачук, выросшая 
в Польше и эмигрировавшая 
потом в США, рассказывала, 
что когда она в детстве жила 
в деревне, то ела квашеную 
капусту не менее 5 раз в не-
делю. Её подавали с добавкой 
небольшого количества сахара 
и растительного масла. Это бы-
ло традиционным для Польши 
блюдом. Братья-славяне в этом 
подобны нам. Точно так же 
до сих пор едят капусту и у нас 
в сельской местности, где осе-
нью её обязательно квасят, и до 
середины весны она остаётся 
одним из главных овощных 
продуктов.

Проанализировав данные, 
учёные пришли к удивитель-
ным выводам. Во-первых, ока-
залось, что девочки, которые, 
подобно Доротее Рыбачук, 
регулярно питались квашеной 
капустой в возрасте 12–13 лет, 
вообще на 70% реже заболевали 
раком груди. Как будто у них 
формировался пожизненный 
иммунитет к этой болезни. Он 
никуда не исчезал, даже когда 
они переезжали в США и начи-
нали питаться по-американски. 

К слову, продавать квашеную 
капусту в Америке запрещено. 
Американцы, помешанные 
на стерильности, очень боят-
ся листерий – эти бактерии 
иногда могут в ней заводить-
ся. Чтобы не допустить этого, 
капусту надо периодически 
прокалывать на всю толщу, 

обеспечивая доступ воздуха, – 
листерии развиваются только 
в его отсутствие.

Во-вторых, даже если поль-
ки не ели много капусты в 12–
13 лет, но питались ею не менее 
трёх раз в неделю во взрослой 
жизни, это тоже обеспечивало 
им хорошую защиту от рака 
груди. Так было у тех, кто оста-
вался верен своим традициям 
уже в США.

В-третьих, защитный эф-
фект оказывала не только 
квашеная капуста. Полезны-
ми были блюда как из свежей 
капусты, так и те, что недолго 
готовились при высокой тем-
пературе. А вот блюда типа 
солянки, долго томившиеся 
на плите, защитным эффектом 
не обладали.

НЕ ТОЛЬКО КАПУСТА

Можно ли доверять подоб-
ным исследованиям? Что дума-
ют о них отечественные специа-
листы? «Капуста реально может 
защищать от развития рака гру-
ди. Это связано с тем, что в ней 
есть особые вещества – глю-
козинолаты, – объясняет спе-

циалист по раку груди, д. м. н., 
профессор, заведующий научной 
лабораторией химиопрофилак-
тики рака и онкофармакологии 
НМИЦ онкологии имени Пет-
рова Владимир Беспалов. – Дело 
в том, что одной из основных 
причин рака груди является так 
называемая гиперэстрогения, 
при которой женские половые 
гормоны эстрогены вызывают 
избыточное деление клеток мо-
лочных желёз. Глюкозинолаты 
препятствуют вредному дейс-
твию эстрогенов и снижают 
риск рака груди.

Есть объяснение и тому фак-
ту, что капусту особенно важно 
есть девочкам в возрасте 12–13 
лет. В это время у них происхо-
дит созревание половой систе-
мы и формирование молочных 
желёз, а биоактивные вещества, 
содержащиеся в капусте, так 
программируют формирова-
ние женского организма, что 
в последующем риск рака груди 
уменьшается.

Глюкозинолаты также ак-
тивируют ферменты печени, 
которые обезвреживают кан-
церогены (вещества, вызываю-
щие рак) и оказывают антиок-
сидантное действие. Поэтому 
они препятствуют возникно-
вению и других видов рака. До-
казано, что помимо рака груди 
глюкозинолаты снижают риск 
развития рака тела матки, же-
лудка, толстой кишки, печени, 
носоглотки, почек.

Глюкозинолаты содержатся 
не только в обычной для нас 
белокочанной капусте, но и в 
других крестоцветных овощах: 
в остальных видах капусты, ре-
пе, редьке, редисе, брюкве. При 
кулинарной обработке овощей 
эти вещества не разрушают-
ся. А, например, из квашеной 
капусты их усвояемость орга-
низмом даже улучшается. Не 
зря в прошлом в русской эт-
нической системе питания ре-
пу, которую наши предки ели 
почти каждый день, называли 
вторым хлебом, а такое блюдо, 
как редька с квасом, входило 
в ежедневный рацион. В том 
числе и поэтому наши бабуш-
ки болели раком груди значи-
тельно реже, чем современные 
женщины».

Фото из социальных сетей

ПОЧЕМУ? ПО КОЧАНУ
Женщин от рака груди может защитить квашеная капуста

ЕДА

 В 12–13 ЛЕТ 
ДЕВОЧКАМ УЖЕ ПОРА 
НАЧИНАТЬ ЗАЩИЩАТЬСЯ 
ОТ РАКА МОЛОЧНОЙ 
ЖЕЛЕЗЫ.

ПОЛЕЗНЫЕ  ПРИЁМЫ  ГОТОВКИ
САМЫЕ ПОЛЕЗНЫЕ БЛЮДА ИЗ КАПУСТЫ

КВАШЕНАЯ
�  Лучше её рубить не кубиками, 
а мелкими тонкими полосками.

Приготовленная 
В ПАРОВАРКЕ 
или слегка припущенная 
на сковороде
�  Перед готовкой поре-
зать средними полосками 
и отжать, чтобы слегка 
пустила сок.

Репу, 
редьку, 
редис и т. д.

БЛЮДА ИЗ ДРУГИХ 
КРЕСТОЦВЕТНЫХ

Инфографика
Анны ХАРИТОНОВОЙ

�  лучше потереть 
на мелкой тёрке и дать 
15–20 мин. постоять.

Чем мельче вы режете 
капусту или натираете 
на тёрке другие крес-
тоцветные, тем быст-
рее в них начинается 

синтез активных веществ 
из глюкозинолата. 

ВАЖНО!

СЫРАЯ в составе салатов
�  Лучше рубить мелко, слегка 
отжать, чтобы она пустила сок, 
и дать постоять 15–20 мин. 
до заправки.

 Фото PhotoXPress

При всём богатстве выбора альтернативы капусте нет? 

ГРАНИ  ЖИЗНИ
НЕДАВНО ПОХОРОНИЛИ ДЖОРД-
ЖА БУША-СТАРШЕГО, КОТОРЫЙ 
УМЕР В ПРЕКЛОННОМ ВОЗРАС-
ТЕ – 94 ГОДА.

Столько же лет его колле-
ге по президентскому креслу 
Джимми Картеру. Но он ещё 
здравст вует. Бывшему гла-
ве Франции Валери Жискар 
д'Эстену – 92, Елизавете II – 92, 
а её супругу принцу Филиппу – 
97. И таких примеров не счесть 
(см. инфографику). Как же так 
– эти люди живут в состоянии 
стресса, работа у них не из лёг-
ких, да ещё на них огромная от-
ветственность? Всё это вредно 
для здоровья, а живут они так 
долго. Как это объяснить – хо-
рошей наследственностью?

«Вклад наследственности 
в долгожительство не очень ве-

лик – 25–35%, – 
уверен член-кор-
респондент РАН, 
руководитель от-
дела канцероге-
неза и онкогерон-
тологии НМИЦ 

онкологии им. Петрова Владимир 
Анисимов. – В своё время демо-
граф Вишневский опубликовал 
данные о продолжительности 
жизни членов политбюро и ЦК 
КПСС. Те, кто пережил реп-
рессии, тоже прожили долгую 
жизнь. Это следствие спецоб-
служивания – хорошее пита-
ние, регулярные медосмотры, 
качественная медицина, отдых 
на курортах. Всё это компенси-
рует негативное влияние стресса 
на здоровье. То есть правиль-

ный образ жизни играет гораз-
до большую роль, чем наследс-
твенность. Это же известно и про 
богатых и образованных людей. 
Статистика свидетельствует, что 
они тоже живут дольше. Так что 
между доходами и тем, сколько 
люди проживут, – прямая связь. 
Конечно, есть примеры, когда 
занимавшие высокие посты 
жили не очень долго. Но, как 
правило, это было связано с их 
неустойчивостью к стрессам 
и некоторыми другими причина-
ми. К сожалению, в народе чаще 
считают, что человек проживёт 
столько, сколько ему на роду 
написано. Оказывается, в зна-
чительной степени это не совсем 
так, и возможность продления 
жизни – в руках каждого».

ПОЧЕМУ ВЛАСТИТЕЛИ ЖИВУТ ГОРАЗДО ДОЛЬШЕ СВОЕГО НАРОДА?

Материалы полосы подготовил  Александр МЕЛЬНИКОВ

ПОЛИТИКИ-ДОЛГОЖИТЕЛИ
ОНИ ПРОЖИЛИ 
БОЛЬШЕ 90 ЛЕТ:

МНОГИЕ ДОЛГОЖИТЕЛИ ЕЩЁ В СТРОЮ:

Гельмут ШМИДТ 
96 лет.
Ицхак ШАМИР –
96 лет.
Джордж БУШ-старший –
94 года.
Рональд РЕЙГАН 
93 года.
Джеральд ФОРД 
93 года.
Шимон ПЕРЕС 
93 года.
ДЭН СЯОПИН 
92 года.
ПИНОЧЕТ 
91 год.
ЛИ КУАН Ю 
91 год.

Махатхир
МОХАМАД,
автор мала-
зийского эко-
номического 
чуда – в 93 го-
да вновь 
был избран 
премьером.

Джорджо НАПОЛИТАНО,
ещё недавно президент Ита-
лии – 93 года.
Валери Жискар Д’ЭСТЕН – 
92 года.
Джимми КАРТЕР – 94 года.
Роберт МУГАБЕ,
бывший президент Зимбабве – 
94 года.
Генри КИССИНДЖЕР – 95 лет.

Елизавета II – 92 года,
её мужу принцу Филиппу – 
97 лет.

Ясухиро НАКАСОНЭ, 
бывший премьер-ми-
нистр Японии – 100 лет.

93

92

97

100
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ВСЕ С ДЕТСТВА ЗНАЮТ, ЧТО КА-
ШИ НУЖНО ЕСТЬ НА ЗАВТРАК. 
НО ПРИ ЭТОМ БОЛЬШИНСТВО 
ГОТОВИТ ИХ НЕПРАВИЛЬНО – 
НА МОЛОКЕ И С САХАРОМ. ТАКОЕ 
БЛЮДО НЕСЁТ МАЛО ПОЛЬЗЫ.

Оказывает-
ся, в кашах есть 
не только ви-
тамины, но и... 
антивитамины. 
Как избежать 
негативного воз-
действия этих 
веществ и полу-

чить максимум пользы от круп? 
Рассказывает президент Про-
фессиональной ассоциации нату-
ротерапевтов профессор Татьяна 
Киселёва.

– Крупы из зерновых куль-
тур – это классические дето-
ксицирующие (очищающие) 
средства, восстанавливающие 
водно-солевой баланс организ-
ма и витаминно-минеральный 
состав крови. Что особенно 
актуально после праздничных 
угощений с обилием алкоголя. 
Живительная сила каш извес-
тна на Руси с давних времён, 
и этому есть современное на-
учное подтверждение: уни-
кальный белковый и амино-
кислотный состав, обилие 
пищевых волокон и природ-
ных биологически доступных  
 полифенолов (антиоксидан-
тов), витаминов (В1, В2, В6, ниа-
цина, Е, каротиноидов, биоти-
на, пантотеновой и фолие вой 
кислот) и жизненно важных 
макро- и микроэлементов (ка-
лия, кальция, магния, железа, 
марганца, меди, цинка).

Правильно приготовленная 
каша способствует пищеваре-
нию, используется в лечебных 
диетах восточной медицины 
при ожирении, сахарном диа-
бете и как антидепрессант. Хо-
рошо разваренные полужидкие 
каши особенно показаны при 
гастритах, язвенной болезни 
желудка и двенадцатиперстной 
кишки (обволакивают и смяг-
чают), после переедания, ра-
ботающим на вредных произ-
водствах и злоупотребляющим 
алкоголем.

ЛЕКАРСТВО ОТ СТРЕССА

При приготовлении каш наш 
выбор ограничивается рисом, 
гречкой и овсянкой. Добавьте 
к этому списку пшено, полбу, 
дикий рис и низкокалорийную 
перловку, способствующую 
снижению массы тела.

Пшено восполняет энергию 
в организме. Если вы живёте 
в городе, часто испытываете 
депрессию, чувство усталос-
ти и отсутст вие энергии, ко-
торые сопровождаются болью 
в области желудка и тошно-
той, попробуйте такой ре-
цепт. Пшено нужно обжарить 
до золотистого цвета на сухой 
сковороде, растереть в поро-
шок и смешать с сахаром (на 
2 части порошка 1 часть са-
харной пудры), пересыпать 
в баночку с крышкой. Прини-
мать по 4 чайные ложки 2 ра-
за в день несколько месяцев. 
Подобное «лекарство» снижа-
ет тягу к сладостям и ночным 
приёмам пищи.

С позиций западной медици-
ны, пшено полезно при заболе-
ваниях сердечно-сосудистой 
системы (высокое содержание 

калия), нарушениях функции 
печени, для стимуляции крове-
творения (особенно в сочетании 
с тыквой) – в качестве источни-
ка каротиноидов (из 1 молекулы 
бета-каротина в организме обра-
зуется 2 молекулы витамина А). 
Содержащийся в пшене милиа-
цин помогает иммунитету, об-
ладает противовоспалительным 
дейст вием, способствует сниже-
нию сахара в крови.

Помните: пшено (в отличие 
от гречки) нельзя хранить дол-
го – его жиры быстро окисля-
ются и прогоркают.

В магазинах появилась и тра-
диционная русская полба. Это 
самый экологичный (не вы-
носит удобрений, пестицидов, 
гербицидов) высокобелковый 
вид пшеницы, пригодный 
для приготовления супов, гар-
ниров, салатов и каш.

ЗАМОЧИТЬ И СВАРИТЬ

Крупы содержат так называ-
емые антивитамины. Они могут 
вытеснять витамины в биохи-
мических реакциях в организме, 
изменять их химическую струк-
туру или даже разрушать. Класси-
ческий пример – овсянка. В ней 
антивитамином выступает фити-
новая кислота, которая препятст-
вует всасыванию жизненно важ-
ных макро- и микроэлементов 
(в частности, кальция). Поэтому 
геркулес не рекомендуется для 
постоянного употребления – луч-
ше делать 2-недельный перерыв 
для восстановления функции ки-
шечника. К слову, овсянка не по-
казана также людям с 1-й группой 
крови (из-за наличия лектинов) и 
легко возбудимым детям – из-за 
явных «согревающих» свойств, 
делающих её особенно популяр-
ной в холодной и сырой Англии. 

Чтобы избежать негативного 
действия антивитаминов в дру-
гих крупах, перед приготовлени-
ем их обязательно нужно промы-
вать, замачивать на 2–10 часов 
и снова тщательно промывать. 
Подготовленную крупу засыпаем 
в кипящую воду, снимаем пену, 

до минимума убавляем огонь 
и варим под крышкой до готов-
ности без помешивания, чтобы 
не нарушить внутреннюю струк-
туру каши. Если организм успел 
накопить много «патологической 
сырости и слизи» (это особенно 
касается любителей жидких мо-
лочных продуктов, картофеля, 
свёклы), то крупу перед варкой 
лучше прожарить на горячей су-
хой сковороде. 

Так, полному, рыхлому чело-
веку, который утром встаёт с отё-
ками, рекомендуется на  завтрак 
варить в течение 2–3 часов жид-
кую кашу на воде из предвари-
тельно прокалённого на сково-
роде пшена (в этом случае его 
заранее не промываем и не зама-
чиваем). Для сытости на завтрак 
можно комбинировать такую 
кашу с парой варёных яиц. Бла-
годаря такой диете через неко-
торое время лишняя вода может 
сойти, а склонность к отёчнос-
ти – уменьшиться.

В целом крупы плохо совмес-
тимы с другой высокоуглевод-
ной (картофель, сахар, фрукты) 
и высокобелковой (мясо, рыба) 
пищей (исключение – яйца). За-
то хорошо сочетаются с овоща-
ми, пряными травами и лекарст-
венными растениями.

Например, гречка плохо сов-
местима с говядиной и уж совсем 
несовместима с бараниной и сви-
ниной. А плов готовят с овоща-
ми и специями, улучшающими 
совместное переваривание риса 
с мясом. В отличие от запад-
ных диетологов восточная ме-
дицина не рекомендует варить 
каши на молоке и употреблять 
их с сахаром и вареньем. Каши 
на молоке рекомендуются лишь 
подвижным, худощавым, беспо-
койным, нервозным и легковоз-
будимым людям, ослабленным 
после болезни детям.

Для повышения питатель-
ности и вкусовых качеств зер-
новых каш лучше использовать 
гхи – топлёное сливочное мас-
ло, полностью освобождённое 
от молочных белков и воды.

ЧЕМ ОПАСНА ОВСЯНКА НА ЗАВТРАК?
Какая каша поможет похудеть и почему гречку не стоит выбирать на гарнир к мясу

ЕДА

 2–10 ЧАСОВ 
НУЖНО ЗАМАЧИВАТЬ 
КРУПУ ПЕРЕД ВАРКОЙ.

Юлия 
БОРТА,

U.Borta@aif.ru

ДИКИЙ РИС 
Не является рисом, относится к роду Цицания. 
Высокое содержание витаминов группы В, 
макро- и микроэлементов и феруловой 
кислоты, для которой установлено 
противовоспалительное, антиал-
лергическое, антиоксидантное, 
противоопухолевое, антибак-
териальное, противовирус-
ное, защищающее печень 
и сердце действие.

КОРИЧНЕВЫЙ РИС
Максимально сохранены 
витамины, антиоксидан-
ты, макро- и микроэле-
менты из внешней зерновой 
оболочки. 
Самый грубый вид рисового 
зерна, противопоказанный при 
нарушениях пищеварения. Замачи-
вать перед 
варкой 
8–10 часов.

КАКОЙ  РИС  ПОЛЕЗНЕЕ?
ПРОПАРЕННЫЙ РИС 

В процессе производства из внешней оболочки 
зерна, которая потом удаляется, биологически 

активные вещества проникают в зерно.

КРУГЛЫЙ РИС 
Очень полезен детям, 

поскольку при регулярном 
употреблении 

(до 2–3 раз в неделю) 
наряду с другими крупами 

снижает у них тягу 
к сладостям, 

«успокаивая» 
селезёнку.

БЕЛЫЙ ШЛИФОВАННЫЙ РИС 
Напрочь лишён зерновой 

оболочки, обладает наименьшей 
пищевой ценностью. Но отлично 

удаляет лишнюю воду, соли тяжёлых 
металлов, вредные про-

дукты обмена и другие токсичные 
 соединения из организма.

8–10 ч

 ФОТОФАКТ

Такие браслеты власти Испании выдают пожилым и людям, име-
ющим проблемы со здоровьем. Если человеку станет плохо на улице 
или в магазине, можно навести камеру телефона на код, и программа 
покажет адрес, телефоны родственников и как оказать первую 
помощь. Вот такая забота государства о стариках и инвалидах!  

В ЯНВАРЕ ВЕДУЩИЕ СТОЛИЧ-
НЫЕ КЛИНИКИ ЖДУТ ЖИТЕЛЕЙ 
НА ТРАДИЦИОННЫЕ ДНИ ОТКРЫ-
ТЫХ ДВЕРЕЙ.

В рамках проекта «Входите, 
открыто!» Департамента здра-
воохранения Москвы можно 
пройти бесплатные обследова-
ния и получить консультации 
специалистов без всяких на-
правлений. А также прийти на 
тематические лекции и мастер-
классы с известными врачами.

«Это хорошая возможность 
начать новый год с заботы о 
своём здоровье. Мы предлагаем 
посетить консультации специ-
алистов различного профиля, 
лекции и узнать много полез-
ной информации о профилак-

тике и возможности лечения тех 
или иных заболеваний», – от-
метил руководитель столичного 
Департамента здравоохранения 
Алексей Хрипун. 

Так, с 16 по 22 января за-
планированы сразу два цикла 
обучающих мастер-классов. 
В Московском городском науч-
но-практическом центре борьбы 
с туберкулёзом пройдут занятия, 
посвящённые современному 
представлению о туберкулёзной 
инфекции, механизмах её пере-
дачи и методах профилактики. 
А сегодня туберкулёз – акту-
альнейшая проблема, ведь эпи-
демия его нарастает, и важно 
знать, как защититься от беды. 
А врачи-неврологи госпиталя 
для ветеранов войн № 1 научат, 

как бороться с бессонницей в 
пожилом возрасте. 

В больнице им. Спасокукоц-
кого 17 января можно будет 
получить консультации уро-
лога, отоларинголога, кардио-
лога, гинеколога, гастроэнте-
ролога, невролога и хирурга. 
При наличии показаний вра-
чи выдадут направление на 
дооб следование. Наболевшие 
вопросы детским хирургам ро-
дители смогут задать в Моро-
зовской детской больнице 20 
января. В ГКБ № 51 гинекологи 
ждут женщин 18 и 25 января. 
Больше половины всех мероп-
риятий посвящены беремен-
ности, родам и детскому здо-
ровью. Полный список можно 
посмотреть на сайте mos.ru.

ПРОФИЛАКТИКА

КАК ПОПАСТЬ К ХОРОШЕМУ ВРАЧУ БЕЗ ВСЯКИХ НАПРАВЛЕНИЙ
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«ты Не готов, что вдруг вСе 
поверНутСя К тебе СпиНой».

Юность Дмитрия Дюжева 
беззаботной не назовёшь. Смерть 
близких, безденежье... Сегодня, 
видя фильмы и рекламные роли-
ки, в которых снимается Дюжев, 
кажется: роскошно живёт, без 
оглядки. А на самом деле?

«мир добрый. и вдруг…»

– Глядя на вас на экране, скла
дывается впечатление, что Дю
жев – эдакий баловень судьбы. 
а случались в вашей жизни момен
ты, когда денег не было совсем?

– Конечно! И до популярнос-
ти, и после. Сложно – бывает. 
Но всё не просто так происхо-
дит в жизни. Например, человек 
приходит на работу, а его уволи-
ли. За что, почему? Ты не пил, 
исполнял все требования. Этот 
момент как раз и есть испыта-
ние. Как только человек поду-
мал: ну вот, всё нормально; вы-
дохнул от бесконечной гонки за 
деньгами и признанием, поверил 
в свою значимость, – мгновенно 
всё исчезает. В моей жизни такое 
было. Ты думаешь: мир добрый, 
светлый, в нём только любовь, и 
тем, кто говорит, что зло в нём 
тоже есть, не веришь. И вдруг 
начинаешь верить. 
И наступает период 
молчания. Ты прос-
то не можешь ничего 
произнести. Господь 
отнял у тебя это пра-
во слова. Не можешь 
говорить, не хочешь. 
И происходящее – 
что тебя уволили, 
осудили, обругали – 
принимаешь как дан-
ность. Чем достойнее проведёшь 
это время, тем достойнее будет 
вознаграждение. Поэтому я жду 
подарочка.

– Но, глядя на вашу фильмо
графию, нет ощущения, что Дю
жева часто «увольняли».

– Был период, пошла на ме-
ня большая критика за одно 
интервью. Совершенно не имел 
никакого негатива по отноше-
нию к российской публике. Не 
задумавшись, просто рассказал 
конкретную историю с конк-
ретными людьми, называя их 
«товарищи зрители». Всё проис-
ходило будто тет-а-тет в малень-
кой студии кабельного канала, 
между дел. Я сказал, что зритель 
всегда делает рейтинг тому кон-
тенту, который он смотрит. Во-
обще представить себе не мог, 
что кто-то из зрителей обидится 
на это. Но в Интернете вспых-
нула большая негативная реак-
ция: дату смерти мне три раза 
вписывали. Проклятия присы-
лали. Такое всегда неожиданно 
случается. Ты никогда не готов 
к тому, что все вдруг повернутся 
к тебе спиной и обвинят, что ты 
зря на свет родился. Но всё же 
добрых людей оказалось больше, 

и слава богу. Это моё испытание 
пройдено. Поэтому есть и право 
говорить слово, и работа. Сни-
маюсь у Олега Болдера в чёр-
ной комедии про коллекторов 
«Этика долга». Выходит исто-
рический фильм Игоря Зайцева 
«Тобол». Играю Петра I. Пред-
ставляю себя психоаналитиком, 
для которого роль – клиент. И я 

своего клиента, слов-
но большую куклу, 
надеваю на себя. Чем 
она дышит, что с ней 
раньше происходило? 
Ведь мы все родом 
из детства.

– а в вас что 
из дет ства?

– Мы жили не-
богато, а то и бедно. 
Поэтому до сих пор 

не могу себе купить дорогие ве-
щи. Потрачу на детей или жену, 
но на себя – нет. Это именно 
из детства. Я таким трудом и 
потом зарабатываю эти деньги 
каждый раз: с бессонными 
ночами, переездами. Не могу 
тратить деньги, как мои персо-
нажи, – для меня это преступ-
ление. Меня нет ни в одном 
моём герое. Задача артиста – 
оставаться скрытым от зрите-
ля. Никогда не бываю в жизни 
таким, как в программах, в ко-
торых участвую. Я совершенно 
другой человек. Закрытый. Мне 
нравится проводить время с се-
мьёй, детьми. Мне так лучше.

– У вас бывает ощущение, что 
отцовство – это работа?

– Прежде всего воспитание 
детей – это работа над собой. Но 
в деле воспитания мне очень по-
могают жена, детский психолог. 

треНеры дуШи

– Кстати, когда вы пости
тесь, вся семья должна соблю
дать пост? 

– Тут сложнее – у меня дети. 
Супруга Танечка готовит мне 
постное. А детишки Ванечка и 

Митенька едят согласно воз-
расту (Иван 2008 г. р. и Дмитрий 
2015 г. р. – Ред.). Посты в право-
славии – тренеры нашей души. 
Мы тренируемся в ограничении 
своих желаний, похотей, страс-
тей. Через это душа крепнет. 
Мы сейчас живём в сопровож-
дении рекламы: бери от жизни 
всё! А благодаря постам прихо-
дит понимание: не так-то много 
людям, по существу, надо. 

– Но вернёмся к работе. Безру
ков сказал: после роли Саши Белого 
в «Бригаде» слышал упрёки, что 
теперь «мента играет».

– Конечно, до сих пор есть 
фанаты сериала, которые не 
желают видеть нас в других ро-
лях. Недавно был в Казани со 
спектаклем «Онегин». «Ой, а мы 
шли Космоса увидеть, – потом 
признались зрители. – Как это 
так – Пушкина Космос будет 
читать? Непонятно. Шли из 
любопытства. А оказалось, тут 
совсем другой человек!» Кто-то 
вообще на меня реагирует: «Ой, 
вы же певец». Бабушки именно 
так думают после музыкальных 
проектов, где мы выступали 
с Тамарой Гвердцители. Разные 
возрасты – разные мнения. 

Что касается «Евгения Оне-
гина» – это было одно из самых 
любимых моих произведений 
со школьной поры. Потому что 
именно в это время мы ищем 
свою любовь. По примеру Оне-
гина я очень боялся не разгля-
деть сразу свою будущую воз-
любленную. 

А потом... Я случайно на ули-
це встретил педагога, у которого 
учился в ГИТИСе. На 4-м курсе 
мы с Антониной Михайловной 
Кузнецовой выиграли чтецкий 
конкурс, я читал воспоминания 
Шаляпина. При встрече она 
сразу с места в карьер: «Давайте 
сделаем «Онегина». На репети-
ции ушёл год. Начали с разбора 
по строчно. «Скажи, которая 
Тать яна? – Да та, которая грус-
тна и молчалива, как Светлана,  

вошла и села у окна». Боже мой, 
какая ещё Светлана?! Оказалось, 
что это баллада «Светлана» Жу-
ковского – тогда эта героиня 
была у всех на языке. Когда 
читатель не знает истории тех 
времён, конечно, разобраться 
самостоятельно ему будет слож-
но. Но я так проигрываю всех 
персонажей, что многие, выйдя 
из зала (точно знаю!), берутся 
за книжку и читают «Евгения 
Онегина». Во время репетиций 
предлагал прокатчикам: «Вы-
пущу роман в стихах». Все от-
неслись скептически. Теперь: 
«Дима, когда ты нам своего 
«Онегина» привезёшь?» Сейчас 
у меня 3–4 города в месяц. Иг-
раю в двух вариантах. Один – 
с симфоническим оркестром, 
второй – вдвоём с пианистом. 
Кто из главных героев мне бли-
же? Онегинское чувство хандры 
мне знакомо. В такие периоды 
себя ругаю. Уныние – грех. Не 
может быть человеку скучно, не 
может он быть в печали. Надо 
быстро себя отрезвлять и ско-
рее благодарить Бога за всё, что 
у тебя есть. Иначе что ты чужое 
место занимаешь?! Тогда умри, 
уйди, исчезни из этой жизни. 
И от Ленского у меня тоже что-
то есть: я скорее оправдаю чело-
века, нежели осужу. 

– Насчёт возлюбленной. в от
личие от Онегина вы сразу сделали 
правильный выбор?

– Оказалось, что не мы вы-
бираем, а судьба выбирает нас. 
Именно благодаря ей в меня 
попала стрела Амура. Увидел и 
потерял голову. И затмила лю-
бовь весь мир! И тут уже было 
не до выбора! 

Полностью интервью читайте 
на сайте www.aif.ru

«На Себя тратить Не могу» 
Дмитрий Дюжев – о бедности, умении проходить испытания и воспитании детей 
ОТКРОВЕННО О ЛИЧНОМ 

«уныние – 
грех. наДо 
быстро себя 
отрезвлять».

�

Ольга  
ШАБЛИНСКАЯ,
O.Shablinskaja@aif.ru

Ответы Михаила Жванецко-
го на другие вопросы смотри-
те в программе «ДЕЖУРНЫЙ 
ПО СТРАНЕ» на телеканале 
«РОССИЯ 1» каждое первое 
воскресенье месяца. 18+

тыСяча баКСов 
в миНуту

м и х а и л 
ЖваНеЦКий 
и алеКСей 
бегаК тра-
диЦиоННо 
побеСедо-
вали в про-
г р а м м е 
«деЖурНый 

по СтраНе».

– Опубликованы цифры, как 
россияне встречали 2019 год. 
68% – дома, 20% – в гостях, 
5% – в ресторане. 1% – в путе
шествии по стране и 1% – за гра
ницей. Но 2% наших сограждан 
повезло меньше – они работали.

– Я тоже, до того как вы-
пить, работаю – расставляю 
посуду. Но однажды в ново-
годнюю ночь дал концерт. 
Это было здорово! Не рис-
кую назвать фамилию – тогда 
олигархи только появились. 
И вдруг я получаю пригла-
шение – охренеть! Минута – 
1000 долларов. Я, конечно, 
его сразу зауважал. Плюю 
на всех родственников, пом-
чался с портфелем в чём был. 
Первая моя встреча с бога-
тым человеком и вообще со 
свободой! Спрашиваю: «А 
сколько мне читать?» – «Да 
хоть час!» Но я пожалел его. 
Начал. На часы не смотрел. 
И он тоже.

В какой-то момент олигарх 
сказал: «Всё». Я сразу ответил, 
что закончил. Воспитанный, 
скромный человек, если хо-
чет ещё раз попасть в такую 
ситуацию, не будет злоупот-
реблять. Кто-то из его слу-
жителей меня уже ждал, мне 
выдали конвертик. Это был 
мой первый опыт общения 
с миллиардером. Такой опыт 
очень интересен, но, конечно, 
волнение мешало.

А ещё я у другого олигар-
ха – Бориса Березовского – 
сидел на руках. В машине не 
было места. А однажды – зво-
нок в дверь. Открываем с же-
ной – стоит Березовский. 
В костюме. Зимой. «Так, я не 
буду заходить, предлагаю вам 
стать у меня на телевидении 
обозревателем политических 
событий. Надо быть смелым, 
политически грамотным. Ко-
роче, миллион долларов в год. 
Подумайте». И сам захлопнул 
дверь.

Наташа первая сказала: «На 
хрена нам этот миллион?» Хо-
тя вообще не знала, сколько 
это. И у меня абсолютно ника-
кого энтузиазма предложение 
не вызвало – ни миллион, ни 
эта работа. Так Березовский 
и ушёл ни с чем от нас.

Поколение постарше «Бригаду» не смотрело и фильма «Остров» не видело. Кто-то меня видит и гово-
рит: «Ой, вы же певец». Фото сергея снегерЁва
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ОБОЗРЕВАТЕЛЬ «АИФ» ПОБЫ-
ВАЛ В УЛЬЯНОВСКЕ, ДАБЫ ПРО-
ЯСНИТЬ СУДЬБУ ОГРОМНОГО 
МЕМОРИАЛА-МУЗЕЯ ЛЕНИНА, 
ПОСТРОЕННОГО В 1970 ГОДУ. 
ОКАЗАЛОСЬ, ОН ПЕРЕЖИЛ ЗА-
БВЕНИЕ 90-Х, И СЕЙЧАС ТАМ 
ОТКРЫВАЮТ ПРАВДУ: У ИЛЬИЧА 
БЫЛИ РОДСТВЕННИКИ «НЕУДОБ-
НОЙ» НАЦИОНАЛЬНОСТИ, А В 
ШКОЛЕ ОН УЧИЛСЯ НЕ ТОЛЬКО 
НА ПЯТЁРКИ.

Тогда это была, что называ-
ется, стройка века. Представьте 
себе – полсотни семиметровых 
железобетонных колонн, общая 
(полезная) площадь здания – 
19,2 тыс. кв. м, торжественный 
зал со стенами из 60 тыс. стек-
лянных пластинок с прослойкой 
из тончайших листов золота, 
потрясающий концертный 
холл, 5-метровая мраморная 
статуя Ленина. В 70-е мемо-
риал посещало по 1 миллиону 
человек в год, по этой причи-
не Ульяновск (после Москвы 
и Ленинграда) входил в тройку 
главных туристических объек-
тов СССР. Кто бы мог подумать, 
что уже через 20 лет это культовое 
место страны окажется на грани 
полного уничтожения.

УГРЮМ И НЕЛЮДИМ

– В 90-е нам пришлось не-
весело, – признаётся сотрудник 
Ленинского мемориала, канди-
дат исторических наук Валерий 
Перфилов. – КПСС исчезла, 
а вместе с ней и деньги – му-
зей-то находился на партийном 
балансе. Выживали как мог-
ли. Случались и задержки за-
рплат, и охрану убирали от му-
зеев – ей было нечем платить. 
Устраивали тут коммерческие 
выставки – восковые фигуры 
всякие, проходили концерты 
поп-групп, чего раньше нельзя 
было представить. Помещения 
сдавали в аренду – в лаборато-
рии брата Ленина Александра 
Ульянова сидели пожарные, 
в другом месте торговали веща-
ми. Посещаемость резко упала, 
люди перестали приходить. Одна 
из причин – народ за столько лет 
перекормили ленинианой: образ 
Ильича сопровождал каждого 
жителя от детского сада до пен-
сионного возраста. У нас в городе 
родились Гончаров, Карамзин, 
Керенский, жил Денис Давыдов, 

но они всегда находились в тени 
одного только Ленина.

Валерий Перфилов проводит 
меня по музею, с гордостью по-
казывая стенд с портретом Мао 
Цзэдуна: совместная выставка 
с китайской провинцией Хунань, 
местом рождения «великого 
корм чего». На открытие приез-
жали представители посольства 
КНР, личное приветствие пере-
дала дочь Мао. Ульяновск пы-
тается реализовать у себя идею 
«красного туризма», и подвижки 
есть серьёзные – за год в город 
приехали 6000 китайских гостей, 
обсуждается возможность пря-
мых авиарейсов между Китаем 
и родиной Владимира Ильича, 
скончавшегося 95 лет назад и до 
сих пор почитаемого в Подне-
бесной. Экспонаты весьма инте-
ресны – и мини-копия кабинета 
Ленина в Кремле, и его личные 
вещи, и карта России из рубино-

вого стекла с подсветкой «Три-
умфальное шествие советской 
власти». Валерий Александрович 
обращает моё внимание: в экс-
позиции имеются телогрейка уз-
ника сталинских лагерей, колю-
чая проволока, платок с лицами 
советских вождей, откуда выре-
зан Троцкий. «Беда старой ле-
нинианы заключалась в том, что 
в общественном сознании был 
создан образ доброго дедушки 
Ленина с кошечкой на руках, – 
объясняет он. – Потом, когда 

архивы открылись, все были 
шокированы приказами о рас-
стрелах противников советской 
власти. Сегодня наш мемори-
ал – исторический музей, рас-
сказывающий правду о жизни 
и деятельности Ленина. Прежде 
его обожествляли. Из аттестата 
на издаваемых плакатах часто 
стирали единственную четвёр-
ку: вождь обязан учиться только 
на «отлично». Из школьной ха-
рактеристики, которую Ильичу 
дал директор гимназии (отец 
того самого Керенского) уби-
рали фразу, что Володя «угрюм 
и нелюдим». Скрывались факты 
о его родственниках еврейской 
национальности – Ленину по-
ложено быть «русаком». Сестра 
Ленина Анна Ильинична в 30-х 
гг. нашла в архиве документы 
о евреях по линии матери вождя, 
и Сталин наложил резолюцию: 
«Молчать абсолютно!» Бумаги 
запечатали в спецхране».

«ЛЕНИН БЫЛ ЖЕНЩИНОЙ?!»
– Когда-то тут в каждой 

комнате по 20–30 человек 
стояло, хвост очереди по всей 
улице тянулся, – вспомина-
ет старший научный сотрудник 
Ольга Шалёва, ведущая экс-
курсии в доме семьи Ульяновых: 
гимназист Володя жил там в 
1878–1887 гг. – Сейчас от 40 
до 50% гостей – иностранцы: 
из Китая, Германии, Франции, 
Вьетнама, Ирана. Ульяновы 
жили весьма просто – шестеро 
детей, неработающая жена, ня-
ня, глава семьи получал лишь 
1200 рублей в год, но в советс-
кое время на скромность быта 
делался упор, её словно специ-
ально выпячивали. Старшая 
сестра Ленина Анна, побывав 
здесь в 1929 г., увидела, что 
на её комоде стоят флакончи-
ки с духами, и сказала: «Убе-
рите, этого не должно быть». 
Не рекомендовалось говорить, 
что отец Ленина Илья Нико-
лаевич Ульянов любил духов-
ную музыку и был верующим 
человеком. В обеденные пере-
рывы мы выступали с лекция-
ми в парикмахерских, в цехах, 
выезжали на День животново-
да в колхозы и совхозы – но, 
конечно, это была обязаловка. 
Теперь туристы идут сюда доб-
ровольно – у нас насчитывает-
ся примерно 200 тыс. посетите-
лей в год: не прежние цифры, 

конечно, но неплохо. Правда, 
бывает всякое. Начитаются 
люди фальшивок в Интернете 
и задают вопросы: «А вы знае-
те, что Ленин был женщиной? 
А вы в курсе, что у матери Воло-
ди был роман с императором?» 
Ну что поделаешь, образование 
теперь такое.

С 1992 г. во многих комнатах 
дома Ульяновых висят иконы: 
при советской власти, разу-
меется, их там не было. 10 лет 
назад открыли для посещения 
кухню с подлинными экспо-
натами – «ленинским» тазом 
для варенья и кофемолкой: 
раньше эта секция тоже была 
закрыта. Ведь семья Ленина – 
вроде богов, а боги не могут 
питаться как простые смерт-
ные. В кабинете, где работал, 
спал и скончался от кровоиз-
лияния в мозг отец Ленина, 
на столе выставлены копии 
его орденов – Владимира, Ан-
ны, Станислава. Прежде это 
считалось немыслимым – ну 
как же, папа вождя мировой 
революции, и вдруг царские 
кресты… На рояле Ульяновых 
во время творческих вечеров 
играют студенты музыкального 
училища, а на Рождество в гос-
тиной ставят поднос с конфе-
тами для детей и устраивают 
викторины. Открыта также 
новая экспозиция – с видами 
старого Симбирска и генеало-
гическим древом Ленина.

«ПОБОЯЛИСЬ УНИЧТОЖИТЬ»

– Мы существуем на средства 
областного бюджета, о больших 
доходах тут говорить не прихо-
дится, – сообщила в интервью 
«АиФ» директор Ленинского 
мемориала Лидия Ларина. – Но 
моя задача как руководителя не 
зарабатывать на музее, а про-
двигать его. В 90-е не нашлось 
денег, дабы мемориал перефор-
матировали, стёрли любую па-
мять о Ленине. Ведь во многих 
помещениях бывших советских 
музеев сейчас рестораны откры-
ты. Имя Ленина спасло наше 
здание, его побоялись уничто-
жить. Знаете, туристы из других 
городов приходят в дом семьи 
Ульяновых, видят предметы, 
которые ей принадлежали, – и у 
них слёзы выступают на глазах. 
Примирить красных и белых 
в России до сих пор невозмож-
но, зато вот показать реальную 
картину истории – вполне.

Должен честно признаться: 
я не пылаю любовью к Владими-
ру Ленину: мои предки из купцов 
средней руки после революции 
1917-го были сосланы в Сибирь. 
Но в то же время сохранение своей 
истории – крайне важная вещь. 
В Египте стоят пирамиды фара-
онов, находящиеся под  охраной 
государства. Хорош или плох был 
тот или иной фараон, мало кто 
знает. Но о египетских пирамидах 
знает весь мир.

Фото автора
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ДЕДУШКА С КОШЕЧКОЙ
О евреях в семье Ленина Сталин приказал молчать

МИР  ГЛАЗАМИ  ЗОТОВА

Георгий 
ЗОТОВ,

Ульяновск,
G.Zotov@aif.ru 

«Лысый большевик залез на броне-
вик» – один из многочисленных эк-
спонатов мемориала-музея вождя 
мирового пролетариата. 

Спартанская обстановка в комнате Володи Ульянова.

Из воспоминаний зам. главно-
го редактора газеты «Спорт-экс-
пресс» Владимира Гескина:

– Лето 80-го. Мне 27, я уже 
шесть лет работаю в «Советском 
спорте», являюсь старшим кор-
респондентом международного 
отдела, а на время Олимпиады 
становлюсь чем-то вроде репор-
тёра по особым поручениям. 
Шатаюсь по Олимпийской де-
ревне и вдруг вижу маленького 
пожилого человечка, которого 
сопровождает эскорт оргкоми-
тетовских бонз. Под мышкой 
у него огромный золотой ключ 
от деревни. Такие вручали толь-
ко самым почётным её гостям. 
Мой клиент! Один из оргкоми-
тетчиков, мой давний знакомый, 
услужливо шёпотом сообщает: 
«Арманд Хаммер, президент аме-
риканской «Оксидентал петро-
леум». Большой друг советского 

народа». Ну, про друга мне объ-
яснять не надо. Это ведь на его 
день ги в Москве построили 
Центр международной торгов-
ли. Внедряюсь в группу сопро-
вождения, подсовываю Хаммеру 
диктофон и, чтобы завязать раз-
говор, задаю дурацкий вопрос:

– С таким ключом, мистер 
Хаммер, вы теперь, наверное, 
можете приезжать сюда, в Олим-
пийскую деревню, когда хотите?

Хаммер изучает мою аккреди-
тационную карточку и изрекает:

– В этой стране, Владимир, 
для меня и так все двери откры-
ты!

После чего рассказывает абсо-
лютно фантастическую историю. 
О том, как однажды он поздним 
вечером прилетел в Москву 
и первым делом попросил при-

везти его на Красную площадь. 
Где попытался пройти в Мавзо-
лей, который, понятно, уже был 
закрыт. Появился начальник 
охраны, стал объяснять: мол, 
вы, господин Хаммер, конечно, 
большой друг, но сейчас в Мав-
золей никак нельзя, а вот завтра 
с утра – конечно, будете первым.

– И тогда я показал ему это, – 
смеётся Хаммер, предвкушая 
мою реакцию. Бережно достаёт 
из бумажника пожелтевший лис-
ток бумаги и демонстрирует мне. 
На листке написано: «Пропус-
кать ко мне товарища Хаммера 
в любое время дня и ночи». Под-
пись: «Ленин».

– Ну и как – пустили вас 
в Мавзолей? – спрашиваю я.

– Сразу же! Приказа ведь ник-
то не отменял!

КСТАТИ
КАК ПОПАСТЬ В МАВЗОЛЕЙ ЛЕНИНА НОЧЬЮ?
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Я НЕ 
Прочитала, что 

Роспотребнадзор 
собирается запре-
тить школьникам 
приносить в школу 
еду из дома. Что за бес-
предел? Неужели теперь 
свой бутерброд не дадут 
съесть?

Е. Панкова, Белгород

О т в е ч а е т 
руководитель 
лаборатории 
в о з р а с т н о й 
нутрициоло-
гии ФИЦ пи-
тания, биотех-

нологии и безопасности пищи 
Екатерина Пырьева:

– Сразу успокою родите-
лей: подобные запреты никто 
вводить не собирается. Рос-
потребнадзором разрабаты-
ваются новые санитарные 
правила и нормы ( СанПиН), 
регламентирующие орга-
низацию питания в обра-
зовательных организациях, 
взамен документа, который 
был утверждён в 2008 г. По-
ка это проект, который бу-
дет широко обсуждаться. 
Видимо, отдельные пункты 
нового СанПиН нуждаются 
в разъяснении. Ограничение 
по использованию еды, при-
готовленной для массового 
потребления в домашних ус-

ловиях, всегда было. Но речь 
не о яблоках или бутербродах. 
Нельзя приносить домашнее 
молоко или борщ, сваренный 
где-то, и т. п. для организации 
питания учащихся в столо-
вой. Никто не собирается ог-
раничивать право родителей 
давать ребёнку с собой ланч 
в школу, чтобы тот не голодал 
во время учебного процесса. 
В законе «Об образовании 
в РФ» прописано право ро-
дительской общественно сти 
участвовать в контроле за 
школьным питанием, и её 
мнение будет учитываться 
при формировании оконча-
тельного документа.

...ПРАВДА ЛИ, ЧТО ЗАПРЕТЯТ ПРИНОСИТЬ 
ЕДУ В ШКОЛУ?

ВОПРОС  НЕДЕЛИ

Дума в первом чте-
нии приняла законо-
проект о «второй отсроч-
ке» для поступающих 
в вузы. Зачем? Ведь рань-
ше с одной жили, и ничего.

С. Иванов, Пено

По словам источника «АиФ» 
в Министерстве обороны, дело 
вот в чём: выпускные экзаме-
ны в школах заканчиваются 
1 и юля, весенний призыв – 

15 июля, а зачисление в вузы 
происходит только в первой 
половине августа. Вот в эту 
«дырку» ежегодно провали-
вались тысячи молодых лю-
дей, которым 18 лет испол-
нилось ранее первой из этих 
дат. Соответ ственно отсрочку 
от призыва они уже использо-
вали для получения среднего 
образования, и в этом была не-
справедливость. Недавно Кон-
ституционный суд решил урав-
нять всех в правах, а Госдума 
своим законопроектом лишь 
оформляет решение КС.

Вместе с тем Генштаб 
особого восторга от этих но-
ваций не испытывает, пос-
кольку данное решение ещё 
сильнее сокращает призыв-
ные ресурсы. Если принять 
во внимание, что теперь 
в военно-учебных центрах 
(бывшие военные кафед-
ры) готовят не только офи-
церов запаса, но и рядовых 
с сержантами («Солдаты 
они никакие», – подчерк-
нул источник), то на службу 
по призыву станет попадать 
ещё меньше м олодых людей.

...ЗАЧЕМ НУЖНА ВТОРАЯ ОТСРОЧКА ОТ ПРИЗЫВА?

АРМИЯ

ГЛАС  НАРОДА

В новостях говорят 
о приостановке работы 
некоторых госучреждений 
в США из-за отсутствия фи-
нансирования. Как это воз-
можно? В самой богатой 
стране мира нечем платить 
зарплату чиновникам?

А. Чирков, Тула

Приостановка работы пра-
вительственных учреждений 

в США происходит регуляр-
но – нынешний шатдаун уже 
20-й по счёту в истории страны. 
С 22 декабря без финансирова-
ния остались Госдеп, минис-
терства внутренней безопас-
ности, сельского хозяйства 
и транспорта. «Деньги в бюд-
жете США, разумеется, есть, 
но их выделение должно быть 
одобрено конгрессом и пре-
зидентом, – пояснил «АиФ» 
руководитель Центра россий-
ско-американских отношений 
ИСКРАН Павел Подлесный. 

– А между ни-
ми вспыхнул 
к о н ф л и к т : 
д е м о к р а т ы 
в конгрессе 
о т к а з а л и с ь 
в ы д е л и т ь 

5,7 млрд долл. на достройку 
стены на границе с Мексикой, 
и Трамп бюджет не подписал. 
Сотрудники ведомств, остав-
шиеся без финансирования, 
могут быть временно отправле-
ны в отпуска. Но потом им всё 
вернут до последнего цента».

...ПОЧЕМУ В БОГАТОЙ АМЕРИКЕ НЕТ ДЕНЕГ НА ПРАВИТЕЛЬСТВО?

АМЕРИКА

СКОЛЬКО  СТОИТ  КИЛОГРАММ  КУРИНОЙ  ГРУДКИ  В  РАЗНЫХ  СТРАНАХ

В Интернете гуляет объявление о про-
даже 50-копеечной монеты за 90 тыс. 
руб. Что такого ценного в монете, которую 
пытаются продать за сумму, превышающую 
её номинал в 180 тыс. раз?

В. Гудков, Челябинск

ФОТООТВЕТ

Эта монета – перепутка. Так называются денежные 
знаки, имеющие в оформлении элемент, создававшийся 
для какой-то другой монеты. Обратную сторону монеты 
(реверс) 2007 г. выпуска ошибочно проштамповали штем-
пелем 5-копеечной монеты (у него диаметр меньше). Поэ-
тому на реверсе у полтинника широкий двойной кант �. 
Таких монеток-перепуток пока обнаружено только 3 – 
отсюда и высокая цена на интернет-аукционах.

Бракованные монеты можно обнаружить в любом 
кошельке. Чаще всего попадаются перевёртыши – это 
когда реверс монеты повёрнут на какой-то угол отно-
сительно аверса (передней стороны) �. Наиболее ценные 
с поворотами 90 и 180◦ стоят до 1000 руб.

Односторонний чекан (проштампована лишь одна сто-
рона монеты) � встречается реже, стоит до 10 тыс. руб.

Выкус (брак заготовки монеты, как будто от неё 
откусили кусок) �, к сожалению, легко подделывается. 
Но с настоящим выкусом монеты стоят до 1000 руб.

Двойной удар (дефект из-за двойного удара штемпеля 
по заготовке) � у коллекционеров оценивается в широ-
ком диапазоне – от 5 до 30 тыс. руб.

Смещение вставки (она расположена не по центру 
монеты) � встречается на биметаллических 10-рублё-
вых монетах. Чем больше смещение, тем больше цена – 
до 10 тыс. руб.

Кроме бракованных к редким относятся и нетираж-
ные выпуски – когда изготавливают новые штемпеля, 
чеканят пробную серию, а затем решают больше не ти-
ражировать. К таким относится редкая 5-копеечная 
монета 1999 г. выпуска �. Цена – от 300 тыс. руб.

Фото из соцсетей

...КАК РАЗБОГАТЕТЬ НА МЕЛОЧИ?

Швейцария
Исландия
Норвегия
Франция

Канада
Израиль

США
Япония

Катар
Чили

Сербия
Мексика

РОССИЯ
Китай

Турция
Бразилия

Индия
Таиланд

Пакистан

1689
1143

914
775

651
597

564
483

371
343

325
296

261
245

229
207
203

192
153 Данные www.numbeo.com

1689
1143

914

Данные www.numbeo.com

Средняя 
цена филе 
без кожи 
и костей, 

руб.

С л ы ш а л а ,  ч т о 
на сайтах по поиску 
работы есть вакансии 
по 500 тысяч рублей. 
Н еужели есть такие пред-
ложения?

Н. Котова, Казань

– По доходу сотрудников 
уже несколько лет подряд 
лидируют информационные 
технологии. А среди топ-
менеджеров самые высокие 
зарплаты в фармацевтике 
и нефтегазовой промышлен-
ности, – рассказывает руко-
водитель службы исследований 
компании HeadHunter Мария 

Игнатова. – 
Что касается 
случаев, когда 
по зарплатам 
абсолютны-
ми лидерами 
становятся, 

например, медики, то это 
скорее исключение. Так слу-
чается, когда какой-то ком-
пании нужен профессионал, 
которого трудно найти. И, 
кстати, в ИТ сверхвысокие 
зарплаты тоже предлагают не 
всем, а прежде всего руково-
дителям, менеджерам по про-
дажам и разработчикам про-
граммного обеспечения (ПО), 
которые владеют редкими 
языками программирования 
(см. т аблицу).

...ГДЕ ПЛАТЯТ БОЛЬШИЕ ЗАРПЛАТЫ?

КОШЕЛЁК

Топ-10 ВАКАНСИЙ С САМЫМИ ВЫСОКИМИ ЗАРПЛАТАМИ
Акушер-гинеколог-

репродуктолог Москва От 574 000 руб., 
до вычета НДФЛ

ИТ-директор Москва От 500 000 руб. на руки
Менеджер по продажам 

нефтепродуктов Москва От 500 000 руб. на руки

Командир воздушного 
судна Москва От 300 000 руб. на руки

Коммерческий директор Санкт-Петербург От 250 000 руб., 
до вычета НДФЛ

Старший разработчик ПО 
на языке Java Санкт-Петербург От 240 000 руб. на руки

Стоматолог-ортопед Ростов-на-Дону От 200 000 руб. на руки
Слесарь-реостатчик Брянск От 160 000 руб. на руки

Шеф-повар Сочи От 100 000 до 150 000 руб. 
на руки

Управляющий санаторием Бердск От 100 000 до 180 000 
руб., до вычета НДФЛ
Данные на 9 января 2019 г. 
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ПОНИМАЮ...

Это правда, что с го-
дами к нам приезжает 
всё меньше мигрантов?

А. Кружкова, Москва

– Действительно, замет-
но меньше стало приезжих 
с У краины, из Молдавии, 
Узбекистана, дальнего за-
рубежья, – говорит ведущий 
научный сотрудник Инсти-

тута социального анализа 
и прогнозирования РАНХиГС 
Юлия Флоринская. – Многие 

русскоязыч-
ные жители 
СНГ, кото-
рые раньше 
с т р е м и л и с ь 
эмигрировать 
в Россию, уже 

это сделали. А для осталь-
ных РФ стала менее привле-
кательной после того, как 
упали зарплаты и курс руб-

ля к доллару, сократилось 
предложение на рынке труда. 
В результате миграционный 
прирост населения России 
в 2018 г. упал до самого низ-
кого уровня за пост советское 
время. 

Стабилен только поток 
временных трудовых миг-
рантов: он колеблется вок-
руг цифры в 4 млн человек. 
При этом среди тех, кто едет 
работать, преобладают вы-
ходцы из Средней Азии.

...ПОЧЕМУ В РОССИЮ СТАЛО ПРИЕЗЖАТЬ МЕНЬШЕ МИГРАНТОВ?

ДЕМОГРАФИЯ

В России форсируют 
строительство мусоро-
сжигательных заводов. Но 
решит ли это проблему 
с мусором? Что говорит 
зарубежный опыт?

Н. Криворотов, Орёл

– В развитых странах му-
сор стремятся не сжигать, 
а перерабатывать. Например, 
в 2016 г. в Бельгии было пере-
работано 81,9% всей упаковки, 

в Дании  79%, а в Германии  
70,7%, – говорит з аместитель 
генерального директора Лиги 
переработчиков макулатуры 
Денис Кондратьев. – Уничто-

жать мусор – 
это всё равно 
ч т о  т о п и т ь 
печь ассигна-
циями. Ведь 
70–80% всех 
отходов мож-

но превратить во вторичное 
сырьё, использование кото-
рого в производстве намного 
дешевле первичного. 1 тонна 

старых ПЭТ-бутылок стоит 
сегодня 36 тыс. руб., тонна 
макулатуры – 13 тыс. руб. 

Но, чтобы превращать 
отходы в доходы, нужно по-
строить целую систему, кото-
рая начинается с раздельного 
сбора мусора. Мусоросжига-
тельные заводы в этой сис-
теме тоже нужны для унич-
тожения отходов, которые 
невозможно переработать. А 
стратегия утилизации мусо-
ра, полностью построенная 
на его сжигании, устаревшая 
и тупиковая.

ЭКОЛОГИЯ

Можно ли навсегда 
стереть с руки отпе-
чатки пальцев?

В. Иванов, Челябинск

– Стереть 
п а п и л л я р -
ные линии на 
пальцах мож-
но с помощью 
кислоты, тер-
мического или 

химического ожога, лазерного 
луча, нанесения травм на по-
душечки и т. д., – объяснил 
«АиФ» врач-психо эндокринолог 

Михаил Богомолов. – Если, 
к примеру, достаточно сильно 
тереть их наждачкой или на-
пильником, могут образоваться 
пожизненные шрамы и рубцы, 
нарушающие отпечаток. 

Но, разумеется, делать этого 
не стоит, травмы могут нанести 
непоправимый вред з доровью, 
тем более что зачастую это даёт 
только временный эффект.

Даже если пересадить 
на пальцы собственную ко-
жу с груди или другой части 
тела, спустя какое-то время 
она регенерирует и прежний 
уникальный рисунок, запро-
граммированный генетически, 
проступит снова. 

...КАК СТЕРЕТЬ С ПАЛЬЦЕВ ОТПЕЧАТКИ?

КРИМИНАЛ

«Существуют три верных друга – старая жена, старая собака и наличные деньги».
Бенджамин Франклин, один из основателей США

МЫСЛЬ  ВСЛУХ 

Правда, что детей 
до 16 лет не будут вы-
саживать из общественного 
транспорта, если они едут 
без билета?

В. Гурина, Самара

Как пояснили «АиФ» в пресс-
службе Министерства транспор-
та РФ, подобный законопроект 
готовится уже давно, сейчас он 
дорабатывается по результатам 
замечаний и предложений раз-
личных ведомств. Предполага-
ется, что пассажира без биле-
та, в том числе не достигшего 

16-летнего возраста, нельзя бу-
дет высадить из общественно-
го транспорта, если это может 
угрожать его жизни и здоровью.

В п р о ч е м , 
у п о л н о м о -
ченный при 
П р е з и д е н т е 
РФ по правам 
ребёнка А нна 
Кузнецова счи-

тает, что в любом случае ребён-
ка до 16 лет, оказавшегося без 
билета, не должны высажи-
вать из транспорта. Ведомство 
в данный момент рассматри-
вает предложение Кузнецо-
вой, чтобы внести изменения 
в з аконопроект. Кстати, штраф 

за без билетный проезд согласно 
этому законопроекту всё равно 
придётся оплатить родителям 
несовершеннолетнего.

Слышала, что артис-
ты обратились к пре-
зиденту с просьбой суб-
сидировать их перелёты 
по стране. Я не понимаю, 
они что – самая незащи-
щённая категория населе-
ния? Неужели у Киркорова, 
Баскова и др. хватает со-
вести просить себе билеты 
на самолёты со скидками?

М. Гаврилова, 
С.-Петербург

В данном случае речь не 
идёт об артистах из сферы 
музыкального шоу-бизнеса. 
Имеются в виду театральные 
коллективы и оркестры. Суб-
сидирование их гастролей 
делает культуру доступной 
для отдалённых регионов РФ, 
жители которых могут увидеть 
впервые за долгие годы, на-
пример, выступления извест-
ных столичных коллективов.

Кстати, с 2014 г. Минкуль-
туры России реализует про-
грамму «Большие гастроли», 
в рамках которой субсиди-

руются проезд коллективов, 
провоз декораций, гонорары, 
проживание артистов и му-
зыкантов, пояснили «АиФ» 
в пресс-службе Министерс-
тва культуры РФ. Иначе, 
по словам худрука Мариин-
ского т еатра Валерия Герги-
ева (именно он обратился 
с подобной просьбой к пре-
зиденту), для театров гастро-
ли становятся непосильным 
финансовым бременем – ведь 
на выступления в регионы 
порой выезжает коллектив 
в 200–400 человек.

...С ЧЕГО ЭТО ДЕТЯМ ДО 16 РАЗРЕШИЛИ ЕЗДИТЬ «ЗАЙЦАМИ»?

...ЗАЧЕМ ГОСУДАРСТВО СУБСИДИРУЕТ АВИАПЕРЕЛЁТЫ АРТИСТОВ?

ТРАНСПОРТ

КУЛЬТУРА

...ПОЧЕМУ МУСОРОСЖИГАТЕЛЬНЫЕ ЗАВОДЫ УСТАРЕЛИ?

...КАК РАЗБОГАТЕТЬ НА МЕЛОЧИ?
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За «зайцев» заплатят родители. 
 Фото PhotoXPress

Если всех жителей Земли (7,5 млрд чел.) собрать в одну большую 
толпу так, чтобы они стояли вплотную друг к другу, как, например, 
в час пик в общественном транспорте, то всё человечество спокойно 
поместится в Москве в пределах МКАД. 

МКАД

 ЛЮБОПЫТНЫЙ  ФАКТ
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«Домашний арест», «Звони-
те ДиКаприо!», «обычная 
женщина» – эти сериалы 
воЗглавили всевоЗмож-
ные рейтинги 2018 г. и пре-
тенДуют на престижные  
Кинопремии.

Их показали не по цен-
тральным каналам в самое 
смотрибельное время, а в Ин-
тернете. Но они всё равно вы-
звали большой интерес у зри-
телей. И длинные новогодние 
праздники многие провели 
перед компьютером, смотря 
эти сериалы. Даже глава прави-
тельства признался, что посмот-
рел пару серий «Ареста». По мнению 
Дмитрия Медведева, «это довольно 
забавно, а некоторые персонажи 
вполне узнаваемы». «АиФ» попы-
тался разобраться, в чём феномен 
этих сериалов.

попали в сети

По  различ
ным рейтингам, 
которые  были 
опубликованы 
в декабре 2018 г., 
лучшими многосе
рийными фильма
ми года оказались 
проекты по боль
шей  части  вне
эфирные:  «Зво
ните ДиКаприо!», 
«Домашний арест» 
и «Год культуры», 
которые выходили 
на  видеосервисе 
«ТНТПремьер», 
или «Лучше, чем 
люди»  на  интер
нетпортале  Start.
Ru. Конечно, сре
ди традиционных 
сериалов  тоже 
были  успешные 
проекты. Канал «Россия 1» «вы
стрелил», к примеру, историчес
кой драмой «Годунов» и экрани
зацией романа Алексея Иванова 
«Ненастье». Первый канал пока
зал «Красные браслеты» Наталии 
Мещаниновой, «Sпарта» с Алек
сандром Петровым. На  ТВ3 вы
звал восторг проект «Обычная 
женщина» Бориса Хлебникова, да 

и СТС с ТНТ 
н е   о с т а л и с ь 
в  стороне.  Но 
всё же наиболь
ший отклик вы
звали те сериалы, 
что в эфир боль
ших каналов не 
пробились.  Все 

они  до  сих  пор 
доступны  в  Се
ти:  «Домашний 
арест»,  «Звони
те ДиКаприо!» и 
«Обычная  жен

щина» представлены на сервисе 
«ТНТПремьер», найти который 
можно через поисковые системы 
Гугла или Яндекса. 

в ожиДании российсКого 
Netflixа

Запад этот бум «альтернатив
ных сериалов» пережил рань

ше  нас.  Там 
американскую 
т е л е в и з и о н 
ную  «большую 
пятёрку» (NBC, 
C B S ,   A B C , 
Fox  и  CW)  на
чал  обыгрывать 
в борьбе за вни
мание  зрителей 
и премий неболь
шой  кабельный 
канал HBO. Ведь 
на «кабеле» не бы
ло  тех  ограниче
ний, которыми 
были  связа
ны эфирные 
каналы. Там 
можно  было 
ругаться  матом, 
показывать  об
нажённую натуру 
и обличать самые 
грязные  пороки 
общества. Потом 
премии  начали 
получать онлайн
сервисы  (Netflix, 
Hulu,  Amazon). 

Вдруг оказалось, что сериалы – 
это престижно, и режиссёры 
большого кино один за другим 

начали принимать предложе
ния тех самых кабельных ка

налов и онлайнсервисов 
и снимать для них сери

альные шедевры. А сде
ланная по заказу Netflix 
картина Альфонсо Куа

рона «Рома» получи
ла  в  прошлом  году 

«Золотого  льва» 
в Венеции, потом 
выиграла «Золотой 

глобус» в двух номи
нациях и с большой вероят

ностью будет претендовать на 
«Оскара».

Российского  Netflixа  (или 
хотя бы HBO) пришлось ждать 
долго.  Конечно,  прорывы 
случались и раньше. Гиганты 
отечест венного  ТВ  выдавали 
проекты, которые начинали об
суждать и в Интернете, и за его 
пределами. Так было с «От
тепелью» Тодоровского или 
с «Обратной стороной Лу
ны», но это всё же были 
разовые события, кото
рые не могли разбить 
стройные  ряды  детек
тивов или мелодрам, заполо
нивших эфир на всех централь
ных каналах. А потом серьёзные 
сериальные премьеры начали 
появляться либо на ТВ3, либо 
на вновь открытом онлайнсер
висе «ТНТПремьер». И стали 
событиями.

Зона честности

«Интернет воспринимается 
пользователями как пространст
во для свободных и честных вы
сказываний, а телевизор – как 
пространство цензуры и лицеме
рия, – уверен кинокритик, про
граммный директор фестиваля 
сериалов «Пилот» Егор Москви
тин. – Это основное этическое 
различие.  А  основное  драма
тургическое различие в том, что 
у аудитории Сети меньше фокус 
внимания, поэтому удержать её 
можно только динамичным по
вествованием.

Интернет  –  стихия  пере
смешников, и сериалы «ТНТ
Премьер»  отлично  вписались 
в это пространство. «Домашний 
арест» – остроумная социальная 
сатира, причём не только на кор
румпированных чиновников, но 
и на всех, кто не прочь оказаться 
на их месте. В какомто смысле 
это исследование современной 
«русской мечты» – 
по  аналогии 

с американ
ской. А если ко
муто из зрителей 
вдруг покажется, 
что  он  лучше, 
н р а в с т  в е н н е е 
и  вообще  чище 
и  добрее  героев 
«Домашнего арес
та», то пусть по
смотрит «Звоните 
ДиКаприо!». Это 
уже  настоящее 
«чёрное зеркало» 
для  городского 
среднего класса, 
сравнивающее 
наши  карьер
ные  амбиции 
и  страсть  обладания  другими 
людьми со смертельным виру
сом».

По  мнению 
Москвитина, 
успех сериа
лов в том, 

что заложен
ные в них идеи за
дели общество за 
живое  да  и  воп
лощение  этих 
историй  было 
высоким. Ведь за 
этими  работами 
стояли известные 
российские  ре
жиссёры: «Звоните ДиКаприо!» 
снял Жора Крыжовников («Горь
ко!»), а «Домашний арест» – Пётр 
Буслов  («Бумер»,  «Высоцкий. 
Спасибо, что живой»).

«Создатели «Домашнего арес
та», «Года культуры» и «Звоните 
ДиКаприо!» отлично понимают 
особенности своей аудитории, – 
уверен  кинокритик.  –  У  них 
очень интенсивная драматур
гия: быстрые и эмоциональные 
диалоги, резкий монтаж, высо
кая плотность событий. И им не 

занимать гражданской смелос
ти – по крайней мере по меркам 
нашего боязливого телевидения. 
Здесь есть и сатира на коррумпи
рованную власть, и попытки го
ворить на табуированные на ТВ 
темы – например про СПИД».

необычная женщина

Что касается эфирных кана
лов,  то  вышедшему  на    «Рос

сии 1» сериалу «Ненастье» 
по роману Алексея 

Иванова при

ш л о с ь 
с о п е р н и 

чать с «Обычной 
женщиной»  на 
ТВ3  режиссёра 
Бориса Хлебни
кова («Аритмия»).

« Н е с м о т р я 
на то что «Обыч
ная женщина» – 
российский сери
ал, на телерынке 
MIPCOM в Кан
нах  он  вызвал 
большой интерес 
у иностранцев, – 
объясняет  Егор 
Москвитин.  – 

И это объяснимо: в нём на пер
вый  план  выходит  женщина, 
которая могла бы жить в любой 
европейской стране, исследуется 
семейная жизнь людей старше 40 

лет – самой активной 
телеаудито

рии  в  ми
ре.  А  для 

глубокой 
драмы  на

ходится удач
ная  жанровая 

«цельнометал
лическая оболоч

ка» – криминаль
ный триллер».

А м е р и к а н 
ское телевидение 
в  1970–1971  гг. 
пережило период 
«сельской  чист
ки».  Основные 
телеканалы  тог
да закрыли поч
ти  все  сериалы 
о  деревенской 
и  провинциаль
ной жизни, чтобы 
сосредоточиться 
на  городской 
ауди тории. Мно
гие  из  «убитых» 

сериалов были очень популяр
ными, но от них всё равно от
казались, чтобы идти в ногу со 
временем. «Не исключаю, что 
такая же «перестройка» может 
произойти  и  на  российском 
ТВ», – резюмировал Москвитин.

Игорь 
КАРЕВ, 

IKarev@aif.ru

А Netflix тем вре
менем вывесил ролик 
своего нового сериала 
«Russian Doll» («Мат
рёшка»),  главную 
роль в котором играет 
Наташа Лионн. Её ге
роиня, девушка Надя, 
странным  образом 
попадает во времен
ную петлю и раз за ра
зом переживает один 
и тот же день. Зрите
ли уже заметили, что 
их Надя и наша Алла 
Борисовна  –  одно 
лицо!

в штатах 
вЗялись  

За пугачёву?

снимается  Кино

СЕРИАЛЫ

«обычная женщина»
Две номинации на пре-

мию «Золотой орёл»
12 серий
Краткое содержание
Главная героиня – при

личная женщина: замужем, 
двое детей, она владеет 
цветочным магазином. Но 
за этим скрывается со
держательница борделя, 
в котором одна из девушек 
умерла. А куда деть труп?

В ролях: А. Михалкова, 
Т. Догилева и др.

«год культуры»
12 серий
Краткое содержание
Высокопоставленного 

чиновника от образования 
ссылают поднимать из руин 
провинциальный универси
тет. Уютное кожаное кресло 
и просторный кабинет он 
меняет на шаткую табуретку 
и пыльную аудиторию.

В ролях: Ф. Бондарчук, 
Р. Мухаметов, А. Яценко и 
др.

новый гоД поД «Домашним арестом»
Почему интернет-сериалы взорвали аудиторию, став телесобытием года

«Домашний арест» 
Лидер рейтинга россий-

ских сериалов 2018 г. по 
версии «Кинопоиска»

12 серий
Краткое содержание
Мэра города Синеозёр

ска Аркадия Аникеева ловят 
на получении взятки в особо 
крупном размере. По реше
нию суда он попадает под 
домашний арест по месту 
прописки – в коммунальную 
квартиру. 

В ролях: П. Деревянко, 
О. Судзиловская, С. Буру-
нов, М. Александрова и др. 

«Звоните ДиКаприо!»
Два приза российского 

фестиваля «Движение» 
12 серий
Краткое содержание
Знаменитый актёр Егор 

Румянцев, снявшийся в хи
товом сериале, живёт на 
полную катушку, но вдруг 
узнаёт, что у  него ВИЧ, 
и бросает профессию. Его 
заменяет не такой талант
ливый брат Лев, который 
всю жизнь завидовал Егору.

В ролях: А. Петров, 
А. Бурковский, И. Миркур-
банов и др. 
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ВОЕННАЯ ЛЕНТА «Т-34» АЛЕК-
СЕЯ СИДОРОВА С АЛЕКСАНД-
РОМ ПЕТРОВЫМ В ГЛАВНОЙ 
РОЛИ ПО ИТОГАМ МИНУВШИХ 
ВЫХОДНЫХ СОБРАЛА В ПРОКАТЕ 
1,8 МИЛЛИАРДА РУБЛЕЙ.

По сюжету фильма вчерашний 
курсант Ивушкин, оказавшись 
в фашистском плену во время 
Великой Отечественной войны, 
совершает дерзкий побег, собрав 
экипаж, на легендарном танке 
Т-34.

БОЕВИК БЕЗ ПРЕТЕНЗИЙ

В 2018 году отечественный 
кинематограф предпринял не-
сколько попыток рассказать 
героическую историю о танкис-
тах. На фоне фильмов «Танки» 
и «Несокрушимый», изрядно 
потоптавшихся на биографи-
ях выдающегося конструктора 
Михаила Кошкина и Героя Со-
ветского Союза Семёна Конова-
лова, картина «Т-34» смотрится 
выигрышно хотя бы потому, что 
авторы не стали привязывать её 
к конкретным историческим 
событиям, а, стало быть, их до-
пущения выглядят не столь во-
пиющими.

Красивая картинка, словно 
взятая из хорошей компьютер-
ной игры, является главным 
достижением фильма. Если 
рассматривать «Т-34» как 
боевик без претензий на во-
енную драму, то эту картину, 
наверное, можно даже на-
звать хорошей. Но от срав-
нений всё-таки не уйти, ибо 
сюжет фильма «Т-34» повто-
ряет сюжет картины 1964 г. 
Никиты Курихина и Леонида 
Менакера «Жаворонок».

В основе обоих фильмов – 
легенда о пленных советских 
танкистах, совершающих де-
рзкий побег с немецкого полиго-
на в глубоком тылу. Эта легенда 
много лет ходила по Германии, 
а в начале 1960-х о ней писали 
советские СМИ. Увы, никакого 
подтверждения данных событий 
журналистам найти не удалось.

Сценарий «Жаворонка» со-
здавали два литератора, про-
шедших войну, – Михаил Ду-
дин и Сергей Орлов. Орлов, 
к слову, был танкистом, горел 
в своей боевой машине, и следы 
от этих ожогов остались у него 

на лице на всю жизнь. «Жаво-
ронок» – это военная драма 
об измученных неволей людях, 
вырывающихся в июне 1942 го-
да на свободу в Германии и вы-
ступающих в качестве предвес-
тника того возмездия, которое 
неизбежно настигнет сытых 
бюргеров, чьи сыновья и от-
цы принесли боль и страдания 
на советскую землю. «Жаворо-
нок», где нет хеппи-энда (всем 
его героям суждено погибнуть), 

дейст вительно берёт за 
душу.

Фильм Алексея Сидорова, 
автора незабвенной «Бригады», 
а также «Боя с тенью», – это 
боевик, представляющий со-
бой смесь «Бесславных ублюд-
ков», «Неуловимых мстителей» 
и второй части «Рэмбо». Фраза: 
«Когда он в танке, то он непо-
бедим», давно ставшая частью 

уличного фольклора, была бы 
отличным слоганом к похож-
дениям героев «Т-34». Если бы 
ещё сценаристы не оставляли 
в сюжете бросающиеся в глаза 
«дыры», способные испортить 
даже боевик, не претендующий 
на историческую точность.

С чего вдруг, скажите, глав-
ный герой, больше двух лет 
под пытками не раскрывающий 
гитлеровцам своё имя, вдруг 
ломается, когда немец хочет за-
стрелить девушку, служащую 

в концлагере переводчицей? 
В глазах непреклонного 

советского офицера девушка 
самая настоящая коллабораци-
онистка, ставшая прислужни-
цей нацистских палачей. Откуда 
у танкиста вдруг должно было 
проснуться к ней сочувствие?

Но это цветочки. Ягодки на-
чинаются, когда необходимо 
объяснить появление у плен-
ных советских танкистов сна-
рядов, необходимых для сраже-
ния с нем цами. Автор сценария 
допустил, что лучший способ 
решить проблему – объявить 
фашистов непроходимыми ту-
пицами. Именно поэтому они, 
захватив советский танк где-то 
на территории Белоруссии или 
Украины, транспортируют его 
в Германию, даже не подумав 
изучить его содержимое. До-
пустим, тела убитых советских 
танкистов их не волнуют. А как 
насчёт возможной детонации 
боекомплекта, оставшегося 
в тридцатьчетвёрке? Немцы 
об этом не думают, немцы – 
дураки.

Вот, например, мы видим, 
как в погоню за сбежавшим 
танком отправляются не только 
немецкие танки, но и пехота, 
в том числе и служебные собаки. 

А вот главный герой приказыва-
ет возлюбленной уходить лесом. 
Казалось бы, сейчас по её следу 
пойдут разъярённые немецкие 
овчарки, но… Ни собак, ни 

пехоты. Как появились, так 
и исчезли, дабы не мешать 
сражениям танков на узких 
улицах полностью вымер-
шего немецкого города.

Ещё одна беда в отечес-
твенных военных картинах 

последнего времени – это жен-
щины. Ирина Старшенбаум, иг-
рающая возлюбленную главного 
героя в «Т-34», напомнила Ма-
рию Кожевникову, сыгравшую 
возлюбленную главного героя 
в «Собиборе». И та и другая 
играют узниц концлагерей. Но 
при этом девушки цветом лица 
и выражением глаз тянут разве 
что на секретарш московского 
офиса, ставших жертвами сек-
суальных амбиций своего шефа. 
Наверное, умение убедить зри-
теля в реальности собственных 
переживаний и называется ак-
тёрским мастерством. У Стар-
шенбаум это получилось чуть 
лучше, чем у Кожевниковой, но 
вообще-то и той и другой Ста-
ниславский точно бы прокри-
чал своё сакраментальное: «Не 
верю!» Не сочтите за грубость, 
но с такой холёной внешностью 
можно убедительно играть лишь 
«узниц» пятизвёздочного курор-
та, а никак не жертв войны.

Плюсом «Т-34» можно было 
бы назвать уход от идеологичес-
ких клише, если бы не одно «но». 
Присутствие в числе создателей 
фильма студии Никиты Михал-
кова «Тритэ» породило очеред-
ное проявление того, что уже, 
наверное, можно определить 
как «православную боевую ма-

гию». В кульминационный мо-
мент картины один из членов 
экипажа, бросив свои боевые 
обязанности, обнимается с блю-
дом, прихваченным в немецком 
городке. На блюде изображено 
нечто, что, по всей видимости, 
должно символизировать ико-
ну. Танкист начинает усердно 
молиться, отчего фашистские 
снаряды начинают рикошетить 
в безопасную для героев сторону.

Да, в рядах Красной армии 
было немало верующих. И не-
которые герои войны после её 
окончания нашли себя в служе-
нии Богу. Но если бы некий боец 
в разгар сражения вместо своих 
прямых обязанностей ударился 
в молитвы, то обрёл бы он не 
помощь высших сил, а смачную 
оплеуху от командира или пинок 
от товарищей по оружию. На по-
ле брани принято сражаться, а не 

впадать в религиозный экстаз. 
И это не только атеистической 
Красной армии касается – жела-
ющие могут почитать о случаях 
из русской истории, когда перед 
лицом врага монахи становились 
воинами, беря в руки оружие, 
а не иконы. Нам же в очередной 
раз пытаются скормить «божест-
венного паучка», сокрушающего 
вражеские цитадели.

НЕ ТРЕБУЙТЕ МНОГОГО

Если современная концеп-
ция армии предполагает строи-
тельство десантируемых храмов, 
то это дело командования. Но 
Великую Отечественную войну 
выиграла армия, где ведущую 
идеологическую роль выпол-
няли не полковые священники, 
а комиссары и политруки, под-
нимавшие части в бой с криком: 
«Коммунисты, вперёд!» Если 
кому-то с позиций сегодняш-
него дня это категорически не 
нравится, это не проблемы тех, 
кто погиб в бою с партбилетом 
на груди.

Требовать от «Т-34» истори-
ческой достоверности так же 
бессмысленно, как требовать её 
от «Бесславных ублюдков». Тем 
более что эта картина в отличие 
от многих других современных 
фильмов о войне не ставит перед 
собой задачу плюнуть кому-то 
в лицо. Уже за это создателям 
огромное спасибо.

«Т-34»:НЕУЛОВИМЫЕ ТАНКИСТЫ
Сюжет фильма режиссёра Алексея Сидорова повторяет сюжет картины «Жаворонок», снятой в 1964 г.

КИНО

Требовать от «Т-34» исторической достоверности так же бессмысленно, как требовать её от «Бесславных 
ублюдков» Квентина Тарантино. 

Александр Петров и его команда.

Фильм Алексея Сидорова, 

Красивая картинка, словно взя-
тая из хорошей компьютерной 
игры, является главным дости-
жением фильма.

Из Лаоса в Россию верну-
лись 30 танков Т-34. А где 
ещё они остались?

Д. Андреев, Севастополь

Много где. Т-34 – самый 
массовый танк в мире. Только 
в СССР в 1941–1946 гг. было 
выпущено более 58 тыс. еди-
ниц. А ещё Т-34 производили 
в Югославии, ЧССР, Польше 
и КНР. Эти танки состояли 
на вооружении во всех стра-
нах – участницах Варшавско-
го договора, а также в Алжире, 
Вьетнаме, Египте, Зимбабве, 
Ираке, КНДР, Ливии, Монго-

лии, Мозамбике, Сомали, Суда-
не, Финляндии и др. Даже в кон-
це ХХ в. Т-34 крепили оборону 
в Албании, Анголе, Афгани-
стане, Гвинее-Бисау… На Кубе 
и поныне доживают свой век аж 
400 ветеранов советского тан-
костроения! В  1990-х во время 
граждан ской войны в бывшей 
Югославии Т-34 использовали 
как сербы, так и их противни-
ки. Уже в этом веке Т-34 воевали 
в Сирии и Ливане. А на терри-
тории Йемена использование 
самоходной установки  Су-100 
на базе Т-34 было отмечено 
в прошлом году.

В КАКИХ СТРАНАХ ЕЩЁ ЖИВЫ ТАНКИ Т-34?
ВООРУЖЕНИЯ

Андрей
СИДОРЧИК,

A.Sidorchik@aif.ru

На фото кадры из фильма «Т-34»
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В КОНЦЕ 2018 Г. ГЛАВА «РОСКОС-
МОСА» ДМИТРИЙ РОГОЗИН СО-
ОБЩИЛ О НОВОЙ КОНЦЕПЦИИ 
ОСВОЕНИЯ ЛУНЫ. ПО ЕГО СЛО-
ВАМ, ПЕРЕД РФ СТОИТ ЗАДАЧА 
БОЛЕЕ МАСШТАБНАЯ, ЧЕМ СТОЯ-
ЛА ПЕРЕД США В  1970-Е ГОДЫ. 
ПО СИЛАМ ЛИ НАМ ЭТО?

ЛЕГЕНДА 
О «БАРМИНГРАДЕ»…

Лунную базу строили не-
сколько месяцев. Иногда захо-
дил главный конструктор, са-
дился на стул, молчал, о чём-то 
думал, а потом распоряжался 
установить макет ещё одного 
стартового комплекса или про-
ложить новую дорогу вокруг 
жилого городка для лунохода. 
Все знали, что главный мечтает 
создать такую базу на Луне. Бо-
лее того, он был уверен, что ему 
это удастся осуществить ещё при 
жизни. Но этого не случилось.

Макет просуществовал более 
четверти века. А потом «сверху» 
пришло распоряжение базу лик-
видировать, чтобы она не напо-
минала о том времени, когда мы 
проиграли лунную гонку амери-
канцам. В зале, где стоял макет, 
смонтировали несколько столов 
для пинг-понга, чтобы сотруд-
ники могли поиграть во время 
обеденного перерыва.

Однако легенда о лунной ба-
зе, названной в честь главного 
конструктора «Барминградом», 
живёт до сих пор. Я всегда напо-
минаю о ней, когда речь заходит 
об исследовании Луны, потому 
что на базе бывал, беседовал 
о ней с академиком В. П. Бар-
миным – одним из основопо-
ложников отечественной и ми-
ровой космонавтики. Именно 

он создавал стартовые комплек-
сы для ракет, в том числе и тот, 
откуда полетел в космос Юрий 
Гагарин.

– К сожале-
нию, я макет не 
видел, – при-
знался академик 
Лев Матвеевич 
Зелёный, – но 
Игорь Бармин 

мне рассказывал о нём довольно 
подробно…

Поводом вспомнить лунную 
базу стало решение возобновить 
работы, которые должны при-
вести к её созданию уже не на бе-
регу Москвы-реки, а на Луне.

ИЗ БУДУЩЕГО В ПРОШЛОЕ

Документ этот обозначен так: 
«Решение Президиума Науч-
но-технического совета Гос-
корпорации «Роскосмос» 
и Бюро Совета Российской 
академии наук по космосу 
по вопросу: «Концепция 
российской комплексной 
программы исследования 
и освоения Луны». Он стал 
итогом встречи учёных, 
конструкторов, космонав-
тов и чиновников, отвечаю-
щих за развитие космонав-
тики. Совещание открыли 
президент РАН академик 
А. Сергеев и гендиректор 
Госкорпорации «Роскос-
мос» Д. Рогозин, уже одно 
это говорит о том, что в Рос-
сии наконец-то серьёзно на-
чали задумываться, каким 
путём предстоит развивать-
ся нашей космонавтике. 
Специалисты в своих вы-
ступлениях чётко опреде-
лили: её будущее напря-
мую связано с тем, как мы 
будем осваивать Луну.

На шести страницах 
«Лунной концепции» 
до деталей расписаны все 
этапы покорения и осво-
ения спутника Земли – 
вплоть до строительства 
там базы, напоминающей 
те, что созданы в Антарк-

тиде. Да, на Луне появится 
ряд международных станций, 
в том числе и российская…

Я спросил у академика Зелё-
ного:

– Лет двадцать слышу о том, 
что надо осваивать Луну, посы-
лать туда аппараты, изучать по-
люса, искать воду, использовать 
гелий-3… Но происходило только 
сотрясание воздуха, ничего не де-
лалось. Что же случилось сейчас, 
коли речь зашла о лунной базе?!

– История, как нас учили 
классики, развивалась по спи-
рали. Луной много занимались 
в советское время, была «лунная 
гонка» – она прошла, и о Луне 
на какое-то время забыли. Од-
нако постепенно к ней начали 
возвращаться в начале этого 
века. Был американский аппа-
рат, потом японский полетел… 

Были сделаны довольно ин-
тересные открытия. При-
знаюсь: я был противником 
исследования Луны. А ди-
ректор Института геохимии 
и аналитической химии 
им. Вернадского академик 
Эрик Михайлович Галимов 
всегда был активным сто-
ронником изучения Луны, 
и мы с ним постоянно дис-
кутировали. Наша космо-
навтика стояла на развилке: 
куда лететь? Я был сторон-
ником Марса. Тем более 
что у нас был «Фобос». 
К сожалению, до спутника 
Марса мы не долетели – 
полёт завершился где-то 
в Тихом океане. Для меня 
перелом в отношении Луны 
наступил в 2009-м…

– Столь точная дата?
– Да. Был американ-

ский аппарат, на котором 
стоял наш прибор. Поя-
вилась красивая картин-
ка нейтронного потока, 
который идёт от Луны, 
и специалисты увидели 
довольно ощутимые запа-
сы воды вблизи полюсов. 
Это очень интересно!

– Но считалось, что 
Луна – мёртвое небесное 

тело, этакий камень, крутящий-
ся вокруг Земли…

– Именно так! А тут вода… 
Она в так называемых тёмных 
ловушках. На Луне есть кратеры, 
внутрь которых солнечные лучи 
не попадают. Оказалось, что не 
только внутри этих кратеров, но 

и вокруг них есть вода. Потом 
выяснилось, что она присутству-
ет и в других местах – они в ос-
новном находятся в районе по-
люсов. Появилась даже научная 
статья, в которой утверждалось, 
что Луна не «сухая и мёртвая», 
а «влажная». Конечно, такие 

данные не могли не заинтере-
совать…

Интересы нашего института 
и геохимиков совпали – мы на-
чали работать вместе. Академик 
Галимов назвал Луну «седьмым 
континентом Земли», и я с ним 
согласился.

– Ключевое слово для Луны – 
«вода»?

– Безусловно! Во-первых, 
откуда она там взялась? Кстати, 
на Меркурии, который совсем 
рядом с Солнцем, в районе по-
лярных шапок обнаружены по-
добные лунным аномалии.

– И на Марсе то же самое!
– А если к этому добавить 

Землю, то ясно, что у всех пла-
нет Солнечной системы в райо-
не полюсов находятся мощные 
ледяные шапки. К сожалению, 
грунта из полярных районов 
Луны у нас нет. Все экспеди-
ции – шесть американских и три 
наши – брали образцы в цент-
ральных районах. Осуществлять 
посадку вблизи полюсов намно-
го сложнее – траектория полё-
тов иная. Есть разные предпо-
ложения о происхождении воды. 
Я придерживаюсь «кометной», 
мол, именно они разносят воду 
по космическому пространст ву. 
Миллиарды лет кометы бомбар-
дируют Луну. Они не только об-
разуют кратеры, но и дают воду. 
И на Земле более половины воды 
принесено кометами… У нас она 
испарялась, а на Луне хранится, 
будто в холодильнике, миллиар-
ды лет под слоем реголита с тех 
пор, когда формировались Земля 
и Луна.

– Это гипотеза?
– Пока да, её надо проверить. 

Кроме воды кометы носят слож-
ные органические молекулы…

– То есть разносят жизнь 
по Вселенной?

– Это тоже одно из предпо-
ложений, нуждающихся в до-
казательствах. Если это так, то 
мы можем обнаружить такие 
молекулы на Луне. Не нужно 
будет гоняться за кометами 
по всей Солнечной системе, 
как раньше.
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СТАНЕТ ЛИ ЛУНА НОВОЙ АНТАРКТИДОЙ?
                                                  Начинается новая большая «лунная гонка». Какое место в ней отведено нашей стране? 

 ЕЩЁ В 2010 Г. 
ЗАГОВОРИЛИ 
ОБ ИССЛЕДОВАНИЯХ 
ЛУНЫ.

ТЕМА  НОМЕРА

Писатель, журналист, 
лауреат 

Госпремии 
СССР 

Владимир 
ГУБАРЕВ

I этап: 2019–2025 гг.
1. Использование ав-

томатических КА «Лу-
на-25-26-27» в  рамках 
ФКП-2025 для  решения 

следующих задач:
� апробирование посадки и ра-

боты на полярной Луне, картирова-
ние Луны с орбиты;

� исследование физических ус-
ловий на и под поверхностью Луны 
(пыль, радиация первичная и вто-
ричная, электростатические поля, 
подповерхностные структуры);

� выбор мест для  будущих 
 полигонов (баз).

2. Разработка ключевых техно-
логий, необходимых для освоения 
Луны (космическая медицина, ро-
бототехника, роверы, точная посад-
ка и пр.).

3. Начало доставки к Луне попут-
ных малых КА с разнообразными 
научными задачами.

4. Начало отработки отечест-
венной транспортной системы 
Земля – Луна:

� разработка РН сверх-
тяжёлого класса и перспективного 
транспортного корабля;

� демонстрация возможностей 
создаваемых РН;

� демонстрация возможностей 
перспективного транспортного ко-
рабля в автоматическом и пилоти-
руемом полётах.

II этап: 2026–2030 гг.
1. Развитие программы 

освоения Луны автомати-
ческими КА в рамках систе-
матических работ по развёр-
тыванию полигонов или баз 

для решения следующих научных 
задач:

� возврат грунта из приполяр-
ных районов Луны («Луна-28»);

� тяжёлый луноход или начало 
развёртывания лунной полярной 
базы («Луна-29»);

� участие в создании радио-
телескопа на Луне («Луна-30»).

2. Начало международного со-
трудничества по созданию поли-
гонов.

3. Детальное исследование за-
тенённых областей Луны с орбиты 
и на поверхности.

4. Доставка к Луне серии КА 
для орбитальных исследований.

5. Подготовка к пилотируемым 
полётам на Луну. Реализация клю-
чевых технологий, необходимых 
для её освоения.

6. Демонстрация возможностей 
РН сверхтяжёлого класса и перс-
пективного транспортного кораб-
ля.

7. Осуществление пилотируе-
мых полётов на окололунные ор-
биты и демонстрационных полётов 
пилотируемых средств на Луну.

8. Обслуживание международ-
ной окололунной станции (при её 
реализации).

III этап: 2031–2035 гг.
1. Развёртывание полно-

масштабных научных экспе-
риментов на Луне:

� создание систем лун-
ных автономных станций;

� многократный возврат грунта;

� создание радиотелескопа 
и детектора космических лучей;

� использование луноходов.
2. Развёртывание вспомога-

тельных средств: ретрансляторов, 
энергетических модулей, роботов 
для работы на полигонах.

3. Посадка пилотируемого 
комплекса на Луну. Привлечение 
экипажей к части работ на лунных 
полигонах.

4.  Начало экспериментов 
по использованию лунных ресур-
сов для строительства и работы 
базы.

5. Международное использо-
вание лунных полигонов.

IV этап: 2036–2040 гг.
1. Начало работы полно-

масштабной лунной базы 
(баз).

2. Доставка крупнотон-
нажных грузов и насыщение 

лунных полигонов разнообразны-
ми научными экспериментами.

3. Международное использо-
вание лунных полигонов.

           ЭТАПЫ  РОССИЙСКОГО  ИССЛЕДОВАНИЯ  ЛУНЫ

томатических КА «Лу-
на-25-26-27» в  рамках 
ФКП-2025 для  решения 

апробирование посадки и ра-
боты на полярной Луне, картирова-

исследование физических ус-

для решения следующих научных для решения следующих научных 
задач:

возврат грунта из приполяр-
ных районов Луны («Луна-28»);

тяжёлый луноход или начало 
развёртывания лунной полярной 

участие в создании радио-
телескопа на Луне («Луна-30»). риментов на Луне:

�

Развёртывание полно-
масштабных научных экспе-
риментов на Луне:

создание систем лун-

I

II

III

IV

Возможно, так в ближайшем будущем будет выглядеть лунная база.  Фото NASA
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Так что Луна может выпол-
нить исключительную роль 
по сохранению уникальных 
природных явлений… И третье: 
если мы серьёзно задумаемся 
об освоении Луны, о создании 
там постоянной базы, аналогич-
ной антарктическим, то наличие 
воды значительно облегчает её 
существование. Кроме исполь-
зования для бытовых нужд во-
ду можно разлагать на водород 
и кислород и получать топливо 
для полётов в дальний космос.

Земле фантастически повез-
ло, что у неё есть Луна! Когда об-

разовалась система Земля – Лу-
на, спутник был ближе, а потому 
возникали мощные приливы: 
суша и вода перемешивались, 
создавался своеобразный «пи-
тательный бульон», в котором 
зарождалась жизнь. Луна поми-
мо романтических настроений 
у влюблённых сыграла большую 
роль в развитии жизни на Зем-
ле… Впрочем, всё это пока фан-
тазии.

АЗИЯ НАСТУПАЕТ?

2019 год начался с сенсацион-
ного сообщения из Поднебес-
ной: китайский модуль успешно 
сел на обратной стороне Луны 
и передал ряд фотографий. Рань-
ше эти районы вблизи полюса 
снимались только с окололун-
ных орбит, а теперь мы увидели 
кратеры вблизи. Аппарат начал 
комплексные исследования 
в районе посадки.

– Начинается новая «лун-
ная гонка», в которой большую 
роль будут играть азиатские 
страны, – говорит академик Лев 
Зелёный. – Китайский аппарат 
уже на обратной стороне Луны. 
Хороший аппарат был сделан 
в Японии. Индусы готовят свой 
запуск. Американцы возвраща-
ются к лунной программе…

– А мы?
– Мы были первыми, кто 

начал говорить о лунных ис-
следованиях. Мы предложили 
цепочку миссий – «Луна-25», 
«Луна-26» и «Луна-27». Послед-
ний аппарат – «Луна-24» – был 
ещё в 1976-м. Мы планировали 
пуск станции в 2016 году, но сро-
ки постоянно сдвигаются. Два 
аппарата посадочных и один ор-
битальный…

– В нашем проекте участву-
ет Европейское агентство. Оно 
предоставит буровую установку, 
которую делали для Марса, но её 
можно использовать и на Луне. 
Это взаимовыгодное сотрудни-
чество. Мы подключились к созда-
нию научной аппаратуры для их 
марсианской станции, а они – 
для нашего лунника.

– Да и американцы начинают 
задумываться о возобновлении 

полётов на Луну. У президента 
Барака Обамы была какая-то 
нечёткая политика. Он предла-
гал даже «астероиды ловить». 
Дональд Трамп более чёток, мы 
это сразу почувствовали по по-
ведению наших американских 
коллег. У них появился интерес 
и к нашей лунной программе, 
и к китайской – там очень боль-
шая программа по Луне, вплоть 
до высадки человека. Это офи-

циально объявлено, и они это 
сделают.

– Большая политика вновь 
вмешивается?

– Не только. В Китае идёт 
реформирование структур, ко-
торые связаны с исследования-
ми космоса. Как мне кажется, 
происходит концентрация сил 
и средств. И это, безусловно, 
приведёт к успеху, в том числе 
и в реализации лунной програм-
мы.

ПОЧЕМУ МЫ МОЛЧИМ?

– В документах по «лунному 
проекту» упоминается о том, 
что наши коллеги на Западе и Вос-
токе могут «захватить» наибо-
лее интересные участки на Луне. 
Разве подобное возможно?

– Это реально. Хотя, казалось 
бы, Луна большая и места там 
на всех хватит…

– Как и в Антарктиде?
– Там есть правило: если ста-

вишь станцию вблизи озера, то 
никто другой уже не должен это-
го делать… Аналогичная ситуа-
ция и на Луне. Для меня там есть 
очень привлекательные места. 
Но должны совпасть четыре 
фактора. Первое – освещение 
солнцем, хотя в любом случае 
понадобится ядерная энергети-
ка. Второе – видимость с Земли. 
Можно, конечно, связываться 
через ретранслятор, но психо-
логически для человека важно 
видеть Землю своими глазами. 
Третье – под поверхностью 
должны быть «вкрапления во-
ды». И, наконец, четвёртое –  
удобный для посадки рельеф: 
поверхность Луны – в крате-
рах и нагромождениях камней, 
ровных площадок там немного. 
К сожалению, мест, отвечающих 
всем этим требованиям, мало. 
Южный полюс более привлека-
телен в этом плане. Американцы 
объявили, что места, где сади-
лись их «Аполлоны», объявля-
ются национальными парками 
США.

– А почему мы молчим?
– Не знаю. К сожалению, мы 

не объявили, что места посадки 
наших аппаратов тоже заповед-
ные… В Америке идёт бойкая 
торговля участками на Луне. 
Пока статус Луны такой же, как 
у Антарктиды, – это общеми-
ровое достояние. Но, что может 
случиться в будущем, не знаю… 
Пока мы отстаём. Мы начали 
говорить об исследованиях Лу-
ны ещё в 2010 году, а летим туда 
только в 2021-м. Китайцы послу-
шали, изучили нашу программу 
и сначала посадили простенького 
«нефритового зайца» на видимой 
стороне Луны, а теперь работают 
и на обратной её стороне. Я был 
в Китае, они показывали мне 
эти аппараты, делились планами 
на будущее. Всё очень серьёзно. 
Честно говоря, обидно это видеть 
и слышать: мы давно разрабаты-
ваем лунную программу, а реали-
зуют её другие!

– А ведь опыт есть!
– Нет опыта, потерян… Аппа-

раты делают на НПО им. Лавоч-
кина. Там осталось очень мало 
специалистов, которые имеют 
опыт создания уникальных 
космических станций. «Фобос» 
вслед за «Марсом» погиб практи-
чески на Земле. Оба раза подвели 
ракеты, но всё это в одной отрас-
ли. Разучились делать аппараты, 
а потому решили сделать первые 
простыми – надо вновь осваи-

вать мягкие посадки. Потеряно 
целое поколение, образовалась 
пропасть в лихие 90-е, опыт не 
передавался… Потеряна уверен-
ность в своих силах. Всё надо 
восстанавливать… Главное – 
нужна поддержка государства, 
его внимание. Если люди это 
почувствуют, всё вернётся – не 
боги горшки обжигают. В на-
шем институте создаются уни-
кальные приборы. Казалось бы, 
мы должны были разучиться их 
делать, так как научных спут-
ников не было. Правдами и не-
правдами, пройдя жесточайшие 
конкурсы, наши специалисты 
начали ставить приборы на аме-
риканские и европейские аппа-
раты, а сейчас – и на японские. 
То есть не потеряли ни мастерст-
ва, ни стремления к новому. Так 
что сотрудники Института кос-
мических исследований готовы 
выполнить свою часть работ 
по «Лунному проекту».

ПЛАНЕТА «МЕЧТА»

Поначалу мне показалось, что 
«Лунный проект» создан писа-
телями-фантастами, которые 
решили «поиграть в будущее». 
От реальности они весьма да-
леки, так как средств сегодня 
с трудом хватает лишь на эксплу-
атацию МКС и текущие запус-
ки, связанные с безопасностью 
России. Значит, учёные и спе-

циалисты по космосу собрались, 
чтобы пофантазировать?

Однако на память пришла 
история, случившаяся на заре 
космонавтики. 2 января 1959 го-
да стартовала ракета в сторону 
Луны. Целились именно в неё, 
но промахнулись. В те времена 
любую неудачу мы старались 
превратить в успех. И это час-
тенько удавалось! Аппарат, не 
попавший на Луну, был назван 
первой в истории искусственной 
планетой с романтическим име-
нем «Мечта».

В «Комсомолке» появилась 
статья «Не рано ли заигрывать 
с Луной?». Началась бурная 
дискуссия. Страна ещё не опра-
вилась от войны, нет хлеба, не 
хватает жилья, нищета и полуго-
лодное существование людей – 
а тут разговоры о Луне?! Однако 
большинство читателей утверж-
дают, что Луну надо обязательно 
исследовать!

И через 2 года в космос летит 
Юрий Гагарин. Через 7 лет наш 
аппарат совершает первую мяг-
кую посадку на Луне. А спустя 
10 лет Нил Армстронг произ-
носит свою легендарную фразу 
о маленьком шаге человека и ве-
ликом скачке человечества.

Может быть, следует вспом-
нить прошлое и вновь задать 
себе вопрос о «заигрывании 
с Луной»? И ответить на него 
положительно...
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СТАНЕТ ЛИ ЛУНА НОВОЙ АНТАРКТИДОЙ?
                                                  Начинается новая большая «лунная гонка». Какое место в ней отведено нашей стране? «Луна – будущий косми-

ческий континент Земли, 
и одна из основных задач 
состоит в разведке и за-
креплении за Россией 
одного-двух наиболее 
привлекательных плац-
дармов с  высокими 
энергетическим 
и   р е с у р с н ы м 
потенциалами 
для  обеспече-
ния возмож-
ности создания 
на  них в  буду-
щем лунной ба-
зы.

В полярной зо-
не Луны режим дня 
и ночи зависит от рель-
ефа местности. На вершинах 
холмов с высотой более 600 м 
на  полюсах Луны никогда не 
заходит Солнце, температура 
поверхности колеблется от –60° 
до –40°С. На дно приполярных 

кратеров с  глубиной более 
600 м солнечные лучи никог-

да не проникают, темпера-
тура поверхности там не 
превышает –200°С. Зна-
ние рельефа позволяет 
предсказать вероятные 

районы «холодных 
ловушек» для воды 

на  дне полярных 
кратеров. Оче-
видно, что ос-
новной интерес 
для строительст-
ва представля-
ют вечно осве-

щённые районы. 
Особенно те, где 

в  непосредствен-
ной близости находятся 

и  вечно затенённые райо-
ны с залежами водяного льда. 
По современным представле-
ниям, число таких уникальных 
районов может быть ограничено 
несколькими единицами».

ТАК ЗАПИСАНО В ПРОЕКТЕ

На участке торможения лун-
ной кабины космического кораб-
ля «Аполлон-11» необходимость 
в переходе на полуавтоматичес-
кую программу управления 
возникла ещё и потому, 
что автоматическая 
программа вела 
кабину на посад-
ку в кратер (диа-
метр 180  м), 
заполненный 
камнями с  по-
перечным раз-
мером до  3  м. 
Армстронг после 
полёта рассказы-
вал: «Я на мгновение 
задумался, не совершить 
ли посадку в этот кратер: учёные 
плясали бы от радости, но затем 
вспомнил правило лётчиков-ис-
пытателей, что в случае сомнений 
в возможности успешной посадки 

всегда лучше тянуть дальше, что 
я и сделал». Армстронг снизил 
вертикальную скорость до 1,2 м/с 
и начал горизонтальные манев-

ры… В результате этих ма-
невров лунная кабина 

совершила посад-
ку за пределами 

опасной зоны, 
в 330 м к запа-
ду от  кратера 
с  камнями… 
В  момент по-
садки Армст-
ронг передал: 

«Хьюстон, гово-
рит База Спокойс-

твия, «Орёл» сел». 
Время посадки: 20 июля 

1969 г. 20 час. 17 мин. 42 сек. Арм-
стронг, спустившись на поверх-
ность, произнёс: «Это небольшой 
шаг для человека, но огромный 
скачок для человечества».

ФАКТ ИЗ ПРОШЛОГО

Возможно, так в ближайшем будущем будет выглядеть лунная база.  Фото NASA

Китайцы отправили 
на Луну автоматическую 
станцию. Молодцы, ничего 
не скажешь. Но зачем они 
засунули в неё семена кар-
тофеля и яйца каких-то на-
секомых?

Н. Слепцов, Калуга

Станцию «Чанъэ-4» с лу-
ноходом на борту отправили 
к Луне ещё в декабре. В начале 
января аппарат сел на обратную 
сторону спутника Земли (такое 
произошло впервые в истории 
космонавтики) и сразу прислал 
фото и видео.

Задачи миссии – сфотогра-
фировать поверхность обратной 
стороны Луны, изучить состав 
грунта и доставить его образцы 

на Землю. Кроме того, внутри 
аппарата находится герметич-
ный контейнер с семенами кар-
тофеля и яйцами шелкопряда.

«Они нужны для проведения 
биологического эксперимента 
по созданию замкнутой эко-
системы, – поясняет завотде-
лом исследований Луны и планет 
ГАИШ МГУ Владислав Шев-
ченко. – Учёные хотят прове-
рить, как шелкопряды будут 
вырабатывать углекислый газ, 
а растения – поглощать его, вы-
деляя кислород.

Этот эксперимент – задел 
на будущее. В случае успеха 
он будет положен в основу со-
здания развёрнутой замкнутой 
экосистемы для постоянного 
поселения на Луне».

НАУКА
ЗАЧЕМ НА ЛУНУ КАРТОШКУ ОТПРАВИЛИ?



40 № 3, 2019 г.
WWW.AIF.RU В сети кинотеатроВ «Москино» бесплатно покажут фильМы о Великой отечестВенной

115 лет назад, 22 января 
1904 г., в городе льгове Кур-
сКой губернии родился даль-
ний-предальний родствен-
ниК Михаила лерМонтова.

Младенцу будет суждено пов-
торить судьбу русского классика. 
Он станет классиком советским, 
а по военной части сильно опере-
дит гусарского поручика Лермон-
това, став командиром полка 
в 17 лет.

что на роду написано

Уже по одному этому факту 
легко вычисляется имя ново
рождённого. Аркадию Голикову, 
взявшему впоследствии литера
турный псевдоним Гайдар, стать 
военным было написано на ро
ду. В буквальном смысле. Его 
мать, Наталья Аркадьевна, в де
вичестве Салькова, происходила 
из почтенного дворянского рода, 
насчитывавшего к началу XX в. 
уже 300 лет и бесконечную вере
ницу представителей – в основ
ном военных, офицеров армии 
и флота. А также пророческий 
герб писателя и солдата – в верх
нем поле золотая книга, в ниж
нем – червлёный (красный) 
меч. Его и назвали Аркадием 
по имени деда, штабскапитана 
Салькова, кадрового военного. 
Который, правда, внуком не за
интересовался, поскольку дочь 

выскочила замуж без отцовского 
согласия – за какогото плебея 
Голикова, предки которого были 
крепостными!

Но если бы штабскапитан 
ознакомился с родо словной 
«плебея» подробнее, то обнару
жил бы там ту же военную жил
ку. Прадед нашего писателя, и 
вправду крепостной князей Го
лицыных Данила Голиков, ис
пытал на себе действие чуть ли 
не единственного болееменее 
массового «социального лифта» 
Российской империи. В 20 лет 
его забрили в солдаты, а в 45, со
гласно закону о рекрутской по
винности, он, отслужив полный 
срок, получил личную свободу 
и право владеть землёй.

Вот и маленький Аркадий 
вне военного дела себя не мыс
лил вообще. Сохранились его 
письма, адресованные отцу 
на Прибалтийский фронт Пер
вой мировой: «Видно, письма 
задерживаются, так досадно мне, 
я тебя спрашивал: какая у вас 
погода, видал ли ты аэропланы? 
И вообще про войну. Папочка, 
я знаю, что некоторые присыла
ют винтовки с фронта в подарок 
комунибудь, как это делается? 
Может, можно какнибудь и мне 
прислать?» Письмо адресовано 
апрелем 1915 г. И подписано так: 
«Полковник Аркадий Голиков».

Мальчишки, увлечённые во
енным делом, часто присваива
ют себе и друг другу условные во
инские звания. В случае Гайдара 
эта подпись оказалась пророчес
кой – выше звания командира 
полка он так и не поднялся.

И вовсе не потому, что не 
имел к тому способностей или 
склонностей. Всё было гораздо 
сложнее... 

В 14 лет Аркадий Голиков 
наконецто попадает в армию. 
Хотя армия эта называется 
Рабочекресть янской, всё в ней 
происходит по старорежимным 
лекалам. А как начинал военную 
карьеру дворянский отпрыск 
из хорошей семьи? По протек
ции родителей таких часто брали 
в адъютанты при высокопостав
ленном военачальнике.

Мать Гайдара была заслужен
ной революционеркой, успев

шей принять участие ещё в со
бытиях 1905–1907 гг. Поняв, что 
её сын рвётся «воевать за дело 
социализма», она устраивает его 
военную судьбу. В Арзамасе фор
мируется коммунистический 
батальон. Мать Аркадия просит 
командира батальона Ефима 
Ефимова взять сына в адъютан
ты. Тот берёт. И не жалеет. Не 
жалеет и Аркадий, хотя долж
ность адъютанта – это вроде бы 
не совсем то, что нужно подрос
тку, который бредит лихими ка
валерийскими сшибками.

спасти троцКого

Красный командир Ефимов 
состоял в должности начальника 
Арзамасского участка обороны 
МосковскоКазанской желез
ной дороги. В условиях Граж
данской войны, то есть войны 
всех со всеми, надо ещё крепко 
подумать, что опаснее: атака 
в конном строю на войска Дени
кина или борьба с неисчислимы
ми бандами? Ефимов уже через 
полтора месяца уходит на повы
шение и по приказу Троцкого 
становится начальником оборо
ны всех железных дорог молодой 
Советской республики. За какие 
заслуги?

В августе 1918 г. Троцкий по
падает под Свияжском в боль
шую неприятность. Отряды 
генерала Каппеля совершают 
прорыв и отрезают поезд нар
комвоенмора от основных сил. 
На волоске тогда висела судьба 
всей Гражданской войны. Одна
ко Троцкому по железной дороге 
вовремя приходит помощь, орга
низованная как раз Ефимовым. 
Точнее, Ефимовым и его адъю
тантом. Голиков тут не просто 
мальчик на побегушках, он – 
начальник узла связи штаба. То 
есть информация обо всех про
исшествиях проходила через не
го. Обязанности – предоставить 
точную сводку и план работы. 
Нагрузка колоссальная – подъём 
в 5 утра, отбой после полуночи. 
А ему всего 14 лет. Но Голиков 
помнил всё – названия станций 
и номера поездов, количество 
пострадавших вагонов и время, 
необходимое для ликвидации 

аварий. Гайдару приходилось 
иногда подавать рапорт главно
командующему всеми вооружён
ными силами РСФСР Иоакиму 
Вацетису.

Это не просто склонность 
к военной работе. Это настоя
щий талант, который был заме
чен, и карьера «мальчишки» по
неслась галопом. Через полгода 
после работы в штабе – Москов
ские команд ные курсы. Выпу
щен с правом занимать долж
ность комроты. Дальше служба 
на фронте. Вот выписка из ха
рактеристики: «В моём же бата
льоне Голиков – единственный, 
кто удовлетворяет требованиям 
приёма на Выс шие командные 
курсы». Ему 16. Высшие курсы 
«Выстрел». Там его за месяц пе
реводят с курсов командиров 
батальонов на курсы коман
диров полков. В 17 лет он уже 
комполка, под его началом 4000 
человек. По прибытии в Тамбов, 
где Тухачевский тогда боролся 
с мятежом Антонова, Голикову 
дают ещё 2000 штыков.

вМесте с ЖуКовыМ

Почемуто именно этот эпи
зод вменяют Гайдару в вину. Де
скать, каратель. Сделал карь еру 
на костях беззащитных крестьян, 
участников Тамбовского восста

ния! В реальности на Тамбовщи
не действовали не боязливые му
жики, а две повстанческие армии 
численностью до 50 тыс. человек. 
Бороться с ними было исключи
тельно трудно. О чём вспоми
нает будущий Маршал Победы 
Георгий Жуков, награждённый 
орденом Красного Знамени «за 
то, что в бою под селом Вязовая 
Почта Тамбовской губернии 
5 марта 1921 г., несмотря на атаки 
противника силой 1500–2000 са
бель, он с эскадроном в течение 
7 часов сдерживал натиск врага и, 
перейдя затем в контратаку, пос
ле шести рукопашных схваток 
разбил банду». Своим орденом 
Жуков гордился, и этот эпизод 
никто ему в вину не ставил.

Сам Гайдар за год до смерти 
говорил о себе так: «Мне испол
нилось 36 лет. Из чего они скла
дываются? 1. Рожденье. 2. Вос
питанье. 3. Воеванье. 4. Писанье. 
Раздели 36 на 4, и жизнь моя 
будет как на ладони». Однако 
пункта 4 могло и не быть. Неиз
вестно, до каких высот военно
го дела мог бы подняться один 
из самых молодых и перспектив
ных командиров РККА. Гайда
ром заинтересовался начштаба 
армии Михаил Фрунзе. Ком
полка должен был поступить 
в Академию Генштаба. Но не 
поступил. В 1924 г. его уволили 
в запас по болезни – травмати
ческий невроз – следствие ране
ния шрапнелью, а также удара 
взрывной волны и контузии го
ловного и спинного мозга.

Но даже став писателем, Гай
дар не простился с армией. Его 
сын, Тимур Аркадьевич, очень 
точно заметил потом: «Нет у не
го ни одной повести, ни одного 
рассказа, в которых бы не по
являлись командир, красноар
меец… И всегда, хотя бы эхом 
грома дальних батарей, военным 
эшелоном или часовым на посту, 
непременно присутствует в его 
книгах Красная армия. И нет 
для него ничего святей знамён 
Красной армии, и поэтому всё, 
что ни есть на свете хорошего, 
это у него – солдатское».

гайдар – писатель или солдат?
В дворянском гербе матери советского классика присутствуют книга и меч

ИСТОРИЯ

Константин 
КУДРЯШОВ,

K.Kudrjashov@aif.ru

«сказка  
о Мальчише-Кибальчише»

1971 г.

1958 г.

1976 г.

Кинохиты по КнигаМ 
гайдара

1976 г.

«бумбараш»

«судьба барабанщика»

«тимур и его команда»

сайт Bachtrack составил рей-
тинг саМых востребованных 
МузыКантов, орКестров, пев-
цов и КоМпозиторов 2018 г.

Этот английский интернет
портал ведёт статистику всех 
концертов классической музы
ки, что звучат в мире в течение 
года, и составляет Топ10 тех со
листов, коллективов и авторов, 
на которых был особый спрос. В 
некоторых позициях российской 
классике досталось почётное 2е 
место. Так, худрук Мариинского 
театра маэстро Валерий Гергиев 
оказался на 2м месте среди са
мых востребованных дирижёров, 

уступив только главе Бостонского 
симфонического оркестра латы
шу Андрису Нельсонсу. Вторую 
строчку среди пианистов занял 
наш Даниил Трифонов, лауреат 
трёх самых престижных междуна
родных музыкальных конкурсов: 
им. Ф. Шопена (Варшава), им. 
Рубинштейна (ТельАвив) и им. 
Чайковского (Москва). На 1м 
месте здесь – выходец из СССР 
Ефим Бронфман. София Губай-
дулина оказалась на 2м месте 
среди самых исполняемых жен
щинкомпозиторов. А российс
кая скрипачка Алина Ибрагимова 
смогла пробиться в ТОП10 са
мых востребованных скрипачей. 

КлассиКа
Кого из деятелей российсКой 
Культуры ценят за границей?

КаКие  его  годы!

Воевал 
на Поль‑
ском 

и Кавказском 
фронтах в зва‑
нии командира 
роты.

В марте 
досрочно 
оканчива‑

ет курсы «Вы‑
стрел» по отделе‑
нию командиров 
полков. Отправ‑
лен на фронт 
в звании коман-
дира батальона.

Увольняет‑
ся в запас 
по болезни 

в звании коман-
дира полка. 
В течение 
двух лет он 
будет полу‑
чать полное 
жалованье 
полковника.

В июне 
Михаил 
Тухачевс‑

кий подписывает 
приказ о назна‑
чении 17‑лет‑
него Голикова 
командиром 
полка.

В ок‑
тябре 
направ‑

лен в Москву 
на Высшие 
курсы коман‑
дного состава 
«Выстрел».

1919 г. 1920 г. 1921 г. 1924 г.
ГайДаРУ 
16 лет

ГайДаРУ 
17 лет

ГайДаРУ 
20 лет

Был 
ранен, 
контужен.

Находится 
в долж‑
ности адъ‑

ютанта, начальни‑
ка узла связи.

Воевал 
на Петлю‑
ровском 

фронте. В конце 
года после Киев‑
ских командных 
курсов присвоено 
воинское звание 
«Командир роты».

Присвоено 
воинское звание 
«Помощник 
командира 
взвода».

ГайДаРУ 
15 лет

Инфографика Анны ХАРИТОНОВОЙ



41№ 3, 2019 г.
WWW.AIF.RUв Германии заГоворили о «дексите» – выходе из евросоюза

«Один из величайших мате-
матикОв мира фактически 
пОгибает в пОлнОм ОдинО-
честве и нищете» – пОст Отча-
яния ОднОгО из жителей пе-
тербурга вызвал настОящий 
перепОлОх.

Петербуржец в ярких выраже
ниях описал «мужчину в очень ко-
ротких и мятых штанах, совсем 
без носков (на улице –7 оС) и очень 
странных галошах на босу ногу». 
По мнению автора, математик 
всё ближе к черте, за которой го
лодная смерть. «Если мы не смо-
жем найти возможность помочь 
ему сейчас, Григория Перельмана 
уже скоро точно не будет».

«никОгда мяса не брал»

Около дома по улице Яро
слава Гашека несколько дней 
дежурят журналисты, жажду
щие встречи с учёнымзагадкой. 
И соседи этим явно недовольны: 
«Ну, что всполошились? Покоя 
не даёте которые сутки!» – хму
рится соседка Ирина Петровна. 
По её заверениям, учёный жив 
и здоров. И выглядит так же, как 
и раньше. А значит, и повода 
для беспокойства нет.

Наталья Иванова живёт по со-
седству с Григорием 40 лет. «Он 
вырос у меня на глазах, – гово
рит женщина. – Моя свекровь 
вместе с его мамой работала 
на обувной фабрике «Скоро
ход». Нормальная семья была 
всегда. Мальчишкой Перельман 
с другими ребятами во дворе во
дился. А когда он в математику 
с головой ушёл, стал реже гулять. 
После своего открытия Григо
рий и вовсе стал замкнутым. На
верное, не был готов к такому 
вниманию к своей персоне».

В почтовом отделении № 283 
рассказали, что к ним учёный 
не приходит давно, а вот кор
респонденция на его адрес – 
чаще всего обычные письма – 
поступает периодически. Её 
учёному доставляет почтальон.

Наталья, работница супер
маркета, расположенного в со
седнем доме, видит учёного 
часто, по дватри раза в неделю. 
«Мы к нему уже привыкли и ни
чего особенного в его последние 
визиты к нам не увидели. Обыч
ный Перельман, всегда неприве
редливый в продуктах. Смотрит 
внимательно только на цену, 
но не на дату производства, – 
рассказала продавец. – Всегда 
берёт самые дешёвые продукты. 
Молоко, батон, иногда одно яб
лочко. Мясо никогда при мне не 
покупал». То есть всё же испы
тывает трудности?

мир науки ждёт егО

«То, что Перельман голодает, 
думаю, полная ерунда, – выска
зал своё мнение Максим Прату-
севич, директор Президентского 
физико-математического лицея 
№ 239, где в школьные годы 

учился будущий великий иссле
дователь. – Он просто так живёт 
и уверен, что это правильно». 
Конечно, отшельнический об
раз жизни математика восторга 
у коллег не вызывает. В 239м 
лицее его имя выбито золоты
ми буквами на доске почёта 
прославленных учеников, а в 
музее учебного заведения зна
менитости посвящён отдельный 
стенд с фотографиями. Лицей, 
который также закончили на
родная артистка Алиса Фрейн
длих, лидер «Аквариума» Борис 
Гребенщиков, президент «Зени
та» Сергей Фурсенко и другие 
известные личности, славится 
встречами со своими воспитан
никами. Много раз приглашали 
и Перельмана, но ответа от него 
так и не дождались. После мно
гих лет молчания звать затвор
ника перестали.

Также учёный несколько лет 
проработал в С.Петербургском 

отделении Математического ин
ститута им. Стеклова РАН, за
нимал пост ведущего научного 
сотрудника лаборатории матема
тической физики, но внезапно 
уволился и практически полно
стью прервал контакты с колле
гами. Отказался он и от предло
жения участвовать в выборах в 
Российскую академию наук.

«Оставьте человека в покое, – 
говорит директор института, ака-
демик Сергей Кисляков. – Уве
рен, ничего плохого с Григорием 
Яковлевичем не случилось». 
А вот широко распространён
ную версию, что Перельман 
ни с кем не вступает в контакт, 
Сергей Кисляков опроверг: 
«Он общается с институтским 
сообществом. Знаю, что сам 
несколько раз звонил некото
рым из бывших коллег. Правда, 
разговор касался не математики, 
а проблем, далёких от науки. Но 
именно они интересовали Гри
гория Яковлевича».

По мнению Сергея Кисля
кова, самое печальное в этой 
истории то, что учёный созна
тельно ушёл из науки, где ещё 
столько нерешённых вопросов. 
После спонтанного увольне
ния Перельмана в институт ещё 
долго приходили десятки писем. 
Однажды сотрудники до не
го дозвонились и предложили 
привезти почту домой. Однако 
в ответ услышали равнодушное: 
«Порвите и выбросьте…»

«Мы теряем выдающегося, 
гениального учёного, – говорит 
академик. – Ведь то, что он сде
лал, – вершина человеческой 
мысли, плод больших знаний, 
таланта, потрясающей интуиции. 
Обывателям непонятно, как это 
можно – отказаться от миллиона 
долларов, пренебречь карьерой, 
почётными званиями, жить за
мкнуто и одиноко. Но это его 
выбор, который нужно уважать. 
Несмотря на то что после уволь
нения из института прошло 13 
лет, мы его ждём и надеемся 
на возвращение».

Надежда ПЛАХОВА,
Елена ДАНИЛЕВИЧ
(«АиФ-Петербург»)

Гениальный математик сам выбрал образ жизни, и он его устраи-
вает. Фото из соцсетей

парадОксОв друг
Почему математик Перельман, которому предлагали 1 млн долл., живёт в нищете?
О  ЧЁМ  ГОВОРЯТ

какОва скОрОсть 
аэрОтакси? 

в лас-вегасе завершилась 
ежегОдная междунарОдная 
выставка пОтребительскОй 
электрОники – CES 2019. 

Корейский производитель 
представил модель умного хо
лодильника: с помощью го
лосового помощника можно 
узнавать, что лежит в нём, про
срочены ли продукты. Кроме 
того, холодильник умеет рас
сказывать новости, включать 
музыку и находить рецепты раз
ных блюд. Также домохозяйкам 
придётся по душе умный дис
плей для кухни – он способен 
управлять элементами умного 
дома, ставить таймер, делиться 
рецептами, транслировать ви
део и музыку. 

Ещё одна интересная но
винка – прототип летающего 
такси. Вместимость машины – 
пять человек (включая пилота). 
Для перемещения использует
ся гибридная электрическая 
система, управляющая шестью 
вентиляторами на подвесе. Вес 
аппарата – 272 кг, максималь
ная дальность полёта – 240 км. 
Это расстояние машина спо
собна преодолеть за час. 

А портативный девайс 
TytoCare выведет медицину на 
новый уровень. Устройство по
могает человеку провести кли
нический осмотр самого себя 
или члена своей семьи и сразу 
отправить результаты врачу. Он 
может назначить дополнитель
ный осмотр или сразу поставить 
диагноз, выписав лечение.

Скоро по улицам городов полетят 
такие машины.  Фото bellflight.com
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На этой Неделе все обсужда-
ют, что Некоторые произво-
дители вместо привычНого 
десятка яиц стали прода-
вать… девять – по той же це-
Не (кстати, за 2018 год оНа 
выросла На 26%!). как ещё 
Нас дурят?

Недоложили

Хотя производи-
тели и объясняют 
«пропажу» одно-
го яйца из упа-
ковки желанием 
угодить потреби-
телю: мол, квад-
ратная коробка 
презентабельнее 
и удобнее, так мно-
го яиц покупателям 
не нужно, на самом 
деле это маркетинговый 
ход. «Визуально срабатывает 
сигнал, что пачка с 9 яйцами 
вместо 10 выгоднее (разница – 
пара рублей.) Но это не так: 

цена одного 
яйца в ней до-
роже!» – счита-
ет исполнитель
ный директор 
А с с о ц и а ц и и 
производителей 

и поставщиков продовольст
венных товаров «Руспродсоюз» 
Дмитрий Востриков.

При этом яйца – далеко не 
первый товар, чья упаковка «по-
худела». Начало этому положи-
ли производители соков и мо-
лока ещё в 2008–2010 гг. Тогда 
вместо 0,5 л сока появились 
упаковки с 0,48 л продукции, 
а вместо 1 л молока теперь ряд 
производителей стал наливать 
0,95 л. Если ещё пару лет назад 
любая упаковка сливочного мас-
ла по умолчанию была 200 г, то 
сегодня – уже 180 г. То же самое 
происходит и с сыром в нарез-
ке, и с майонезом – вместо 450 г 
теперь можно найти 400 г. При-
вычный объём банки пива 0,5 л 
превратился в 0,45 л, а пористый 
шоколад с 90 г «похудел» до 82 г. 
При этом цена на продукт про-
порционально уменьшению его 
размера не снижается. А иной 
раз и вовсе повышается.

Эксперты продо-
вольственного рынка 

объясняют это тем, что произ-
водители, боясь спугнуть по-
купателя резким скачком цен 
на фоне увеличения инфляции, 
решили уменьшать упаков-
ку, не меняя цены. «Другими 

словами, производители не 
хотят уменьшать свою при-
быль, сокращать издержки не-
эффективного производства, 

а подорожание 
товара пытают-
ся «спрятать» 
от потребите-
лей, – объясня-
ет координатор 
федерального 

проекта «За честные продукты!» 
Александр Бражко. – Причём 
каждый из них придумывает 
удивительное объяснение сво-
им нововведениям: кто-то го-
ворит, что перевозка крупы или 
сахара в упаковке 870 г удобнее, 
чем в 1 кг, другие уверяют, что 

их мощности на производствах 
настроены так, что фасовать 
возможно лишь по 315 г вместо 
350 г (если речь о сметане). При 
этом предъявить претензию 
в данном случае ни потреби-
тель, ни надзорные ведомства 
производителям не могут, ведь 
по закону они выполняют всё 
чётко: на упаковке указывают 
реальное количество продук-
ции. Нарушения нет. При этом 
часто сам покупатель даже не 
понимает, что за те же деньги 
покупает уже меньше муки, 
майонеза, сока и пр., привык-
нув визуально к определённой 
упаковке. А на глаз понять, что 
она уменьшилась, практически 
нереально».

По словам Бражко, в таком 
случае нужно внимательно 
изучать аналогичные товары 
и всегда обращать внимание 

на массу нетто. Иногда 
выгоднее купить упа-

ковку, в которой про-
дукта больше, – так 
можно сэкономить 
около 15%.

«шриНкфляция» 
пришла

Подобные действия 
производителей даже 

имеют специальный тер-
мин – «шринкфляция». Обоз-

начающий в переводе с английс-
кого снижение производителем 
количества, объёма или веса то-
вара в упаковке при сохранении 
отпускной цены.

«Шринкфляцию» ушлые 
торговцы практикуют и за ру-
бежом: в Британии активно на-
чали говорить об этом явлении 
в 2017 г. Тогда Национальная 
статистическая служба госу-
дарства обнаружила, что уже 
на протяжении 5 лет производи-

тели 2,5 тыс. товаров 
сокращают размер 
упаковки. К приме-
ру, стали меньше по-
пулярные и в России 
британские шоко-
ладные батончики – 
на 12–15%.

А недавно вскры-
лось, что «мудрит» 
и известный британ-
ский производитель 
туалетной бумаги – 
он экономит на её 
производстве, вы-

пуская рулон из 221 отрывного 
листа вместо 280.

и кафе – туда же?

Такой же уловкой пользу-
ются точки общепита. Порции 
блюд в кафе и ресторанах пос-
тоянно урезаются. «На фоне 
роста цен на продукты ресто-
раны вслед за производителя-
ми, чтобы не потерять прибыль 
и не отпугнуть повышением 
цен посетителей, делают мень-
ше порции. К примеру, блю-
до, которое ещё осенью веси-
ло 250 г, теперь весит 220 или 
даже 200 г, – говорит руково

дитель компа
нии по постав
ке продуктов 
питания, член 
Торговопро
мышленной па
латы РФ Анна 

Вовк. – Тем более что шеф-по-
вара и руководство заведения 
сами вправе определять размер 
порции, даже если это привыч-
ное нам блюдо вроде борща, 
которое, по идее, не должно 
быть меньше  250–300 г. Осо-
бенно насторожить посетите-
лей должны кафе, скрываю-
щие в меню размер блюда».

Кстати, ввести в заблужде-
ние посетителя в ресторане, 
чтобы тот не заметил уменьше-
ния порции, могут расположе-
нием блюд в меню. Так обычно 
в начало ставят блюдо с самой 
высокой стоимостью. «Делает-
ся это для того, чтобы посети-
тели могли спокойно заказать 
блюда из середины меню – 
после первых страниц они по-
кажутся приемлемыми», – до-
бавляет эксперт. Вывод может 
быть только один: за хитрыми 
продавцами, производителями 
и рестораторами нужен глаз да 
глаз – ищите массу продукта 
до того, как заплатили за него, 
и сравнивайте цену с товара-
ми-конкурентами.

ТОРГОВЛЯ

Девяток яиц – это 
неудобно, конечно. 
Но зато в российском 
гигабайте будет 
не 1024 мегабайта, 
а ровно 1000.

 почти  серьёзНо

Яйца стали продавать 
по девять штук, 
но принцип был 
сформулирован  
лет 15 назад  
на волне скачка 
цен московской 
недвижимости: 
«Стоимость 
квадратного метра 
больше расти 
не будет, будет 
уменьшаться 
квадратный метр».

 почти  серьёзНо

Елена  
ПЛОТНИКОВА, 

E.Plotnikova@aif.ru

Минус одно яйцо, 200 г крупы и 20 г масла, а деньги 
тратим те же.

прочитаНо  в  сети

одиН из осНователей корпорации 
Apple стив джобс умер в возрасте 
56 лет, будучи миллиардером. пись-
мо, приведёННое Ниже, якобы его 
последНее послаНие человечеству.

«Я достиг пика успеха в деловом мире, 
в других глазах моя жизнь является сущ-
ностью успеха. Однако кроме работы 
у меня мало радости. В конце концов, 
богатство – это просто факт жизни, 
к которому я привык. В этот момент, 
когда я лежу в кровати больной и вспо-
минаю всю свою жизнь, я понимаю, 
что всё признание и богатство, которые 
у меня есть, бессмысленны и лишены 
высшего смысла перед лицом неминуе-
мой смерти. Вы можете нанять кого-то, 
чтобы водить машину для вас, зарабаты-
вать деньги для вас, но вы не можете ни-
кого нанять на все ваши деньги, чтобы 
он понёс эту болезнь вместо вас. Можно 
найти и купить материальные вещи. Но 

есть одна вещь, которую нельзя найти 
и купить, когда она потеряна, – нельзя 
купить «жизнь». Побалуйте себя хорошо. 
И уважайте других.

Чем старше мы становимся, тем боль-
ше мы умнеем, и постепенно мы пони-
маем, что часы, которые стоят 30 долла-
ров, и часы, которые стоят 300 долларов, 
показывают одно и то же время. Будем 
ли мы носить с собой кошелёк, который 
стоит 30 долларов, или кошелёк, кото-
рый стоит 300 долларов, – оба вмеща-
ют одинаковую сумму денег. Будем ли 
мы ездить на автомобиле стоимостью 
150 000 долларов или на машине стои-
мостью 30 000 долларов, дорога и рас-
стояние одинаковы, и мы достигаем того 
же места назначения. Если мы выпьем 
бутылку стоимостью 300 долларов или 
вино стоимостью 10 долларов, то «кайф» 
будет одинаковым. В доме, в котором 

мы живём, площадью 300 квадратных 
метров или 3000 квадратных метров, – 
ты одинаково одинок. Ваше истинное 
внутреннее счастье исходит не из мате-
риальных вещей этого мира. Летите вы 
в первом или эконом-классе – неважно. 
Если ваш самолёт падает, то вы падаете 
вместе с ним.

Итак… Надеюсь, вы понимаете, что 
когда у вас есть друзья или кто-то, с кем 
можно поговорить, то это настоящее 
счастье!

Пять неоспоримых фактов
1. Не воспитывайте своих детей, что-

бы они были богатыми. Воспитывайте 
их, чтобы они были счастливы. Поэтому, 
когда они вырастут, они будут знать цен-
ность вещей, а не цену.

2. Ешьте еду как лекарство. В против-
ном случае вы должны есть своё лекарство 
в качестве пищи.

3. Те, кто вас любит, никогда не поки-
нут вас, даже если у них есть 100 причин 
отказаться от вас. Он или она всегда 
найдёт одну причину быть стойким и не 
оставить вас.

4. Существует большая разница между 
тем, чтобы быть человеком, и тем, чтобы 
быть человечным.

Если вы просто хотите идти быстро, 
идите в одиночку!

Но если вы хотите уйти далеко, идите 
вместе!

Шесть лучших врачей мира
1. Солнечный свет.
2. Отдых.
3. Спортивная зарядка.
4. Диета.
5. Уверенность в себе. 
6. Друзья.
Держите их на всех этапах жизни 

и наслаждайтесь здоровой жизнью».

какое послаНие человечеству стив джобс оставил перед смертью?

 юмор  из  соцсетей

как Нас обмаНывают в магазиНах 
Десяток яиц и литр молока исчезают с прилавков: производители начинают хитрить с весом товаров

Фото Александра ГАЛЬПЕРИНА/РИА 
Новости, Алексея ДАНИЧЕВА/РИА Новости
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СРЕДНЕСТАТИСТИЧЕСКИЙ ЧЕЛОВЕК ВРЁТ 4 РАЗА В ДЕНЬ – К ЭТО-
МУ ВЫВОДУ ПРИШЛИ БРИТАНСКИЕ СОЦИОЛОГИ НЕСКОЛЬКО ЛЕТ 
НАЗАД. САМАЯ ЖЕ РАСПРОСТРАНЁННАЯ ЛОЖЬ, ПО ИХ МНЕНИЮ, – 
ФРАЗА «ВСЁ НОРМАЛЬНО!» В ОТВЕТ НА ВОПРОС «КАК ДЕЛА?».

Психолог Людмила Артемьева объясняет «АиФ», как понять, что 
собеседник вас обманывает.

Даю уроки мудрости со стопроцентной 
предоплатой.
----------------------------
Принарядилась в новый секонд-хенд!

Примерный семьянин. Но не совсем... 
Примерно.
----------------------------
Своя собака «делает дела», чужая – гадит.

 ОДНОСТИШИЯ  НАТАЛЬИ  ХОЗЯИНОВОЙ

Материалы подготовили: Виктория ХЕСИНА (V.Hesina@aif.ru), Надежда ПЛАХОВА. 

ГАЛИНА ИВАНОВНА ЯКОВЛЕВА 
РАЗМЕНЯЛА ДЕВЯТЫЙ ДЕСЯТОК. 
ОНА И ВОДИТЕЛЬ, И ГРУЗЧИК, 
И ПРЕДСЕДАТЕЛЬ БЛАГОТВО-
РИТЕЛЬНОГО ФОНДА В ОДНОМ 
ЛИЦЕ.

Вот уже 10 лет она садится 
за руль белого микроавтобуса 
с надписью «Доброта» и коле-
сит по городу: развозит продук-
ты и вещи, помогает оформлять 
инвалидность, организует по-
хороны.

Всё началось в 1993-м, когда 
Галина Ивановна узнала, что 
в одной благотворительной 
организации есть вакансия 
водителя.

«Пошла туда 
работать, ни се-

кунды не сомнева-
ясь. Я ведь за рулём 

чувствую себя очень уверенно. 
Была шофёром скорой помощи, 
водила троллейбус».

Баранку благотворительно-
го транспорта Яковлева кру-

тила долго. По-
том председатель 
фонда переехала 
в другую страну, 
а организация ис-
чезла. Тогда Га-
лина Ивановна 
решила, что в со-
стоянии создать 

свой благотворительный 
фонд. Так и сделала. Ни бюд-
жета, ни сотрудников, только 
название – «Доброта».

«Доброта – главное качест-
во, которым должен обладать 
каждый человек. Я это поня-
ла ещё в раннем детстве. Мы 
с мамой выжили в блокаду, вы-
держали испытание страшным 

голодом только благодаря не-
равнодушным людям».

Она обзванивает органи-
зации города, ищет помощь 
у бизнесменов. Приезжает, 
знакомится, убеждает. Бло-
каднице почти никто не отка-
зывает.

«В Петербурге много отзыв-
чивых предпринимателей, ко-
торых трогают личные исто-
рии моих подопечных. И они не 
скупятся на помощь – продук-
тами, деньгами ли – неважно. 
Я потом сама их по нуждаю-
щимся распределяю».

За 10 лет существования 
фонд помог тысячам нужда-
ющихся. В год Яковлева со 
своей «Добротой» опекает сот-
ни людей. Дети, пенсионеры, 
инвалиды – они всегда ждут 
её приезда. Ведь Галина Ива-
новна не только поможет, но 
ещё и культурную программу 
устроит.

«Сама провожу для желаю-
щих экскурсии по рекам и кана-
лам, знаю, как бюджетно по-
сетить театры, музеи». На её 
микроавтобусе кроме «Добро-
та» есть надпись «Улыбнись!». 
«Улыбка всегда рядом с добро-
той. Потому я взяла себе за пра-
вило улыбаться всегда – самой 
себе, прохожим, своим подопеч-
ным, как бы тяжело ни было».

Фото из личного архива

«Я взяла себе за правило улыбаться всегда». 

ЛЮДИ 

КАК РАСПОЗНАТЬ ВРУНА?

Кому-то нравится, кому-то нет, но смайлики уже давно стали 
заменять слова в переписке между людьми. «Спустя тысячелетия мы 
снова вернулись к иероглифам», – шутят в Интернете и проводят 
аналогию с древнеегипетскими иероглифами. 

 ФОТОФАКТ

В 80 лет она сама заботится о сотнях петер-
буржцев. 

Галина Ивановна и её знаменитый микро-
автобус. 

Этого «двуликого» 
британского корот-
кошёрстного кота, 
живущего во Фран-
ции, зовут Нарния.
Благодаря своей ок-
раске Нарния, кото-
рому в марте испол-
нится 2 года, – один 
из самых популярных 
усатых в Инстаграме.

БЛОКАДНИЦА ЗА РУЛЁМ
80-летняя пенсионерка помогает нуждающимся питерцам 

СПУСТЯ ТЫСЯЧЕЛЕТИЯ МЫ ВЕРНУЛИСЬ 
К ИЕРОГЛИФАМ

Противоречит сам себе
Верный признак того, что человек 
врёт, – несоответствие его жестов 

и мимики с общей направленно-
стью разговора. Ваш собеседник 

кивает головой, одновременно отрицая 
что-либо? Рассказывает печальную исто-
рию, но сам не может сдержать улыбки? 
Сомнений нет: всё, что он говорит, – пол-
ная чушь.
Переводит разговор на другую тему

Начиная говорить совершенно 
о другом, человек пытается поскорее 
закрыть неприятную для него тему, 
поскольку чувствует, что ходит 
по тонкому льду и обман может 
раскрыться. 

Изменяет речь, делает паузы
Когда люди говорят неправду, 
то их речь часто меняется. Они 

могут тараторить или растягивать 
слова. Обратите внимание и на паузы 
во время разговора. Собеседник может 
сделать вид, что только что получил важ-
ное сообщение на телефон, протяжно 
зевнуть, отхлебнуть чай из кружки – всё 
это делается для того, чтобы за время 
паузы придумать правдоподобные отве-
ты на ваши вопросы.

Часто покашливает
В состоянии стресса человека начинает 
беспокоить сухость во рту: он начинает 
покашливать, облизывать губы. Если ваш 
собеседник здоров, но при этом подоз-
рительно часто кашляет, задумайтесь.

Часто моргает, прячет глаза
Человек, которому есть что 

скрывать, редко будет смот-
реть вам прямо в глаза. 

Взгляд лжеца бегает и 
долго не задерживается 

на одном предмете. Если 
человек моргает, это тоже 

повод задуматься. Это зна-
чит, что он чувствует 

себя некомфортно, 
хочет поскорее завер-
шить разго-
вор, посколь-
ку, скорее 
всего, говорит 
неправду. 

Трогает лицо
Когда люди врут, 
то начинают тереть лоб, 
поправлять причёс-
ку, чесать нос. Таким 
образом они надеются 
скрыть волнение. Самый 
же распространённый 
жест, используемый для 
маскировки лжи, – при-
крывание рта рукой. Так 
человек бессознательно 
пытается смягчить свою 
ложь, как бы пропустить 
через фильтр.

Вертит что-то в руках
Человек, который врёт, обычно 
не может оставить в покое 
собственные руки. Он посто-
янно вертит карандаш в руках, 
накручивает волосы на палец, 
трёт ладони и т. д. Инфографика 

Марии КЛЕМЕНТЬЕВОЙ
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фильм «Движение вверх» 
о баскетбольной побеДе 
сборной ссср наД команДой 
сШа на олимпиаДе в мюнхене 
стал самым кассовым в ис-
тории российского кинопро-
ката. к этому фильму у вДовы 
тренера влаДимира конДра-
Шина много вопросов.

«Никто не спрашивал, хотим 
ли мы, чтобы показали нашу 
личную жизнь, болезни, пробле
мы», – рассказывала нам Евге-
ния Вячеславовна, когда карти-
на вышла в прокат. Она и вдова 
баскетболиста Александра Бе-
лова даже подали в  2017-м в суд 
на создателей картины, но потом 
перестали бороться. Говорят – 
бесполезно.

конДраШин и его чутьё

Мы  сидим  в  её  питер ской 
двухкомнатной  квартире. 
И Евгения Вячеславовна рас-
сказывает, как познакомилась 
с  будущим  мужем.  В   1952-м 
она выступала за баскетболь-
ное «Динамо» на профсоюзном 

первенстве. Кондрашин ей тог-
да просто подал пальто.

– Я сказала: «Спасибо». По
смотрела на него – и как искра 
вспыхнула. С тех пор мы стали 
встречаться, потом пожени
лись. В 1954м родился Юра. 
Вместе прожили 47 лет. У нас 
была какаято особенная связь. 
Вот я только подумаю о чём
то, а он уже это делает. И на
оборот. Однажды решила сде
лать блинчики с абрикосовым 
конфитюром, которые все мы 
любили. Стала жарить, прихо
дит Володя и несёт банку. Ну 
как узнал?

Безошибочное  чутьё  было 
у Кондрашина и в баскетболе. 
Мог вырвать победу, выпустив 
на площадку последнего запас-
ного.  Всегда  знал,  что  может 
пере ломить ход матча.

– Такое не объяснить, с этим 
чутьём надо родиться. Володя, на
пример, часто ночью просыпался 
и начинал чтото записывать. 
Спрашиваю: ты что? А он: «Мне 
комбинация приснилась!»

Интуиция не подвела 
его и в случае с Алексан-
дром Беловым, ставшим 
впоследствии  одним 
из  лучших  баскетбо-
листов страны. Игрока, 
чей  бросок  на  послед-
ней секунде финально-
го матча Олимпиады-72 
помог  сборной  СССР 
вырвать победу у США, 
он встретил в школьном 
коридоре. Кондрашин, 
тогда ещё начинающий 
тренер, ходил по шко-
лам,  искал  способных 
ребят. Прозвенел звонок 
с перемены, и из туа лета 
вышел четвероклассник, 
от которого пахнуло та-
баком, – видно, курил. 
Плечики прямые, руки 
и ноги длинные, боль-
шие ступни – признак 
будущего  роста.  Он 
опаздывал на урок и по-
бежал,  почти  не  чувс-
твуя силы притяжения. 
Кондрашин взял Белова 
без раздумий. С тех пор 
они держались в одной 
связке.

варили клей и ели

На самом деле Кондрашин 
не сразу пришёл к баскетболу. 
Он занимался хоккеем с мячом, 
боксом – тренеры говорили, что 
у него идеальная рука для удара. 
Но бросил… из-за мамы. Не мог 
видеть, как она плачет, когда 
приходил с разбитым лицом. 
К матери, которая спасла семью 
в блокаду, он всегда относился 
с огромным уважением.

– Однажды я у него спросил: 
«Папа, а ты помнишь начало вой
ны – 22 июня?» – подключается 
к разговору сын Юрий. – Он от
ветил: «Конечно, был солнечный 
летний день, и вдруг небо стало 
чёрным – такая летела туча 
немецких бомбардировщиков». 
Помнил он и как фашисты бом

били Бадаевские продовольст
венные склады с тоннами сахара. 
Тогда по улицам текла сладкая 
река вперемешку с грязью.

– В доме, где во время блокады 
жила его семья, была баня. И ма
ма там работала, – говорит Ев-
гения Вячеславовна. – Солдаты 
мылись, и по трубам шло тепло. 
Этим и спасались. Володя вспо
минал: «Мы, как птички, сядем 
на батарею, греемся». Подкар
мливали соседи: тогда выручила 
капуста, которую чудом уда
лось засолить осенью 41го. Но 
всё равно голод был страшный, 
клей варили и ели. От дистро
фии у сестры Зины выпали зубы… 
В 42м по Дороге жизни эвакуи
ровались в Рязанскую область. 
Там, в колхозе, Володе, 13лет
нему пацану, доверили лошадей. 
И он к ним так прикипел, что 
не хотел возвращаться в город.

Когда  закончилась  война, 
Кондрашину исполнилось 16. 
В среднюю школу идти было поз-
дно, и он поступил в вечернюю. 
Работал помощником сантехни-
ка, токаря, затем пошёл в тех-
никум. С баскетболом близко 
познакомился уже в армии. Влю-
бился в эту игру, стал лучшим 
и выступал за сборную Воен-
но-топографического училища. 
В 52-м Владимира взяли в недав-
но созданный клуб «Спартак». 
Ему исполнилось всего 23 года. 
Рост у юноши для баскетбола 
был низкий – 175 см. Но бла-
годаря упорным тренировкам 
и жёсткой самодисциплине он 
добился успеха. После занятий 
до ночи оставался в зале, пока 
не выполнял норму – 500 мячей 
в корзину. В результате фирмен-
ным броском стал безошибочно 
попадать в кольцо.

В 60-х он решил стать трене-
ром. Сначала возглавил родной 
«Спартак» (1967–1995 гг.), потом 
сборную (1970–1976 гг.).

– Его тренерский метод 
строился на индивидуальном под
ходе, – говорит Юрий. – Он учи
тывал сильные и слабые стороны 
спортсменов, всегда старался 
поддержать, был как отец. Они 
называли его «Батюшка». А вот 
семья поневоле отошла на второй 
план…

– Юре требовался свежий воз
дух, и мы снимали под Ленингра
дом дачу, – вспоминает Евгения 
Вячеславовна. – Так у Володи из
за плотного графика никак не по
лучалось к нам вырваться. Соседи 
даже думали, что я матьодиноч
ка (улыбается). Помню, в  74м, 
как раз 29 декабря, в мой день 
рождения, «Спартак» проиграл 
«Динамо» (Тбилиси). Пришёл рас
строенный, минут 40 сидел один. 
Потом вышел: «На этом жизнь не 
заканчивается. Давайте за стол».

украли все награДы

– Иногда думаю, что Володе 
сегодня было бы трудно рабо
тать, – вздыхает она. – Сейчас 
всё упирается в деньги, в том чис
ле в спорте. А он придерживался 
других принципов.

Он ничего не просил для себя. 
Семья Кондрашиных, даже ког-
да Владимир Петрович стал из-
вестным, успешным тренером, 
жила в самых скромных услови-
ях: или в комнате в коммуналке, 
где на 18 «квадратах» ютились 
восемь человек, или в общежи-
тии, или в маленькой квартире 
в старом фонде. Подниматься 
по тесным лестницам, в узких 
лифтах с инвалидной коляской 
сына было сложно, но им и в 
голову не приходило выбивать 
себе иное жильё. Только три года 
назад, спустя 16 лет после смерти 
Кондрашина, Евгения Вячесла-

вовна и Юрий переехали 
в просторную «двушку». 

Деньги на неё выделил 
бизнесмен  –  пок-

лонник  таланта 
Кондрашина.

– Часто спра
шивают, что муж 
получил за тот 
легендарный матч 
в Мюнхене. Да ни

чего! Никто не ус
траивал торжеств 

и приёмов, не дарили 
дорогих подарков, как 

сейчас. Близкие встретили 
ребят на вокзале, и всё. Единс

твенное – через год разрешили без 
очереди купить «Волгу». После 
смерти Володи я отдала эту ма
шину воспитаннику команды.

В 1990-м у Владимира Петро-
вича случился инфаркт, затем 
ещё  удар.  Пока  он  находил-
ся в больнице, а жена за ним 
ухаживала, квартиру обокра-
ли – вынесли награды, кубки, 
осталась только олимпийская 
медаль Александра Белова (он 
умер в возрасте 26 лет от бо-
лезни сердца, медаль завещал 
тренеру). Награда лежала меж-
ду книгами, и футляр воры не 
заметили.

– Когда Володю выписали, 
я долго не решалась ему сказать 
о краже. Но он, узнав, особо не 
расстроился: «Ято думал…» 
А вот когда выяснилось, что 
пропали и кассеты, где анализи
ровались баскетбольные матчи 
лучших команд, – огорчился по
настоящему. Оказалось, он уже 
пригласил коллег на просмотр…

P. S. В Петербурге к юбилею 
тренера планируют высадить ал-
лею Кондрашина – Белова.

– Вообщето Петрович, как 
все его называли, терпеть не мог 
отмечать дни рождения, – го-
ворит Евгения Вячеславовна. – 
Старался улизнуть, что было 
несложно, – в январе постоянно 
проводились сборы, соревнова
ния. Но мы всё равно празднова
ли, даже если его не было. Жили 
от зарплаты до зарплаты, но 
дом никогда не закрывался. У ме
ня была огромная латка (утятни-
ца. – Ред.), которую за зелёный 
цвет называли троллейбус. Туда 
помещался целый гусь. Потушу – 
и приглашаем на ужин. Сегодня 
друзья тоже придут. Петрович 
был бы рад…

Елена ДанилЕвич
(«аиФ -Петербург»)

Фото автора, Игоря УТКИНА /ТАСС

Рост у Кондрашина был низкий для баскетбола – 175 см. 

«что получил за побеДу? ничего!»
Вдова и сын Владимира Кондрашина – о легендарном тренере, которому исполнилось бы 90 лет

СПОРТ

Евгения Вячеславовна с сыном. Юрий всю 
жизнь прикован к инвалидному креслу – 
у него детский церебральный паралич. 

Владимира Кондрашина  
в фильме «Движение вверх» 

сыграл Владимир  
Машков.

биатлонист шипулин 
сказал, что завершил свою 
карьеру, – устал от грязи, 
творящейся в спорте. А те-
перь пишут, что он будет 
депутатом. Выходит, про-
менял спорт на политику?

с. Чумаков, томск

О  том,  что  олимпийский 
чемпион будет баллотироваться 
на довыборах в Госдуму по Се-
ровскому одномандатному ок-
ругу в Свердловской области, 
сообщило  интернет-издание 
Znak. Позже губернатор Сверд-
ловской области Е. Куйвашев 

опубликовал  в  Инстаграме 
совместное  фото  с  Шипули-
ным и написал: «Антон пере-
даёт всем привет, он полон сил, 
энергии и планов. Скоро обо 
всём сам расскажет!» Сам Ши-
пулин воздерживается от ком-
ментариев. Ранее он говорил: «Я 
задумываюсь о работе, которая 
будет приносить удовольствие».

В любом случае появление 
у Шипулина депутатского ман-
дата никого не удивит. Ставку 
на политическую карьеру в Рос-
сии сделали десятки бывших 
спортсменов.  Среди  биатло-
нистов это Чепиков и Драчёв.

биатлон 
зачем Шипулин иДёт в Депутаты?
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. «Библия 
эрудита». 3. Рабочая профессия Ле-
ха Валенсы. 9. С какой областью бы-
ла связана работа мужа Ларисы Ру-
бальской? 10. Кому посвящён музей 
в той самой церкви, что запечатлена 
на картине «Грачи прилетели» Алек-
сея Саврасова? 14. Организатор 
похищения плюшек у фрекен Бок. 
18. Телефонный «телохранитель». 
19. Какого полководца Ален Де-

лон сыграл в комедии «Астерикс на 
Олимпийских играх»? 20. «Башня» 
гроссмейстера. 21. «Триумф мра-
ка». 23. Имиджевый головной убор 
для Михаила Шуфутинского. 29. И 
в ГИБДД. 30. Ледяная наука. 32. В 
чём спринтеры участвуют? 35. Вто-
рая от Солнца планета. 37.  Кем 
служил отец Григория Распутина? 
38. Что может сорваться с крючка? 
39. «Дерево русалок» из ахматов-
ских стихов. 40. Кому из мировых 
комиков Эльдар Рязанов мечтал 

отдать роль Джузеппе в фильме 
«Невероятные приключения италь-
янцев в России»? 41. Королевич из 
русского фольклора. 43. Звёздное 
зрелище. 44. Что умывает тот, кому 
не до чужих хлопот? 46. «Гудящая 
груша». 48. «Печальный музыкант» 
на крыше из хита Лаймы Вайкуле. 
49. Человек, не испорченный циви-
лизацией. 50. Опус осведомителя. 
51. Вальтер, придумавший Айвенго. 
52. Как достойная, так и подраста-
ющая. 53.  «Кукурузная житница» 
США. 54. «Севастопольский ..., зо-
лотые деньки; мне светили в пути не 
раз ваших глаз огоньки».

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Скафандр 
изящества. 2. Кто из голливудских 
патриархов с первой своей женой 

познакомился, придя на свидание 
вслепую? 4. Обнимает небо креп-
кими руками. 5. Из-за чего Шотлан-
дию иронично окрестили «голоно-
гой страной»? 6. Где продал машину 
пастору Юрий Деточкин? 7. «Орудие 
пытки» для болтуна. 8. Здоровен-
ный бугай. 11. Река, питающая Фин-
ский залив. 12. Углевод, который 
мы едим в больших количествах, но 
совершенно не усваиваем. 13. Он 
«перестаёт с вами разговаривать», 
как только деньги заканчиваются. 
15. Кого из великих теноров амери-
канцы считали «самым солнечным»? 
16. Спецслужба ГДР. 17. Любимый 
соавтор Александры Пахмутовой. 
22. Чьи войска помешали фельд-
маршалу Эриху фон Манштейну 

прорвать Сталинградский котёл? 
24. Страна Белого Зонта. 25. Вы-
рез под рукав. 26. Чей разрыв по-
губил великого фокусника Гарри 
Гудини? 27. «Монастырская поэма» 
у Михаила Лермонтова. 28. Кто стал 
героем последней из детских сказок 
Корнея Чуковского? 31. «Вольному 
воля». 33. Гонорар похитителей. 
34. «Создатель энциклопедии со-
ветской жизни» для Варлама Шала-
мова. 36. «... за Каина не отвечает». 
42. «От нечего делать». 43. Коро-
тышки среди брюк. 44. Поэтическая 
изюминка. 45. Во что «сморкался и 
плакал» герой «Городского романса» 
Владимира Высоцкого? 46. Приста-
нище путника. 47. Лечебная мера. 
48. Чем шпик натирают?

 »СКАНВОРД

Заполните пустые клетки цифрами от 1 до 9 так, чтобы в любой строке по горизонтали и по вертикали и в каждом 
из девяти блоков, отделённых жирными линиями, не было двух одинаковых цифр. 

КРОССВОРД
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Тоталитаризм. 3. Клондайк. 9. Операционная. 

10. Бергман. 14. Набоков. 18. Аристократия. 19. «Вольво». 20. Страж. 21. Воск. 
23. «Ямаха». 29. Коммерция. 30. Перчаточник. 32. Фокус. 35. Лыжник. 37. То-
кио. 38. Готт. 39. Куш. 40. Льюис. 41. Пиво. 43. Пёс. 44. Соло. 46. Модулор. 
48. Бейсбол. 49. Тантал. 50. Спорт. 51. Клузо. 52. Фрукт. 53. Чешки. 54. Гладь.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Товарищество. 2. Запрет. 4. Лоцман. 5. Неон. 6. Ан-
на. 7. Кляр. 8. Прага. 11. Навка. 12. Монастырь. 13. Бонифаций. 15. Халва. 
16. «Битлз». 17. Ставрополье. 22. Сдерживание. 24. Мать. 25. Хичкок. 26. Им-
мунитет. 27. Очник. 28. Дирижёр. 31. Слепота. 33. Короб. 34. Ствол. 36. Купол. 
42. Дуэль. 43. Поезд. 44. Ссора. 45. Лорка. 46. Маяк. 47. Опал. 48. Бред.

 »ОТВЕТЫ  НА  ЗАДАНИя,  ОПубЛИКОВАННЫЕ  В  №  1–2
СуДОКу СКАНВОРД

ПО ГОРИЗОНТАЛИ:
Акопян – Гуманоид – Николс – 
Уши – Гимн – Трепет – Стале-
вар – Рани – Стоматит – Лана.

ПО ВЕРТИКАЛИ:
Голубь – Сыск – Администра-
тор – Генерал – Прототип – 
Вата – Меланин – Десант – 
Рита.

Магнитных бурь не бу-
дет, всю неделю гео-
магнитная обстановка 
слабовозмущённая 
(Кр 2–3). Особых мер 
в связи с этим обычно 
не требуется практи-
чески никому. Ведите 
свой обычный образ 
жизни.  

5

4

3
2
1

пн вт срчт пт вссб

2 2 2

33

2 2

Кр
Кр - индекс геомагнитной активности

 »ГЕОМАГНИТНЫЙ  ФОН

 КРОССВОРД

Рис. Виктора ФЁДОРОВА

НА  ОТДЫХЕ ГДЕ ЛуЦ ДЕШЕВЛЕ?

Представьте, что в XXIII веке на Земле луц (космическое топливо) будет стоить 10 земных рублей. Цена 
луца в местной валюте на планете шестипальцевых одноруков (слева) и восьмищупальцевых осьминоидов указана 
на рисунке. Где луц дешевле, если обмен валюты на всех планетах – один к одному?

Ответ. У землян на руках десять пальцев, по-
этому система счисления десятичная – цифры 
от 0 до 9. Логично предположить, что у шести-
пальцев шестеричная система счисления – от 
0 до 5.То есть после цифры 5 идёт цифра 10. У 
восьмищупальцев  восьмеричная система – от 
0 до 7. После цифры 7 идёт цифра 10. В шес-
теричной системе 12 соответствует 8 в деся-
тичной системе. А в восьмеричной системе 11 
соответствует 9 в десятичной. Следовательно, 
самый дешёвый луц на планете шестипальце-
вых одноруков.

(Ответ на этой странице внизу)

 »СуДОКу
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«Сижу за фортепиано, наиг-
рываю этюд. вдруг в комнату 
влетает мама С авоСькой в ру-
ках и начинает хлеСтать меня 
ею по Спине. Слёзы душат, 
но я держуСь и продолжаю 
музицировать», – это СейчаС 
Светлана СмеётСя, вСпоми-
ная, как родители отреаги-
ровали на её желание выйти 
замуж за цыгана.

Деревянный домик почти 
по самые окна утопает в сугро-
бах. Хозяин распахивает дверь:

– Вы, небось, думали, что раз 
цыганский дом, то обязательно 
хоромы? А у нас всё просто. Его 
ещё моя мать строила, в 60-х гг. 
Печку совсем недавно разобра-
ли.

– Вот сюда он меня и привёл 
почти 40 лет назад, – улыбается 
хозяйка.

СпелиСь

Городок Западная Двина, что 
в Тверской области, маленький: 
население – меньше 10 тыс. че-
ловек. Любую новость обсужда-
ют целыми улицами. Но свадьба, 

которую гуляли здесь в декабре 
1981-го, стала для города насто-
ящим событием.

– Цыган женится на русской 
– тогда это было в диковинку, – 
вспоминает Вячеслав Павлов. – 
Помню, в тот день метель была, 
пурга. Наша свадебная машина 
до ЗАГСа не доехала, завязла 
в сугробе. Выходим на площади, 
а на ней полным-полно народу! 
Пришли, значит, на молодожё-
нов посмотреть.

– Свадьба была весёлая, – 
рассказывает Светлана Павло-
ва. – Правда, уже на третий день 
я плакала. Ну а как – 18-летняя 
девчонка попала в чужой дом. 
Здесь печка, огород, хозяйство. 
А я из городской квартиры. Но 
самое главное – здесь уже были 
две хозяйки: свекровь и бабушка. 
И тут ещё я – молодая, глупая 
и ни капли цыганской крови. 
Мне свекровь потом не раз при-
поминала: «Виданное ли дело – 
два раза ходили её сватать!»

Света и Слава познакомились 
в Доме культуры. «Пели вмес-
те», – смеются. Светлана, тогда 
ещё 16-летняя школьница, сразу 
обратила внимание на взрослого 
парня, который записался в хор. 
Вячеславу было 24. «Тех, кто пел, 
бесплатно на танцы по выход-

ным пускали», – 
признаётся.

– Слава – кра-
сивый, всегда одет 
с иголочки, спор-
тивный. Он и сейчас 
для местной детворы 
ведёт секцию восточ-
ных единоборств, – 
продолжает Свет-
лана. – Но самое 
главное – со Славой 
было интересно, он 
много читал. Нам 
в школе как-то за-
дали сочинение про 
Анну Каренину, так 
Слава мне всё по по-
лочкам разложил: об-
раз Вронского, стра-
дания Анны, трагизм 
и обречённость глав-
ных героев. Полу-
чила «отлично». Но 
родители, узнав, что 
с цыганом встреча-
юсь, сильно руга-
ли. Они оба – пар-
тийные, идейные. 

И вдруг – цыган! Славина мать 
с бабкой тоже были против на-
ших отношений.

– Вся родня меня отговарива-
ла от этого брака. Однако сми-
рились и пошли сватать, – раз-
водит руками цыган. – Первый 
раз ушли ни с чем. А на второй 
родители невесты сдались.

не гадай, цыганка!

Слава родился в семье коче-
вых цыган. Отца своего почти 
не знал. Мать ушла от него пос-
ле того, как муж ударил её. Не 
простила. В 1957-м с трёхлетним 
сыном и матерью-старушкой 
цыганка Тамара обосновалась 
в Тверской области. Пошла ра-
ботать на деревообрабатываю-
щий завод.

– Тогда указ вышел, запре-
щавший цыганам кочевать. 
Многие осели. Устроились 
на работу. А здесь, в Запад-
ной Двине, им начали давать 
жильё, – рассказывает Вяче-
слав. – Вольная жизнь закон-
чилась. Хотя я помню, что цы-
гане интересовались друг у друга: 
мол, ну ты работаешь или чем-
то занимаешься? «Чем-то зани-
маться» – это купить по дешёвке 
лошадь или даже свистнуть её, 

а потом продать. Работать на го-
сударство считалось зазорным. 
А заниматься цыганским ремес-
лом – хорошо. Цыганки гадали, 
снимали порчу. Некоторые на-
живали на этом целое состояние.

Бабка у Славы тоже гадала, но 
внук этого стыдился. Однажды 
он с ней строго поговорил, и ба-
бушка не стала перечить. Зато её 
образ лёг в картину «Гадалка».

Да, Вячеслав Павлов – худож-
ник-самоучка. С детства заби-
рался на печку с карандашами 
и бумагой и мог часами рисовать. 
После армии устроился в мест-
ный ДК художником-оформи-
телем.

– Раньше он был нарасхват, – 
вспоминает супруга Вячесла-
ва. – Плакаты нарисовать, афи-
ши оформить – это всё к нему. 
Хорошо зарабатывал. Однажды 
принёс домой целый пакет де-
нег. Но мы оба непрактичные. 
Люди копили. А мы сразу всё 
спускали: сапоги, пальто – в об-
щем, любили красиво одевать-
ся. Широкая цыганская душа. 
Но цыганкой я себя никогда не 
чувствовала, хотя дочери (их 
у нас две) говорят: мама, ты у нас 
самая настоящая цыганка. Да, 
я могу пойти, чего-то потребо-
вать. А Слава очень скромный. 
Особенно в том, что касается 
творчества.

у каждого Своя боль

В доме идёт ремонт, поэтому 
стены голые. А в мастерской ДК, 
где Вячеслав Павлов продолжает 
трудиться оформителем, очень 
много картин. И готовых, и толь-
ко начатых. Скачущая лошадь, 
танцующая женщина, гадалка, 
молящийся старик. Но боль-
шинство работ – сложные, с не-
простым сюжетом и смыслом.

– Хочу изобразить апокалип-
сис, – художник показывает 
назаконченную картину. – Биб-
лейская тема. Четыре всадника 
несутся вниз к пылающей земле. 
В центре – человеческий череп, 

обозначающий ста-
рое человечество, 
которое погибнет. 
На нём мальчик – 
это новые люди. 
В руках у ребёнка 
чистый свиток, то 
есть Господь заклю-
чит с нами новый 
завет.

Откуда берутся 
сюжеты? Из жизни. 
Мы с женой очень 
много ездим по де-
ревням, разгова-
риваем с людьми. 
Зачем? Как зачем?! 
Чтобы набраться, 
напитаться. Там, 
где заканчивается 
Моск ва, там на-
чинается Россия. 
Такая безнадёга 

вокруг. Сердце щемит, когда 
видишь разрушенные деревни. 
Ведь ещё 20–30 лет назад здесь 
был целый мир: церкви, школы, 
больницы. А теперь – руины и 
пыль. И память. И боль. Поэ-
тому и пишутся такие картины. 
У меня друг снял сюжет о дерев-
нях, выложил в Интернет. Вы не 
представляете, сколько было от-
зывов. Потому что у каждого – 
своя деревня, своя боль. В То-
ропецком районе есть церковь, 
батюшка служит в ней больше 20 
лет. Один. Делает всё сам, начи-
ная от заготовки дров и закан-
чивая уборкой храма. Матушке 
за 80, она совсем больна. В де-
ревне живут только они и ещё 

одна семья. А батюшка всё равно 
служит. И ещё ходит в соседнее 
село, там тоже служит. Вот такие 
люди! Чистые и светлые. При-
едем к ним весной, поможем 
с уборкой, с дровами. Сейчас 
не добраться – дорога убитая 
и снега много.

пушкин – предмет ССоры

На работы западнодвинского 
художника-оформителя обрати-
ли внимание в 90-х. ДК отправил 
на выставку в Тверь одну из его 
картин. Она завоевала первое 
место. Потом её должны были 
отправить в Москву на верни-
саж, но чиновники об этом за-
были.

– Продвижением надо зани-
маться, а Слава не хочет, – сетует 
жена художника.

– Я рисую, получаю удоволь-
ствие, и это самое главное, – го-
ворит Вячеслав.

– В чём секрет нашего счас-
тья? Слава всегда рядом, – го-
ворит Светлана. – Я ж как замуж 
вышла, даже подруг всех расте-
ряла. Слава стал мне не только 
мужем, но и другом. Какой бы ни 
был трудный день, но наступает 
вечер, муж приходит с работы, 
уткнёшься в его плечо – и все 
невзгоды уходят.

– Нам всегда есть о чём по-
говорить, поспорить. Света – 
мой главный критик. Бывает, 
ссоримся. Из-за Пушкина, на-
пример. Его жена создала такую 
ситуацию, что поэт погиб. Я её 
осуждаю, а Светлана защищает.

В небольшой мастерской 
на главном месте – афиша с сим-
волом грядущего года: розовый 
поросёнок запряжён в сани. Но 
откуда-то из-за стеллажа Вяче-
слав достаёт картину – цыганка 
и цыган закружились в танце 
и на мгновение застыли в поце-
луе. Вот оно, счастье!

табор уходит в небыль
Почти 40 лет назад 18-летняя Светлана ушла жить к цыганам

СУДЬБЫ

Табор. Двухлетний Слава на руках у своего дядьки. 1956 г. 

«Жена – моя любовь, мой друг, мой главный критик», – говорит Вячеслав Павлов.

Ирина  
МАЛИНА,

Irina.Malina@aif.ru

Фото из архива Павловых

Свадьба. Декабрь 1981 г.
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профсоюзы предложили 
увеличить мРот в два раза – 
до 25 тыс. руб. когда это ста-
нет реально?

и. самсонов, томск

«С точки зрения борьбы с бед-
ностью это было бы хорошо. Но 
это задача не сегодняшнего дня. 

Региональные 
бюджеты с та-
кой финансо-
вой нагрузкой 
не  справят -
ся, – ответил 
глава комите-

та СФ по соцполитике Валерий 
Рязанский. – В 2018-м, спустя 
больше десяти лет, была до-

стигнута главная цель: МРОТ 
уравняли с прожиточным ми-
нимумом (с 1 января 2019 г. он 
вырос до 11 280 руб.). Понятно, 
что теперь надо двигаться даль-
ше. Но как? Можно повышать 
минимальную ставку. А можно 
совершенствовать механизм 
расчёта прожиточного миниму-
ма, наполняя его необходимыми 
продуктами, товарами и услуга-
ми и таким образом увеличивая 
МРОТ. Какой путь выбрать, 
должны решить все стороны: 
работодатели, профсоюзы, пра-
вительство и законодатели».

Кстати, от прожиточного ми-
нимума теперь зависит не только 
минимальная зарплата, но и раз-
мер многих социальных выплат, 
детских пособий и пр.

когда минимальная зарплата станет 
25 тысяч рублей?

 »кошелёк
у соседей несколько ко-

шек и собак, от которых вонь 
и много шума. есть ли нор-
мы по количеству животных 
в квартире?

В. киселёва, коломна

«Таких норм нет. Более то-
го, жильцы квартиры не долж-
ны согласовывать с соседями 
количество животных, если 
только речь не о коммуналке. 
Вот там нужно получить одоб-
рение у каждого жителя квар-
тиры и не допускать животных 
в помещения общего пользова-
ния. На мой взгляд, допустимо 
в квартире держать 5 кошек, но 
так, чтобы для них была выде-
лена отдельная комната, были 
место для лежания и дверь на  
замке, – считает президент Цен-
тра правовой зоозащиты Светла-
на Ильинская. – Если квартира 
трёхкомнатная, то коли-
чество животных можно 
увеличить. Дело в том, 
что кошкам трудно на-
ходиться 
в одино-
ч е с т в е , 
поэтому 
они ком-
фортно 
сущест-
вуют друг 
с другом. С собаками сложнее: 
гармонично уживаться в од-
ном помещении смогут лишь 
2–3 собаки. И то если говорить 
о квартире с двумя или более 
комнатами».

Между тем Минстрою уже 
предложили ввести ограниче-
ние на количество домашних 
животных в квартирах. Депутат 
заксобрания Ленинградской об-
ласти Владимир Петров считает, 
что лимит на 2 собак и 3 кошек 
в двухкомнатной квартире – оп-
тимальный. Вот только о соседях 
таких квартир не говорят ни зоо-
защитники, ни депутаты.

сколько кошек  
и собак можно 

держать в квартире?
 »животные сыну подарили квадрокоп-

тер. правда ли, что их нужно 
регистрировать в Фсб?

т. борисова, москва

«Регистрация квадрокоп-
теров осуществляется ФГУП 

« З а щ и т а и н -
фотранс»,  – 
пояснил «АиФ» 
адвокат Андрей 
А н д р е е в .  – 
Д л я  п о с т а -
новки на учёт 

нужно зарегистрироваться 
на едином портале организа-

ции, где гражданин указыва-
ет личные данные и сведения 
о квадрокоптере (серийный 
номер, модель и т. д.). После 
этого на электронную почту 
придёт уведомление о поста-
новке на учёт и опознаватель-
ный знак. Под эти требования 
подпадают все дроны весом 
от 250 г до 30 кг.

Но это ещё не всё – есть мно-
го нюансов, связанных с разре-
шением на полёты. Их нужно 
заранее согласовывать (время, 
маршрут), и многое зависит 
от того, будет ли проводиться 
съёмка, в каком месте плани-
руется полёт и т. д.».

нужно ли квадрокоптер 
регистрировать в Фсб?

 »право

ВопРоС – отВет

Даже если знаешь 
пятнадцать языков, 
русский всё равно 
нужен! Мало ли  
что на ногу  
упадёт  
или радость  
надо выразить!

 почти  серьёзно
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меня зовут анатолий, 
а моего друга – николай. 
но ради смеха я называю 
его анаколий. и всё ду-
маю: почему наши умень-
шительные имена похожи, 
а полные – нет?

а. кравцов, тюмень

Отвечает кандидат филоло-
гических наук павел Бородин:

– Из того, 
что уменьши-
тельные фор-
мы имён по-
хожи, вовсе не 
следует,  что 
и полные име-

на должны звучать одинако-
во. Оба имени – и Анатолий, 

и Николай – имеют греческое 
происхождение. Николай (на 
древнегреческом Николаос) 
означает «победитель наро-
дов». Разные формы этого 
имени встречаются во всех 
европейских языках. А Ана-
толий – это житель Анатолии. 
Сейчас это территория Тур-
ции, а раньше так называли 
Малую Азию. Прямое же зна-
чение имени Анатолий – «с 
Востока, из страны рассвета».

Думаю, если хотя бы одного 
человека назвали Анаколий, 
бессмысленное сочетание букв 
стало бы именем. Ведь это был 
бы прецедент. А прецедентные 
имена существуют. Например, 
Атом, Сталинида, Трактор, Ра-
кета, Бонус. И даже Троллей-
бус.

почему толя – анатолий,  
а коля – не анаколий?

 »лингвистика

Чем в итоге закончилось 
дело акциониста павленс-
кого, который умудрился 
поджечь банк Франции?

о. прохорова, курск

Петра Павленского за под-
жог осенью 2017-го Банка 
Франции приговорили всего к 
году тюрьмы и двум условно. 
Но, учитывая, что он уже отси-
дел 11 месяцев, отпустили. Его 
экс-супруга Оксана Шалыги-
на, которая также участвовала 
в акции, тоже на свободе, но 
ей предстоит 5 месяцев носить 
электронный браслет. Глав-
ное – женщина будет с детьми. 

Прокурор, кстати, требовал ли-
шить поджигателей родитель-
ских прав. Судья пожалела. Зато 
Францию подельники теперь 
покинуть не могут. Им запре-
щено носить оружие, придётся 
регулярно водить детей в школу 
и устроиться на работу. Плюс 
предстоит выплатить материаль-
ный ущерб – 18 678 евро. Также 
они должны 3 тыс. евро за мо-
ральный ущерб и 1 тыс. за судеб-
ные расходы банка. Павленский 
уже заявил, что платить не будет. 
Если он решит продолжить свои 
«художества», приговор будет 
уже жёстче. «В два раза, – гово-
рит адвокат Доминик Бейретер-
Минков. – И срок, который ему 
дадут, будет не условным».

какой срок дали павленскому?
 »приговор

В соцсетях обсуждают, что 
мелкие китайские мандари-
ны могут быть заражены 
тяжёлой формой гриппа. 
это правда?    

д. киселёва, ставрополь 

Амурский Рос потребнадзор 
(а именно там появились такие 
«страшилки») объяснил: грипп 
не может передаваться через 
мандарины, ведь это воздуш-
но-капельная инфекция. Но, 
как пояснил «АиФ» Роспот-
ребнадзор, сейчас ведомство в 
рамках плановых и внеплано-
вых проверок проводит оценку 

качества мандаринов. Чтобы 
купить вкусный и безопасный 
мандарин, перед покупкой 
лучше внимательно осмотреть 
фрукт. Он должен быть спелым, 
с неповреждённой кожицей, без 
признаков гниения. А прода-
вец должен иметь документы, 
подтверждающие качество и 
безопасность реализуемой про-
дукции, – сообщают эксперты 
ведомства.

переносят ли мандарины грипп?
 »Фрукты В сШа научились полно-

стью пересаживать лицо, в 
том числе нос и губы. ка-
кой орган (часть тела) мож-
но заменить у человека, а 
какие нельзя?

а. березин, москва

«Пересадка 
лица или его 
фрагментов – 
очень сложная, 
высокотехно-
логичная опе-
рация, которая 

действительно бывает успешной, 
– сказал «АиФ» директор Наци-
онального медицинского иссле-
довательского центра трансплан-

тологии и искусственных органов 
Сергей Готье. – Но пересадка 
глаз, например, невозможна: 
вернуть зрение путём восстанов-
ления целостности оптического 
нерва хирурги пока не в силах. 
Трансплантации подлежат в пер-
вую очередь жизненно важные 
органы: сердце, печень, лёгкие, 
поджелудочная железа, почки. 
Недавно появились сообщения 
о трансплантации матки, также 
в мире сделано уже несколько 
десятков операций по пересадке 
конечностей. А вот пересадить, 
скажем, головной мозг нельзя. И 
вообще вопрос «А не пересадить 
ли нам чего-нибудь ещё?» не-
правомерен, поскольку исходить 
здесь следует лишь из крайней 
необходимости».

какие органы можно пересадить?

 »медицина
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